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Zarys sytuacji sekt w Polsce

Dariusz Hryciuk, mgr, Centrum Przeciwdzia ania Psychomanipulacijhlicu

yjemy w epoce znaceych przemian w sferze mentalnej wielu ludzi. Tasz
licznych przewartaciowa w patrzeniu na rzeczywistq poczwszy od transformaciji
dotychczasowej hierarchii wartm a skoczywszy na poszukiwaniu alternatywnych
sposobdéw zbawienia. Jestey wiadkami powanego kryzysu wiary a zarazem lgokiego
g odu duchowego, ktory wspo czesny cz owiek prolegspokoi na rone dostpne mu
sposoby. Tradycyjne formy pobmo ci wydaj si ju nieatrakcyjne dla dzisiejszego
odbiorcy nastawionego na szybkie rezultaty i sitteznania. Sd poszukiwanie nowych
religijnych wrae .

Réwnie w Polsce od momentu transformacji ustrojowej podi&c lat 80. XX wieku
dostrzegalny jest zanik monopolu K@ a katolickiego i otwarcie na nowe ruchy religgj
Problem sekt w Polsce mma najkrocej okrdi  jako istotny i widoczny ale nie dramatyczny.
Trzeba obiektywnie przyzna e nowe ruchy religijne nie dwiadczaj problemow
prawnych na etapie rejestracji w Ministerstwie Spr&/ewn trznych i Administraciji.
Wolno wyznania gwarantuje konstytucja (art. 25 i 53)zanatawa o gwarancjach wolmo
sumienia i wyznania z maja 1989 r. Pozwalaa onarejastracj majc jedynie 15
zwolennikow.

Nowelizacja z czerwca 1997 r. zobowa a nowe ruchy religijne do odwo ania sv
swojej doktrynie do Boga. Cele takiej organizagwmny by jedynie religijne. Obecnie
prawo whniesienia wniosku o wpis przys uguje co magn 100 polskim obywatelom
posiadajcym pe n zdolno do czynnoci prawnych, przy czym ich podpisy pod wnioskiem
musz by notarialnie potwierdzone. W praktyce, rejestrappdlegaj wy cznie ju
ukszta towane zwkki religijne majce pewn histori . Organizacje zak adared hoc nie
maj dzi szans na rejestracj Warto rownie wspomnie, e w razie stwierdzenia
prawomocnym wyrokiem sprzeczmd dzia alnoci zwi zku wyznaniowego z prawem lub
statutem, grupa taka zostanie wykoea z rejestru.

W latach 1990-2002 wydano ogo em 153 decyzje o iee rejestru Kacio Ow i
innych zwi zkéw wyznaniowych i 49 decyzji odmownych. W praldyprawnej mona
zauway pewn zmian strategii postpowania w tej dziedzinie. Do 1992 r. mechanicznie
rejestrowano wszystkie ruchy religijne, ktére sito ubiega y. Dopiero od 1993 r. uvnigj
przygl dano si wp ywaj cym wnioskom. W tym czasie zalegalizowano m.in. ¢{@
Zjednoczeniowy, kontrowersyjnsekt zaoon w Korei Poudniowej przez Moona.
Przypomn, e w 1995 r. gaci on w Polsce, wyg osi wowczas odczyt w Sali igoesowe).
Cz onkowie sekty Moona starali sb rejestracj przed 1989 r. ale ze wzglu na liczne
skandale midzynarodowe z nimi zwkane, w adze PRL-u odmawiay rejestracji. Przepisy
liberalnej ustawy legalizugej nowe grupy religijine nie wymagay potwierdzenia
funkcjonowania ju zwi zku wyznaniowego przez jakczas i posiadania jakigradycji, nie
weryfikowano rownie autentyczncci listy zaoycielskiej. Ustawa dodatkowo
zagwarantowa a nowym wyznaniom n@ przywileje, g 6wnie finansowe, podatkowe i celne
Ko cielne osoby prawne zostay zwolnione ze wszystkiotiatkow dochodowych. Ponadto
uzyskay zwolnienie z op at celnych za dary spraxeae z zagranicy, przeznaczone na cele
kultowe, charytatywno-opiekeze i owiatowe. Brak jasnej definicji daru oraz nieriao
sprawdzenia autentyczrm darowizny spowodoway masnaduy i oszustw. Podam
Pa stwu przyk ad grupy pseudoreligijnej Koo a Zjednoczonych Chrzeijan, za oonego
przez Zbigniewa Szczesiula z odzieja, ktory wpaal ppmys za cenia w asnego kaio a i
zarobienia na tym sporych piedey. Lista cz onkdw grupy za gcielskiej by a oczywicie
sfa szowana. Szybko napisa prymitywatoktryn religijn i statut, w ktorym zagwarantowa
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sobie funkcj biskupa. Swoj dzia alno rozpocz od utworzenia fikcyjnego seminarium i
zakonu. Wystawia pdiej zawiadczenia pobierania nauki w takim seminarium Juce
unikni cia poboru do wojska. Wyda wtedy ok. 60 fa szywyrhwiadcze. Zbigniew
Szczesiul sprowadzi réwniez zagranicy towar na rzekonazia alno charytatywn. By o

to 30 ton czekolady z Niemiec. Uniknzap acenia bardzo dego c a. Podobne oszustwo
uda o mu si powtérzy z ogromn ilo ci szampana. Zadeklarowae jest to, cytuj. ,wino
musujce do celéw kultowych”. Swojdzia alnoci narazi Skarb Patwa na powane
straty. Kiedy w kocu zosta aresztowany i skazany na 4 lata pozbaaviewolno ci, w
wywiadach prasowych podkie, e jest z siebie dumny, a jak wyjdzie z wnienia, znow
zaoyinny ko cié .

Sprawa Kocio a Zjednoczonych Chrzeijan nie by a jedyn ktdra zainteresowa a
opini publiczn. Pod koniec lat 90. pojawi o sokre lenie ko cio 6w samochodowych, czyli
grup pseudoreligijnych zak adanych w celu prowadzéezc owego importu samochodéw z
Europy Zachodniej. Zaliczymo na tu: Chrzecija ski Ko cié G osicieli Dobrej Nowiny czy
Ko cié Remonstrantéw Polskich.

Dane statystyczne wskazyj e w naszym kraju funkcjonuje ok. 300 ruchéw
religijnych. Mo na je podzieli na kilka nastpuj cych kategorii:

1. Wywodzce si z ktorej z wielkich religii wiata, czsto z chrzecija stwa,
buddyzmu i hinduizmu, znacznie rzadziej z islarjudaizmu.

2. Wywodzce si z ruchu New Age, skoncentrowane na Asraniu potencja u
ludzkiego umys u, technikach uzdrawiania przez kidipp energi oraz odwo ania sido
tajemniczych mocy kosmicznych.

3. Neopogaskie, odwo ujce si do tradycji staros owiakich i zapomnianych kultéw
poga skich.

4. Ufologiczne, nawizuj ce do wiary w istnienie inteligentnych istot pozamskich.

5. Satanistyczne, skoncentrowane na kulcie za orazwijaniu technik
okultystycznych i ezoterycznych.

6. Oparte na prywatnych objawieniach, powstae wutedk dzia alnoci
charyzmatycznych osob rzekomo d@adczaj cych silnych przey religijnych.

7. Ekonomiczne, deklaruge pomoc w odniesieniu sukcesu finansowego.

8. Terapeutyczne oparte na wierzeg istniej inne ni medycyna sposoby
przywracania zdrowia.

Najbardziej liczne sekty dzia aje obecnie w Polsce to:

- wiadkowie Jehowy — ok. 127 tys. cz onkow,

- Adwenty ci Dnia Siddmego — ok. 10 tys. cz onkow,

- Buddyjski Zwi zek Diamentowej Drogi — 5 tys. wiernych,

- Ko ci6 Wolnych Chrzecijan - 3 tys. wiernych

- Ko ci6 Bo y w Chrystusie - 3 tys. wiernych.

- Mormoni - ok. 1,5 tys. cz onkow

- Mi dzynarodowe Towarzystwowiadomoci Kryszny - ok. 1000 cz onkéw

W historii sekt w Polsce wybitnie negatywnie zamssi sekta Niebo. Jej za gciel
Bogdan Kacmajor zgromadzi woké siebie kilkacia 0s6b w swojej posiad ¢ niedaleko
Lublina. Wmowi im, e posiada dar uzdrawiania. Jego wyznawglf we wspoélnocie
maj tkowej i byli zobligowani do ca kowitego podpodkowania Kacmajorowi, ktory
decydowa o0 mae stwach i yciu seksualnym cz onkow sekty. Od kobiet wymagano
pos uszestwa wobec m a oraz rodzenia dzieci. Wyznawcy sami sobie udkielabow.
Wszystkich cz onkow obowkywa a dieta wegetariaka. Nieposy anie dzieci do szkoy,
ca kowite zerwanie relacji ze spo ecgavem, uchylanie si od suby wojskowej,
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nierejestrowanie nowonarodzonych dzieci oraz zakarzystania z opieki lekarskiej,
obowi zuj cy cz onkdw oraz doniesienia o0 porywaniu i przetmgwaniu dzieci stay si
przyczyn zainteresowania w adz, mediow oraz ruchow antgkwth, ktére okrdi y Niebo
mianem sekty destrukcyjnej. Sekta utrzymywa agsownie z dzia alnai uzdrowicielskiej
zaoyciela. Za s awa spowodowa a jednak odp yw Kkligntapadek finansowy i rozpad tej
grupy destrukcyjne;j.

W ci gu ostatniej dekady zauwalny staje si w Polsce wzrost popularng w rod
organizacji opartych na filozofii New Age. Sto przede wszystkim niewielkie,
kilkudziesi ciu-osobowe grupy, ktére cz wspdlne zainteresowania. Nie rejestrigne
prawnie swojej dziaalngi. Czas ich funkcjonowania jest stosunkowo krotgg ich
rozpadzie, na ich miejscu powstajastpne. Ich cz onkowie koncentrugi na doskonaleniu
technik medytacji wywodzych si z hinduizmu i buddyzmu. Dodatkowo sone
modyfikowane i poszerzane o inne elementy.

Jest to mdiwe, poniewa pogldy religijne polakbw wiadcz o g bokiej
niekonsekwenciji i selektywnoi. Wed ug analiz Centrum Badania Opinii Spo eczn2p05
roku 53% polakbw uwa e nie ma obiektywnego wymiaru dobra i za a norm
post powania wyznaczaj okolicznoci. Znaczna cz naszego Spo eczetwa chtnie
przyjmuje elementy filozofii New Age. Wed ug bad&84% polakow deklaruje wiarw
reinkarnacj. 83% uznaje, e wszystkie religie sréwnoprawne i kada z nich prowadzi do
Boga. 64% dopuszcza nlovo  wyuczenia si jasnowidzenia przez niektérych ludzi.
Natomiast 25% naszych rodakow wierzy w UFO. Wsaystk sprawia, e Polacy, ktorzy
teoretycznie w 93% skatolikami, chtnie staj si wyznawcami sekt.

Przyk adem destrukcyjnej sekty, ktéra w ostatéthch podj a kilka préb wejcia na
teren Polski jest scjentologia. W latach 90. oskgcie mowi o si rzadko i ma o. G o
zrobi o si w 1999 roku, gdy do Gdaka przyby Niemiec polskiego pochodzenia Andreas
Ka mierczak i pod przykrywk biura inynierskiego zorganizowa scjentologiczne
seminarium i zaj si sprzeda "Dianetyki". Po kilku niepochlebnych publikacjashprasie
zamkn interes. Ale to byy tylko niania e przymiarki. Obecnie scjentolodzy stargj
zaistnie ponownie w Polsce. W 2007 r. gm by o w prasie o Hannie Garbalskiej, ktéra
uznawana by a za g dwmeprezentantkscjentologii w naszym kraju. By a dzia aczkdne;j
Z g ownych polskich partii. Jest ona rowniprzewodniczc Stowarzyszenia Wspierania
Kobiet Powiatu Grodziskiego w Grodzisku MazowieckiWczeniej prowadzi a Krajowe
Centrum Humanitarnych Wolontariuszy, ktore w Wawvgea organizowa o kursy
doskonalenia komunikacji interpersonalnej, radzesolie z uzalenieniem od narkotykow i
trudno ciami w nauce. Nie ukrywa a w wywiadach prasowy@hprzez t dzia alno celowo
propaguje filozofi scjentologiczn. W jednym z takich wywiadow z 2007 r. wyzna a:
»Organizujemy kursy, jak poradzisobie w mae stwie, jak wychowa poprawnie dziecko
na wartociowego cz owieka, jak pozbysi natr ctw. Wszystko to oparte jest na urgy.
Propozycj takich kurséw dotary do grupy nauczycieli z wojsatwa
zachodniopomorskiego. Byli zaatani do w czenia w proces nauczania m odgi€loktryny
scjentologicznej.

W 2009 r. podjli akcj promociji literatury Do niemal 4 tys. polskich bdikk trafi o
60 tysicy ksi ek Hubbarda. Ksiki te trafiy m.in. na Uniwersytet Warszawski czy
Katolicki Uniwersytet Lubelski.

W 2007 r. 6wczesny Komendant G éwny Policji Kondédrnatowski na jednej z
konferencji prasowej zwroci uwagia wzrost aktywnai sekt w Polsce. Wod inicjatyw
podj tych w celu przeciwdziaania tej patologii policiaawi zaa wspo prac z
Dominika skimi O rodkami Informacji o sektach. Dodatkowo na szczeblawojewddzkich
komend policji zostali wyznaczeni oficerowie, ktgrmaj koordynowa i nadzorowa
wszelkie dzia ania zwkane z przespcz dzia alnoci sekt na podleg ym sobie terenie.



Pozwodlcie pastwo, e teraz nieco dok adniej przedstawiajgro niejsz obecnie
sekt dziaajc w Polsce. Mam tu na mly Bractwo Zakonne Himavanti. Bez wahania mog
okreli t grup jako destrukcyjn a nawet przespcz . Postanowi em, e nie bd w tym
miejscu przedstawia Pstwu historii tej sekty i etapéw jej dzia almd. Opowiem natomiast
0 cz owieku, ktory prowadzi od niemal 15 lat otwanojn z Ryszardem Matszewskim —
liderem tej sekty. Tym cz owiekiem jest DariusztRik — szef | skiego Centrum Informacji
0 Sektach z Katowic.

Jego pierwszy kontakt z sekHimavanti mia miejsce w 1997 roku. Do Darka
przyszed list podpisany przez Mizynarodowy Zakon Rycerzywi tej Wojny w li cie tym
napisano, e tacy ludzie jak on zostamajnormalniej w wiecie zamordowani. Po paru
miesi cach z mediow dowiedzia sikto jest autorem tego listu. Lider bractwa zalegym
Himavanti Ryszard Matuszewski. Za ten list oraz gra by zamachéw bombowych na
obiekty sakralne Kaio a Katolickiego, Ryszard Matuszewski zosta zskey na po tora
roku wi zienia w zawieszeniu.

W tamtym czasie Darek Pietrek staje gdnym z czo owych dzia aczy na rzecz
przeciwdzia ania destrukcyjnym sektom w Polsce. dvsp tylko, e od marca 1999 roku
wspo pracowa z Centralnym Biuremedczym w sprawie brutalnego mordu o pod o
satanistycznym w Rudzie | skiej. Zbrodnia, jakiej dokonao dwodch, niespe na
dwudziestoletnich m czyzn wstrzsn a opini publiczn nie tylko w wojewoédztwiel skim.

W bunkrze na terenie Rudy skiej zorganizowali oni obrzl satanistyczny, podczas ktérego
zamordowali swoich znajomych: Kamila i Karjreadajc im po kilkanacie ciosow noem.

W ten sposob mieli z ¢ ofiar szatanowi.. Rok pdiej S d skaza jednego ze sprawcOw na
do ywocie a drugiego na 25 lat wienia.

W czerwcu 2002 czonkowie sekty Himavanti rozpdiczzaplanowan akcj
przeciwko Dariuszowi Pietrkowi. Na ulicach Gliwiojawiy si plakaty szkalujce jego
dobre imi i sugerujce e jest poszukiwanym pedofilem. Potem okaza ¢ € Himawanti
zaczyna tak walczy z kadym kito ma odwag im si przeciwstawi. Razem z nim
poszkodowanych by o ok. 15 0s6b, by ych cz onkéjsekty i tych ktorzy zajmowali Si
problematyk sekt. Jeden z by ych cz onkow sekty mia trzy rapglpalane mieszkanie.
Sprawa trafia do €lu, jednak nied ugo potem zostaa umorzona ze wagha chorob
oskar onego.

W pa dzierniku 2005 na drzwiach wejowych do swojego domu Pietrek ponownie
znajduje plakat informugy, e jestem niebezpiecznym pedofilem. Na plakaciedoveq y
si adresy — domowy, do pracy i do KANY gdzie prowadzi skie Centrum Informacji o
Sektach. W rodzinnym mieie rozwieszonych by o ok. 15 takich obglych plakatow.

Jednoczenie do jego domu przychodzi y widokowki z obscenigni tre ciami oraz
paczki pocztowe z ekskrementami.

W tym te czasie dziennikarz jednej z gazet wraz z Darkieltrleem zostali
oskareni przez Matuszewskiego o napad na niego i pradibojstwa. Oskaenie by o
oczywi cie faszywe. By to kolejny krok tkania szefa | skiego Centrum Informacji o
Sektach. Policja i prokurator po krotkinedztwie oddali a to oskagnie.

W 2005 na terenie Katowic pojawiy skolejne obelywe plakaty. Tym razem
informowa y, e Pietrek jest cz onkiem faszystowskiej organizBtgiod of Honor

W tym samym czasie zosta a opublikowana ulotkaratww@ jednej z cz onkisekty
mowi ca, e policja, prokuratura i oczywgie sam Darek Pietrek napadli na sied4fractwa
Himavanti. W zwizku z podaniem adresow i nazwisk funkcjonariuszic® innych oséb
prokuratura w Zabrzu rozpoca dochodzenie. § uzna, e Ryszard Matuszewski jest
niepoczytalny i zosta skierowany na przymusowedege psychiatryczne, z ktérego wyszed
po paru miesicach.



Przed rozpraw s dow dotyczc jednej z cz onki tej sekty, za wycieraczkami
samochoddw kolejny raz pojawi y sillotki oczerniajce Pietrka. Podawano w niclke jest
pedofilem i nazist

W latach 2007-2008 przeciwko Dariuszowi wytaczangey babstrakcyjne pozwy
s dowe, oczywicie wszystkie fa szywe. By y one kierowane do prakur w ca ej Polsce.
Cz onkowie Himavanti nie liczyli na wygranie tyclpraw, chodzio jedynie o kanie
Pietrka.

W tym czasie Dariusz otrzymywa pogkd, w ktérych groono mierci jemu i jego
rodzinie. Ponadto na murach jego rodzinnego miaaj@wi y si obel ywe napisy, w ktérych
szkalowano jego dobre imii pos dzano o najgorsze zbrodnie m.ire jest faszyst czy
pedofilem.

Najnowsze informacje, pochodz sprzed kilku tygodni stakie, e cz onkowie
Himavanti szykuj kolejn kampani przeciwko Pietrkowi. Mianowicie do prokuratury w
Toruniu a take w Warszawie dotar y spreparowane doniesieniape peeniu przespstwa
przez Radio Maryja. Przegistwa maj dotyczy zniewaania narodu ydowskiego i siania
nienawi ci rasowej przez RM. Rzekomym autorem tych doniesie@ by Darek Pietrek, co
oczywi cie jest ewidentnym k amstwem. Pietrek zezrma nic mi nie wiadomo o takich
doniesieniach, nie jestem s uchaczem RM a podgisfa szowany.

Opisane problemy z sekHimavanti cho Dariusza Pietrka dotykajnajpowaniej,
obj y rownie inne orodki. Wspomn tylko, e w Lublinie — miecie z ktérego pochodz
rownie kilka lat temu pojawiy si obel ywe napisy ktorych adresatem by em ja oraz
poprzedni koordynator Centrum Przeciwdzia ania Reg@nipulacji Pawe Krolak.

Wida zatem, e w Polsce problem sekt jest widoczny. Mmy by jednak spokojni,
poniewa istnieje jednoczeaiie skuteczna przeciwwaga dla grup destrukcyjnycpostaci
o rodkow informacji o sektach na terenie ca ego kraju

Oddzia ywanie psychomanipulacyjne jako forma naduy w sektach:
teoria i badania

Dariusz Krok, Dr hab., Uniwersytet Opolski
Streszenie

Zagadnienie oddzia ywania psychomanipulacyjnegst jeiew tpliwie jednym z
najwi kszych probleméw deviadczanych przez osoby, ktore byy wykorzystywagmeez
grupy kultyczne. Ludzie mogprzy cza si do grup kultycznych z rinych przyczyn. W
niektorych przypadkach ich decyzja opiera & swobodnym wyborze, ale w innych rao
by wynikiem manipulacyjnego wp ywu grupy, stostgj psychologiczn perswazj.
Analizuj ¢ psychomanipulacjw kontekcie grup kultycznych, wielu autorow zwraca uwag

e procesy psychomanipulacyjne w centrum dzia a sekt i prowadz do naduy oraz
psychicznych szkdd (Abgrall, 2005; Gardiner, 200€0k, 2007). wiadomo tych
proceséw i zdolno do obrony przeciwko technikom manipulacyjnym wydaj odgrywa
bardzo wan rol we wspo czesnynmwiecie.

Celem referatu jest przedstawienie oddzia ywasiglpomanipulacyjnego jako formy
naduy w sektach na podstawie teorii i wynikdw badampirycznych. Po pierwsze, trzy
g 6wne kategorie perswazji ywane przez sekty zostay zidentyfikowane i opisafig
osobiste dowody, (2) logiczne dowody i (3) emocjoeadowody. Z punktu wp ywu
Spo ecznego, ludzie ufapajbardziej tym osobom, ktére uznap kompetentne i wiarygodne.
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Z tego powodu przywodcy sekt mogQos ugiwa si autorytetem i zaufaniem, aby zdoby
wiarygodno swoich cz onkdw w celu przygia przez nich niektérych warto i zachowa.
Liderzy sekt czsto dostosowuj swoje komunikaty do adresatow tak, aby uzyska
najkorzystniejsze odpowiedzi. Oddzia ywania emoajoa s uwa ane za skuteczne w
przekonywaniu, gdyodgrywaj istotn rol w procesach zmiany postaw (Taute, Huhmann,
Thakur, 2010). W celu manipulacji, sekty prezentwjiadomoci, ktore wywo uj | K i
obawy np. przewidywania dotyoze ko ca wiata z jednoczesndeklaracj, e jedynym
sposobem na uratowanigcia jest ca kowite poddanie shauce grupy. Inny przyk adem
wp ywu emocjonalnego jest bazowanie na mechanizmiedoboru. Sekta me
przekonywa, e istnieje ograniczona liczba osob, ktére uzyskigstp do raju oraz, e
dotyczy to tylko tych, ktorzy akceptuprawdy propagowane przez lidera.

Druga cz referatu prezentuje wyniki badaprowadzonych nad strategiami
manipulacyjnymi (egzystencjalna, kulturalno-religij ochronna), ktére harakterystyczne
dla grup kultycznych w obecna lub braku uprzedniego powiadomienia. Wyniki pokg,

e najbardziej negatywny wp yw stwierdzono przy asstvaniu strategii ochronnej, a
najmniej negatywny — podczas strategii egzystenejal Uprzednie powiadomienie,
stosowane w formie ujawnienia &amoci grupy, prowadzi o do bardziej negatywnych
proceséw poznawczych oraz nieprzychylnego nastaavidm komunikatow i méwcey (Krok,

2009).

Whioski sformu owane na podstawie przedstawionyelci mog by pomocne w
pomocy ofiarom sekt. Osoby takie powinny bardziej yd do zrozumienia technik
psychologicznych, ktére umliwiaj liderom i cz onkom sekt prowadzenie dzia alrio
zagraaj cej autonomii i tosamoci. Praktycy pomagagy ofiarom naduy sekt mog
tworzy praktyczne narzizia, ktére pozwol im bardziej skutecznej pomagasobom
dotkni tym manipulacj w sektach.
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Psycho-manipulative influence

as a form of abuse in cults

Theory and research

1. Persuasive manipulative influence in
cults.

2. Techniques of manipulation in cultic
groups.

J. Research in psycho-manipulation used
by cults.
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Two forms of influence

= Persuasionthat
happensin
various social
situations can
take two different
forms: positive
and negative.
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= The first form refers to
interventions in such areas
of human life as health,
education, marketing, social
advertizsements etc.

= This persuasion fries to
obey ethical rules.

= [t consists in presenting
cerfain soris of information
in order to change people's
attitudes.

*

® The zecond is found in
psychological manipulation,
brainwashing, propaganda
and can be used by cuitic
groups.

m |t often violates human
freedom and dignity by
presenting false information
or using means which
distort recipients' thinking.

i v 2ELONCHD B b Bl nlmchat®
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Manipulation in social context

m The modem research in the field of persuasion reveals a
number of persuasive mechanisms which are tailored to
change people’s thinking and emofions so that they can
affed behaviour.

= Some of the mechaniams tend to adivale cognitive
processes while others try to change individuals® attitudes
through emotional influence.

® Vanous forms of both cognitive and emotional mechanisms

can be used by coercive groups with the aim of manipulating
and deceiving people.
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Manipulation and cuits

= In manipulation cultic groups often use information which is
supposed to make a strong impact on recruits’ thinking,
emotions, and behaviour.

= This asserfion is very important as theoretical analyses and
results of empincal ressarch provide evidence that
persuasion in religious and moral comrmunication plays an
important role in changing and forming atitudes, especially
those which are relevant to individuals' religious life
(Buechler, 2008 Nowakowski, 2007: Pratkanis, 2010).

'_
Two disfinctive features of persuasive manipulation
used by cultics according to Abgrall (Abgrall 2005).

1) The members apply sophstic amguments trying to persuade
people through ambiguous and unclear statements.
The main goal is to introduce uncerainty and hesifation in
peoples mind which entails makng quick and false
decisions.

2) Information presented by the members is based on fedings
and emofions, not on rational and sensible reasoning.
They do not want to prove anything. Their real intentions are
hidden and the main goal is to arise strong emotions which
reduce logical thinking. It enables the members to tell lies and
present a false redlity as true and credible

" NN

s e human being are capable of doing some very strange
things and beieving some very weird beliefs” (AR, Pratkanis,
in: Critical thinking i psychology, Cambndge 2008).

= Some examples:

In 1987, 36 men and women of a Califomia group known
Heaven's Gate dressed in purple shrouds, black trousers and
black tennis shoes and killed themselves to board a UFD tailing
the comet Hale-Boop.

In 1995, members of Aum Supreme T uth placed bags of leaking
sarin gas in the Tokyo subway system, kiling 12 people and

injuring more than 5,500,
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8 David Koresh was the man
responsible for the
confused siegeand arson
of his religious compound
outside of Waco, Texasin
1993 TRAGEDY

s The fire killed Koresh and

74 follovers, including 21
,nﬁ;dren__ i mas Boalh g el bdomad aarfu i ”

frf

Persuasive manipulation by peripheral route

* In culfic groups pecple can be influenced by processes that
occur in the peripheral route of pesusion It entils
aftitude change that happens when there is a minimal
cognitive elaboration of a message, and then people tend
not to carefully scrutinize arguments presented to them

« The relatively lowamount of thinking is involved and people
act in a less dilipent fashion, prefeming conclusions made
on a superficial basis.

» In this mental state people do not think too much, but rely
on quick mental short-cuts.

« By using peripheral mechanisms culic groups can easily
take advantage of people persuvading them to follow
unreasonable rules and make imational decisions.

= A lack of objective thinking creates dangemus situations
in which people can experience:
- psychological abuse,
- brainwashing,
- negative emotional states.




Two distinctive features of persuasive
manipulation used by cultic groups:

- APPEAL TO THE MIND - members apply sophstic

- APPEAL TO THE HEART - information presented by the
members are based on feelings and emotions, not on
rational and sensible —2--—"—-

Examples of using logical proofs

1) Humber of persuasive arguments - the greater is the
num ber, the higheristhe level of persuasion.

While talking to people members of cultic groups can come up
with all sorts of amguments which are very difficult to verify in
prder to influence people,

2) Preseming a one- or two-sided message - when an
audience holds aitdtudes contrary to those presented by &
speaker, it would be more effectve to adopt a two-sided

approach, in which both sides of the argument are given. Butif

an audience tends to agree with a speaker, hefshe should turn
to one-sided approach.

3) The process of delivery of argumentis & more persuasive ifa
speaker usas a powerful speech style, i.e., the person speaks
in a fiim and decsive tone, i5 convinced about hisher position,
avoids hestations, and incudes words and phrases that amplify
the potency of messages (e.g., absolutetly, utieriy).

In the context of cultic groups influence this siyle of spoaking
makes their kaders mome credible and enables them o
schieve goak through internal influence. While approaching
an audience they will convey their message without any
hesitation and use precise, firn woice and magnifying phrases
that give an impression of credibility and experise

13
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4) Logical proofs can also take forms of two request techniques.

The first is “footinthedoor” where a very small initial request
is made, and if accepied, this is llowed be a slightly larger
reguest. For instance, a cultic group member can ask you fo sign
a pefition for dimate protecion (a small request which you agree
o), and aftervards the person requests a donation for the group
(a larger requast).

The second form is “doorin-the-face'. Here a very large initial
request i made, and once rejected a more realisic one follows.
For example, a cultic group member wants you o give a
donation of 200 euro, knowing hisfer reguest would probably be
rejected. Then, the member asks if you could spare onty 10 euro
which sesms more reasonable. In that case you are more willing
to make this smaller donation.

Emotional influence

Emotional appeals are considered to be efeclve in persuasive
influence, because they play & significant role in atfitude
change processes (Griskevicius, Shiota, Neufeld, 2010; Petty,
Brinol, 2008}

1) Cultic groups, trying to infuence people, present messages
that induce fear, &.g., by making predictions about the end of the
world and declaring that the only way to. save cne’s fife is to
entirely dedicate ourselves o the group’s teachings.

Z2) Referring to 8 mood sate - people form attitudes on the basis
of“how do | feel about & heuristic, often mistaking a pre-exsting
mood slate for a reaction to an object.

When a person who & feeling happy is confronted with a
pemsuasive message by a culfic aroup member, hefshe does not
feel the need to invest much effort in processing its arguments
and rather rely on salient peripheral cues, 2.g, appearance, voics.

On the other hand, & parson who & foaling bad approached by
the member will be mofivated fo invest considerable efiort in
message processing, 50 the member will have to present strong
and convincing arguments in order to persuade the persen.




3) Using scarcity — this factor operates on a basis that
individuals place greater value on rare opportunities, ie.,
if semething is restricted its value increases and it becomes
more desirable.

A cultic group may deceive someone by saying that thereisa
imited number of individuals who gain access to paradise and
that only those who accept truth promoted by the leader will
be admitted.

This scarcity appeals to individuals and make the group more
attractive, |n such siuations people feel specal because they
managed to secure a postion within limited num ber of places.

Manipulative strategies and forewaming
(Krok, 2009)

« Material prefesting

In 8 pretesting session, three strafegies sed by culis were oested

“ The exstential strategy presents arguments refernng o 8 search
far meaning of life, daily prablems and difficulties, and mesting
psychalogical nesds;

* The cullural-religious strategy reflects wnivers al guestions about
thesemnse of universe, the beginning of life on the sarth, meanings of
great religicus books, and discovering mysienes of the world,

* The protective strategy comsists of information which k& to secure
8 p¥son sgsinst cumrent dangers and provide peacsfulness, safely,
and happiness.

Research participants and design

A total of 212 fultime snd pert-time student were recruited to
paricipales in the experiment in parial fulfiiment of a class
regurement.

Procedure

All parficipants were old that the s tudy aimed st messuring different
aspectk of people’s athitudes and opinions. Each group was [stening
toone message played on a CD player.

Following theses introduciory remans, participants were informed o
nct of the identity of the speaker.

Measures:

- cognitive esponses,

- aititudes towards the message,

- attifudes towards the speaker,

15
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Conclusions

1) Manipidadve spsregies make a different impact on recipients’

cognitive processes and attitudes towards the message and
speaker. The most negative effects were found under the
protective strategy. The least negative effects were made by
us ing the existential strateqy .

k implies that the exiscential srramegy &5 most persuasive and
dangerous when it is applied by cultic groups in order to
influence people. Why? The existential strategy contains
arguments reflecting a2 universal search for meaning of life and
helps people to resolve daily problems and difficulties.

2} Forewaming used m the form of revealing the group’s identity

causes recipients to have more negative cognitive processes and
attitudes towards the message and speaker.

Hiding one’s membership is 2 clear sxample of manipulation

aimed at deceiving potential ree ruits.




3} Forewaming has the strongest effects in the case of the exiscendal
and prorecove soraregies, but does not make a significant
change with the cultural-re ligious strategy.

It can have practical implications for recruitment made by
members of cultic groups. ¥ they are asked about their
membership they will try to reduce a potential negative
impression by applying the culural-religious strategy and
talking zbouwt universal zspects of the world After this initial
introduction they can start presenting their proper a gume nis.

Implikacje kliniczne i prawne przemocy psychicznew kontek cie grup

Carmen Almendros, Ph.D., Profesor nadzwyczajny psychologii kliniegnUniwersytet
Autonoma w Madrycie (Hiszpania).

Streszenie

Zwa ywszy, e przemoc fizyczna i seksualna adefiniowane ustawowo (Auburn, 2003),
trzeba zauway , e brak jest konsensusu na temat tego, jakie zachawgsanowi przemoc
psychiczn (PP). W ronych sytuacjach, w jakich przeprowadzono badamatazo ustalone,

I przemoc psychiczna jest poilem nieuchwytnym, o trudnej operacjonalizacji (np.
Almendros, Gamez-Guadix, Carrobles, Rodriguez-Glaite i Porria, 2009). J& taka
sytuacja wystpuje w rodzinie (np. przemoc psychiczna skierowpreeciwko partnerowi,
dzieciom lub osobom starszymYodowisku szkolnym lub zawodowym, to jest to jeszcz
dalej posunite w przypadku psychologicznie zniewatajch grup — rodowisku duo s abiej
zbadanym ni inne. W efekcie w dospnej literaturze znaléi my niejednoznaczno
konceptualn i brak konsensusu w zakresie tego, jak ocemduycia psychiczne w taki
sposob, aby pomoéc naukowcom i praktykom w warunkatbhwia psychicznego i prawnych.
Dopiero niedawno badaczewiadomili sobie, jak wane jest badanie przemocy psychicznej
jako niezalenego wymiaru przemocy fizycznej i konceptualne miefvanie przemocy
psychicznej w specyficznych kontekstach.

Niniejsza prezentacja koncentruje sia opomiarowaniu — co zrobiono, czego si
dowiedzielimy, dok d zmierzamy. Stwierdzonoge moliwo wiarygodnego zmierzenia i
opisania jest kluczowym wskaikiem zdrowia i dojrza ai rozwijaj cej si dziedziny (Hill,
2005). Zainteresowanie opomiarowaniem w dziedzibada nad sektami to nadalvie e
zagadnienie. Dokonatlny przegldu waciwo ci psychometrycznych i wymiarow
konceptualnych réych instrumentéw mierzych PP zaréwno w przypadkach przemocy w
kontekstach bliskich relacji partnerskich (IPVarg. intimate partner violeng€Almendros
et al, 2009) i grup stosugych naduycia (AG —ang. abusive groupgAlmendros, Gamez-
Guadix, Carrobles & Rodriguez-Carballeira, 2011)p¥xypadku mierzenia PP w dziedzinie
IPV znaleli my wi cej i bardziej zrénicowan liczb rozwini tych instrumentow.
Zidentyfikowali my do 30 instrumentow obejmuych co najmniej skalodnoszc si do
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PP. Badania w tej dziedzinie (np. Marshall, 1999yeruj, e przemoc psychiczna nm®
mie nie tylko szkodliwy wp yw na badanych, ale czasamiwi kszy i bardziej d ugotrwa y
efekt ni przemoc fizyczna. Badania wykaza g, przemoc psychiczna w kontele bliskich
relacji partnerskich poprzedza Wszo przypadkow przemocy fizycznej, ktéra ngstje
po niej, co jednak nie oznaczag PP na pewno bzie si eskalowa do tego stopnia. Poza
tym, podczas gdy nadycia fizyczne wykazuj tendencj spadkow pod wzgldem
cz stotliwo ci wraz z wiekiem, to PP jest bardziej odporna maany. Niektorzy wysuwali
argument, e w przeciwiestwie do nadwy fizycznych i seksualnych, PP n®prowadzi do
utrzymania relacji przez kobiet

| przeciwnie, w dziedzinie badanad sektami znal&é my tylko trzy instrumenty
przeznaczone do mierzenia wymiaréw odnogeh si w mniejszym lub wikszym stopniu
do przemocy psychicznefzroup Psychological Abuse Scale [Skala ngduysychicznych w
grupach] (GPA; Chambers, Langone, Dole, & Grice, 1994; \\éelsszpaska: Almendros,
Carrobles, Rodriguez-Carballeira, & Jansa, 200ddividual Cult Experience Index
[Wska nik indywidualnych daviadcze z sektami] (ICE; Winocur, Whitney, Sorensen,
Vaughn, & Foy, 1997); Across Groups Psychological Abuse and Control Sfasslanie
skali naduy psychicznych i kontroli w grupachJAGPAC; Wolfson, 2002). GPA by
najpowszechniej wykorzystywanym instrumentem, wylazym odpowiedni wiarygodno
wewn trzn i wed ug metody powtérnego pomiaru. Skala GPA ké&msntnie wykaza a
zdolno rozré niania midzy ré nymi rodzajami by ych cz onkéw: osoby identyfikag si
jako byli cz onkowie grup dopuszczaych si naduy oraz grup bez nady (Almendros,
Carrobles et al., 2009; Langone, 1996; Mascare#@82). Nie znaleziono dowodow na
zwi zek midzy informacjami podawanymi przez negatywnie nagiae/ ofiary (Lewis,
1986; Solomon, 1981), co by o wynikiem ich statyagko byli cz onkowie tych grup lub
efektem poradnictwa — w czasie odchodzenia z glulpyotem — ze strony specjalistow lub
stowarzysze edukujcych / ostrzegagych o sektach (Almendros, Carrobles et al., 2009).
Ogolnie bardzo podobne modele reakcji i bardzo mkewro nic stwierdzono midzy
wynikami GPA byych czonkédw grup stosaych naduycia z rénych rodowisk
kulturowych — amerykaskiego, hiszpaskiego, meksykaskiego i japoskiego (Almendros et
al., 2004; Almendros, Carrobles & Gamez-Guadix,20mendros, Carrobles i Rodriguez-
Carballeira, 2009; Mascareiias, 2002).

Przeprowadzono dwa réwnoleg e badania analieupachowania negatywne zaréwno
w kontekstach partnerskich, jak i przemocy grupow&jilku autorow zauway o
podobiestwo midzy ukadami kontrolnymi i daviadczeniami o0s6b, ktére byy
zak adnikami, jecami wojennymi i wi niami obozéw koncentracyjnych, cz onkami sekt
oraz ofiarami przemocy domowej (np. Andersen, Bibeilg Schwartz, 1991), ale w doghe;j
literaturze niewiele jest poprzedzeych informacji empirycznych (Wolfson, 2002). W
badaniu bray udzia dwie grupy oséb uzegch si za by ych cz onkow grup stosaych
naduycia. Jedna z tych grup skadaa ste 128 o0s6b pochodzych z krajow
angloj zycznych (71,1% kobiet), a druga obejmowa a 118® Jagykow (55,4% kobiet). Poza
nimi, do tej pory w badaniu bra a udzia grupa T&pa skich kobiet, ktore by y ofiarami
bliskich relacji partnerskich. W badaniach tych wgkystano réwnoleg e formularze,
przystosowane gykowo oraz do sytuacji bliskiej relaciji, instruntéw wykorzystywanych w
przypadkach byych czonkdw grup stosyjch naduycia. Wykorzystano kilka
instrumentéw do pomiaru nady psychicznych, wp ywu i zaangawania w zniewalagy
zwi zek. Ogodlnie, grupa IPV bardziej skama si na przemoc fizycznni grupy FMG,
podczas, gdy ta druga wykaza a kgzy stopie zaangaowania oraz wyszy stopie
przemocy psychicznej i strategii wp ywu. Wyniki eaf traktowa z ostrono ci z powodu
etapu rozwojowego pomiarow ytych do obecnych prac.

W ci gu ostatnich lat nauczyiny si i wiemy o sektach o wiele wiej.
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Jednake jak do tej pory publikacje naukowe Bieliczne a nasza wiedza jest s abo
rozpowszechniona wod specjalistow (praktykugych psychologéw i prawnikow).
Wiarygodne i uznane namzia do oceny to pierwszy krok, ktéry powinien wsama
starania prewencyjne i interwencyjne.

Wreszcie, wycigane s specyficzne wnioski, zidentyfikowane niektore luki
badaniach 1 zaproponowane wytyczne w zakresie prgsis linii bada, jakie by by
interesujce dla nadania wkszej g bi badaniom. Omowione zostammplikacje kliniczne i
prawne bd ce podstaw wniosku, e trudnoci w ocenianiu przemocy psychicznej s
podobne w innych dziedzinach oprocz badad sektami.
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Powrét do rzeczywistoci: kilka obserwacji na temat podrd y powrotne;

Christian Szurko, Dyrektor, DialogCentre Wielka Brytania

Chcia bym podzikowa FECRIS za mdiwo porozmawiania z Tob Jestem szczliwy,
jest w ko cu uda o mi si przyjecha do Polski. Za pierwszym razem, gdy mia em praygec
do Warszawy, PapieJan Pawe |l zdecydowa sprzyjecha w tym samym tygodniu i
anulowano mojwiz . Od dawna czeka em na to, aby tu przyjecha

Zak adam, i przejrza e streszczenie mojej maej prezentacji, aviviesz, € mam
zamiar przedstawiprzegl d metod, ktdre opracowa em, by pomdéc cz onkom iosyaj cym
si by ym cz onkom w ponownym spojrzeniu na ich viphie w zniewalac sekt i w
doj ciu do siebie.

Zanim zaczn, jedna uwaga. Dla zwi o ci, b d w ca ym tekcie u ywa zaimkow
w rodzaju mskimi e skim zamiennie, lecz wszystkie aspekty tego opraceav maj w
réwnym stopniu zastosowanie do ¢z onkéw, by yclorkdéw i doradcéw obu p ci.

Wprowadzenie

Proces ponownej oceny sk ada,st grubsza, z umdwienia, aby osoba wptana w
despotyczny ruch lub sekprzemyla a swoje przywizanie do grupy, ktorej jest cz onkiem,
spojrza a na niz szerszej perspektywy, co obejmuje fakty, ktoagmby niedostpne ze
rodka grupy oraz podja decyzj, czy dalsza kontynuacja tej przygody zgtup jest, czy
te nie jest dla niej korzystna. W trakcie tego pracesoba taka rozwg rownie wp yw
grupy na jej ycie ogolnie biorc i na jego relacje w szczegolma Dla doradcy powinno by
zawsze kwesti otwart, czy cz onek posuwa siw kierunku opuszczenia swojej sekty i
rozpoczcia powrotu do normalnego stanu, czy teraca do grupy. G éwnym celem i
priorytetem w fazie ponownej oceny jest uinwienie cz onkowi sekty podgie wolnej i
wiadomej decyzji.

Maj c to na uwadze, wierz e we wszystkich przypadkach nafeuzyska od cz onka
grupy wiadom zgod, zanim rozpocznie siproces ponownej oceny. Tam, gdzie istnieje
jakakolwiek niepewno co do gotowaoci danej osoby i jej pdiejszych odczy posuwam Si
czasem do tego,e prosz czonka o potwierdzenie jego zgody nanpie w zamian za
pisemne zobowkganie z mojej strony co do mojej odpowiedzialmov stosunku do niego.
Niezale nie od formy zgody, €z , e jest spraw istotn, by doradca zrozumia i wyrazi
zgod na charakter i przyblony czas trwania procesu ponownej oceny i na wezelk
konieczne uzgodnienia.

Jeli czonek mieszka w domu naleym do sekty, mae by konieczne
zorganizowanie odpowiedniego miejsca noclegoweg®, iy zapewni mu neutralne i
niestresujce miejsce, gdzie bizie moga przebiegafaza ponownej oceny. Cto
najlepszym miejscem jest donyczliwej rodziny, ktéra bdzie osobicie wspomaga a, lecz
nie zaangaowana w aden inny sposob. Takie otoczenie okazujevsinajlepszy sposoéb
minimalizowa dezorientacj, izolacj i podatno na zranienie daviadczane przez ludzi,
ktorzy dokonywali ponownej oceny swojego oddaniahdwvej lub inngj cie ce.
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Procedura ponownej oceny: A. 10-etapowa analiza aago ci wspomaganych

Poni sza lista zawiera pomocne czynaolub aspekty ponownej oceny i powrotu do
normalnego stanu, ktére tak eto s podstaw decyzji czy opuci sSwoj grup i
kontynuowa proces odnowy. Pisa nich ,czynnoci wspomagane”, gdychocia niektorzy
ludzie przechodz przez te czynnai sami, czy to z wyboru, czy z konieczop wielu
odkrywa, e co najmniej niektére z nich mma wykona bardziej efektywnie korzystaj z
pomocy, a niektére spdd tych czynnaci okaza y si by bardzo trudne do wykonania bez
wsparcia.

Nale y zauway , e czynnoci te nie s uo one wed ug wano ci lub kolejnoci, lecz
dziel si zwykle na dwie grupy, pierwsze trzy prowadto decyzji 0 opuszczeniu grupy,
kolejne siedem dotyczy zagadnigak postpowa w przypadku takiej decyzji.

1. Omébw pierwotne okoliczna@i i powody zaangawania si by ego cz onka;

2. Oce z nim jako i rezultaty jego zaangawania, w tym wp yw bycia cz onkiem na jego
obraz samego siebie, satysfaktjb jej brak ze swojego idealizmu i jego dnie do
duchowej realizacji, na zdrowie jego relacji i e siienie jego potencja u;

3. Pozwél mu zdecydowa czy pozostanie czonkiem czy odejdzie z grupy;
i je li zdecyduje si opuci grup,

4. Rozwa z nim, jak nauki sekty mogy zniekszta gego obraz siebie i inne obszary
postrzegania przez niego rzeczywisia zaplanuj kroki, by naprawiz o;

5. Pom6 mu ponownie przeanalizowgego widzenie wiata, wartoci moralne, kwestie
duchowe, religijne lub filozoficzne i inne postrzeg potrzeby, jé byy cz onek o to
poprosi;

6. Nakieruj go na planowanie najldizej przysz cci; to jest, jeli sytuacja tego kdzie
wymaga, pomdé mu zorganizowa sta e lokum, postaraj sio tymczasowe wsparcie
finansowe z opieki spo ecznej lub innyatdde , z 6 aplikacje od praci tam gdzie jest
to mo liwe i po dane, zorganizuj pojednanie z rodzin

7. Przeanalizuj z nim przeszq w tym czas smzony w sekcie, mag na uwadze
wyci gni cie lekcji na przysz o; na przyk ad, pomému dostrzec wszelkie potencjalne
umiej tno ci zawodowe lub umiejno ci nabyte, ktdre mogpomoc mu radzi sobie z
innymi lud mi, i tak dalej;

8. Zach go do wybrania i dokazenia edukacji lub kursu zawodowego lijgest to dla
niego odpowiednie;

9. Przedyskutuj inne podane kierunki kszta cenia; na przyk ad, lekcje yagdmochodem,
sporty, hobby;

10.Pomé mu przej stopniowo przez kolejne etapy osobistego powraiundrmalnego
stanu, jeli to konieczne, w tym stopniowe wystawianie naesir doskonat jego
umiej tno ci podejmowania decyzji, organizegjkonieczn pomoc medycznlub prawn,
pomagajc mu w urzdzaniu jego nowego mieszkania,liesytuacja tego wymaga, oraz
stopniowe przyjmowanie odpowiedziallmbza wszystkie inne dziedziny.

Powy sza lista ma pewne ograniczenia. Po pierwsze, s,@ép”’ nie oznacza,e procesy
maj ce miejsce na kaym z etapdéw sodr bne i gdy jeden siko czy, to drugi zaczyna. S
one zalene od siebie nawzajem i t0 przebiegajréwnoczenie. Na przyk ad, rozmowy o
aspektach rekrutacji,yciu wewntrz grupy i przyczynach rozczarowania i od&, bd
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prawdopodobnie przewijasi przez cay okres powrotu do normalnego stanu. &ak
kolejno jest elastyczna. to, co jest nacle numerem 5 me@ wydarzy si du o po niej lub
mo e zaistnie konieczno wykonania tego natychmiast. Pomimo tych zastzeprzydatne
jest wyro nienie tych proceséw w celu u atwienia rozméw iznmienia rodzajow potrzeb,
jakie mo e mie cz onek sekty.

Po drugie, nie kaly b dzie mie potrzeby odpowiadage wszystkim z tych
czynnoci. Niektére z procesow przeze mnie opisane odnsiszlo bardziej ekstremalnych
przypadkow, z ktorymi siprzez lata spotyka em, ale gdy nie #a osoba wymaga kdej
formy pomocy. To, co pokazujtutaj to tylko jeden wzoér, csto obserwowany, ktory
wskazuje dziesi najbardziej podstawowych form pomocy i jak magne oddzia ywana
siebie nawzajem.

Po trzecie, chociaprocesy pomocy przedstawigraficznie to, co jest do typowe w
ich relacjach wraz z up ywem czasu, nie zasugerowadnej skali, ani te nie wskazano
wyra nie okresu trwania procesOw u danej osoby czy daego procesu powrotu do
normalnego stanu. St nierzadko byli cz onkowie sekt odkrywaj e wci maj do
czynienia z procesami formowania siebie jakzas po ich odegiu. Wszystkie z tych
ogranicze opisywania powrotu do normalnego stanu wynikgjéwnie z faktu, e kady
cz onek sekty jest inny i potrzebuje za #gm razem indywidualnego traktowania.

Uwagi dotycz ce 10 ,etapow”

Teraz chcia bym przej do kilku punktéw zwizanych ze stosowaniem kiej z opisanych
powy ej dziesiciu pozycji, w celu wyjanienia i aby, by mo e, zachci do dalszych
dyskusji w trakcie konferenciji.

1. Pierwszym krokiem, jaki sijednak wydarzy, jest okazja do tego, aby dowiedgiejakie
znaczenie ma grupa dla konkretnego cz onka lubgbyaz onka i jak zdecydowa son
do niej przy czy . Wiedzc to, moliwa b dzie rozmowa z osobsiedzc naprzeciw
mnie, a nie z typowym ,cz onkiem sekty”. Dki temu udzielona przeze mnie pomoc
b dzie bardziej trafiona.

2. Drugi krok wymaga szczerej empatii pozonej z pewnym stopniem klinicznej precyzji.
Aktywnemu cz onkowi (czy nawet niektorym by ym cakom) nie jest atwo si
przyzna, e jego relacje z cz onkami rodziny lub przyjacio nuista y zerwane lub,e
jego moliwo ci kariery legy w gruzach ze wzglu na jego oddaniu czemuw co
wierzy, e b dzie panaceum na wszystkie problemy w jegoiu. Nawi zuj ¢ zdrowe
relacje z cz onkiem lub by ym cz onkiem oraz wyjanie, e cokolwiek powie, nie
zostanie wykorzystane przeciw niemu, u atwi mu gae czo a trudna@iom w sposob
szczery i otwarty, umdiwiaj ¢ przemylenie roli sekty w jegoyciu.

3. Ten trzeci etap m@ by najtrudniejszy, lecz zalg od przejcia przez pierwsze dwa
etapy rzetelnie i z dbaoi . Jeli tak si stao, kady moe by pewny wyniku, bez
wzgl du na to co zdecyduje cz onek sekty. Po pierwgzé, etap pierwszy i drugi
zosta y wykonane prawid owo, cz onekdzie wiedzia , e nawet jeli nie jest gotowy na
odej cie ze swojej grupy teraz, to jetylko zmieni zdanie, drzwi dowiata zewntrznego
stoj przed nim otworem. Po drugie, neonawet odczuwaci gy kontakt z yczliw mu
osob z zewntrz. Jeli tak jest, to mimo tego,e mo e pozostawaw sekcie przez jaki
czas, wykorzysta tosob jako zewntrzny punkt odniesienia, jB sytuacja w grupie
zacznie sirobi niebezpieczna. Wskazujo na rysunku przy yciu klepsydry.

4. Krok ten zwykle wi e si z tymi, ktérzy decyduj si opuci swoj grup, lecz
wielokrotnie okaza o simo liwe zaoferowanie aktywnemu cz onkowi skutecznejppy
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i pomocy dotyczcej tego etapu, ktora poiej stawa a si pocztkiem pe nego cyklu
ponownej oceny i powrotu do normalnego stanu.

. Jest to rozlegy temat. atwo przeskoczten krok i czsto wygodniej jest to zrohi
Wed ug mnie jest to jedna z najweejszych us ug, jakie mogaoferowa wydostajcym

si by ym cz onkom, ktora stanowi zasadniczy elemergnia swojej autonomii na
powa nie. Nie ja mog decydowa, czy powinien kontynuowaswoje ,poszukiwanie
duchowe”, czy te wycofa si z religii lub zosta ateist. Jeli zignoruj ten ,gruby
problem”, osoba taka me wyci gn  wniosek, e uznaj duchowe i ideologiczne pytania
jako niewarte zainteresowania i nigdy nighbie o tym ze mnrozmawia.

Mo e z tego wynikn wiele niepo danych konsekwencji. Me porzuci prac,
ktoér wspolnie wykonalimy, czujc e cz jego samego, to jest jego ciekawo
duchowa, jest rzecz,z ", i zacznie si sam obwinia za wpl tanie w sekt. Lub moe
zdecydowa si realizowa swoje zainteresowanie mimo wszystko, lecz nie mppj cia
jak obroni si przed wykorzystywaniem, tak, jak zrobi za pieryszrazem. Jéi
pozostanie ,poszukugym”, mo e czu si zbyt zaenowany, eby rozmawia o tym z
kimkolwiek. To uczyni go bardziej naranym na dalsze wykorzystywanie, mjdyby cie
porozmawiali o takich rzeczach, jak sprawdzenielatekji prawdy, zbadanie dowodow
oraz ocena przywodcow i ich zwolennikow. Mooy tak e mniej chtny do omawiania
innych obszarOw swojegoycia, gdzie wci potrzebuje wsparcia lub nawet zaniecha
powrotu do normalnegoycia. Najistotniejsze dla procesu powrotu to nalmago stanu
jest to, e moe on czu si niekomfortowo bd ¢ ca kowicie uczciwym w ponownej
ocenie znaczenia tego, w co wierzydhc w sekcie, eby nie wy] na gupca lub
naiwniaka.

Bior ¢ wszystko pod uwagwierz, e mog suy potrzebom by ego cz onka lepigj
pozwalajc mu odczuwa, e jego zainteresowanie swajuchowoci lub jego antypatia
do tego s akceptowalnymi tematami rozmowy.

. To jest po prostu bardziej praktyczne. Nie dga potrzebuje tu tego samego rodzaju
pomocy, lecz dla osdb zrekrutowanych, gdy byli ggezbardzo m odzi i dla tych, ktérzy
urodzili si w sektach, ten krok me okaza si kluczowy. (Oczywicie, dla osbéb
urodzonych w sekcie, pogodzenie z rodzest zwykle niemdiwe i zamiast tego nalg
ka nacisk na uczenie icltycia przy aktywnej dezaprobacie i odrzuceniu).

. Odkry em, e pomocne jest zactanie by ego cz onka, by zda sobie spraw pomimo
tego, co mu zrobiono w sekcie, by w stanie zaam@@t si i nauczy rzeczy, ktore teraz
b dzie w stanie wykorzystav budowaniu swojej przysz oi na zewntrz. W przypadku
kilku sekt moe by to trudne, lecz odkry emg jest to zwykle warte oméwienia z by ym
cz onkiem i udzielenie mu pomocy, by ,przyg powrotem” aspekty swojej przeszco

. Bole nie atwo jest komy kto opuszcza sekt ugrz ~ w roli wiecznego ,by ego

cz onka”. Czasem to my sami odpowiedzialni jasig za zachcanie go do tego! Lecz
je li mamy kogo naprowadzana odejcie od czasu, jaki sgzi w sekcie i na budowanie
daj cej satysfakcj przysz oci, musimy zachca go do podicia jakiejkolwiek edukaciji

lub innego szkolenia, ktére mu sipodoba.

. Wi kszo destrukcyjnych grup, z ktérymi miethy do czynienia, mia o tendencglo
»poch aniania” swoich cz onkéw niekoz ¢ si prac dla przywodcy i sekty. to me
nie by oczywiste dla wydostagego si by ego cz onka,e odkd odrzuci nauczyciela i
nauczanie, od niego zale czy odrzuci take priorytety grupy, czy tenie. Hobby nie s

ju wi cej,strat czasu”, sporty nie g§u ,odci ganiem od pracy Boga”. Przypomnienie
lub odkrycie zainteresowav wolnym czasie i ich realizacja przemie o wydostajcego

si by ego cz onka wymaga zwykle delikatnej podpowiedz
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10.To jest z reguy wane goOwnie dla najbardziej zniszczonych, najbajdzie
zinstytucjonalizowanych by ych ¢z onkdéw. Spotkaesn z przypadkami, gdy
wydostajcy si byli cz onkowie byli tak przestraszenia nawet majklejszymi
zadaniami, e konieczne by o dostarczenie im silnej zaghi wsparcia, by mogli
wykona proste rzeczy, takie jak robienie zakupow, umaigiamizyty u lekarza lub
jedzenie wspdlnych posikéw z ludhi, u ktérych mieszkaj Oczywicie by oby
prawdopodobnie prostsze zostawsh, eby sami sobie poradzili z tymi sprawami, lecz
odkryem e czsto s to poyteczne okazje, by poméc by ym cz onkom, aby sami
zobaczyli, e gdy odrzucili nauki swojej sekty, ngsstwa tych nauk, w tym wywo ane u
nich fobie i inne blokujce reakcje nawiat zewntrzny, s niew aciwe.

Jest to zarys dobrowolnej ponownej oceny i powdunormalnego stanu, jakie proponu;j
od lat 80-tych. Dziel si tutaj nimi nie dlatego,e s niezwyk e, nowe lub inne, lecz
dlatego, e zawieraj kilka drogowskazéw na drodze powrotnej do rzecsyovci ze wiata
totalitarnych i zniewalagych grup.

Zapobiec kolejnemu Waco — moje wysi ki majce na celu rozbrojenie
niebezpiecznej i niszczycielskiej sekty Rajaviego abozie Ashraf w Iraku

Khodabandeh-Singletor, autorka i by a cz onkini iraskiej organizaciji religijnej
Mud ahedin-e-Khalg (MEK) (Wielka Brytania)

Wprowadzenie

Mojego m a spotkaam pinacie lat temu, gdy oboje opuszczaly ira sk grup
opozycyjn, z ktor na tamten moment byiny zwi zani przez po ow naszego ycia. Cho
nasze daviadczenia jako cz onkow tej grupy by y ca kowietene, proces uwalniania sbd
grupy by wyranie podobny i réwnie mroczny, jak niepokecy. Na tyle bardzo, e
zaczli my bada bardziej wnikliwie zjawisko, z ktérego udao nam sj 2z yciem i
doszlimy do wniosku, e Mud ahedin-e-Khalg to kontroluga umys sekta. To wywo a o
g boki, lecz kontrolowany gniew skierowany na przywodrganizacji — gniew, ktéry mnie
nie opuci i ktory dzia a jako motywacja do uratowania taielu ofiar tej organizaciji, ile
tylko zdoam. Jako byli cz onkowie, wspoélnie z ram zaoyli my w 2000 roku
angielskojzyczn stron internetow pod nazw iran-interlink.org, bd ¢ cz ci naszej
kampanii, ktorej celem by o pokazanie, jaki MEKtjesprawd i znalezienie sposobow na
uratowanie jej cz onkow. Napisa am kdt pod tytu em ,Prywatna armia Saddama”, a teraz
pisz kolejn o aktualnej sytuacji, i o tym ch@orozmawia. Jestem bardziej dzia aczk
aktywistk , ni pracownikiem naukowym.

Mud ahedin-e-Khalq — znana jako MEK lub MKO lub PMQjest zwykle opisywana
w mediach jako ,goOwna iraka grupa opozycyjna”, a sama siebie przedstavnka ja
demokratyczn, feministyczn grup popierajc prawa cz owieka. Lecz kdy by y cz onek
powie ci, e dzia a wewntrznie jak klasyczna organizacja religijna — wyk@tzje nie tylko
psychologiczn manipulacj, by kontrolowa swoich cz onkéw, lecz podaj za Human
Rights Watch z 2005 roku wymierza ekstremalne kexyonkom, ktorzy chc dokona
roz amu — Massoud Rajavi wys a 200 takich osélwdaienia Abu Ghraib w trakcie trwania
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re imu Saddama Husseina. Mamy wi generalnie do czynienia z niebezpiegzn
destruktywn sekt.

Lecz istnieje kilka dodatkowych trudrm dla osob zajmupych si t organizacj i
stawiaj cych jej czo a.

Jedn z tych komplikacji jest to, e zostaa za @mna w latach 60-tych jako zbrojny
opor wobec szacha Iranu i od tego czasu pozostajalb grup . Tak wi ¢ g bwn walut
MEK jest m cze stwo i morderstwo. Jest klasyfikowana jako grupeotgstyczna i pozostaje
na amerykaskiej li cie terrorystbw. MEK zabi tysce Ira czykow i Irakijczykow i
zamczy wiele ze swoich wasnych czonkdéw z przyczyeolmstych przywodcy. Z
premedytacj chc, by czu, e nie moesz zbliy si do tej organizacji z obawyge kto
inny umrze.

Inna trudno polega na tym,e poniewa podanym do wiadomai celem organizacji
jest obalenie remu ira skiego, posiada bardzo wielu wp ywowych poplecznikaa
zachodzie wéd ,ekspertow od zmian ranu”, zwanych powszechnie pod terminem
ogolnym jako ,neokonserwatgi i syjonici”. Od trzydziestu lat organizacja jest
utrzymywana zaréwno politycznie, jak i finansowagx pot ne interesy zachodnie.
Aczkolwiek pomimo tego, e jej deklarowanym celem jest obalenieimau ira skiego, to
rzeczywiste przekonania ideologiczne opieraj na niekwestionowanym kulcie swoich
przywodcow - Massouda Rajaviego i jegmy Maryam.

Nasze wysiki, by odsonii ostatecznie zaka@zy dziaalno tej organizacji
zmierzajce do tego, by cz onkowie uwolnili sbd narzuconego im cz onkostwa w grupie
terrorystycznej, s hamowane przez interesy tych, ktorzy nie tylkoigdaj swoje w asne
plany polityczne, lecz tale kontrol nad wieloma mediami.

Kolejn komplikacj zwi zan z ta organizacjjest to, e posiada dwie bazy — ta we
Francji s uy do budowania wizerunku. Lecz przywodca — MassRafhvi — oraz wikszo
cz onkbw mieszka z odseparowanym obozie na irakjjspustyni, w bazie militarnej
obejmuj cej obszar pi dziesiciu kilometrow kwadratowych, zwanej obozem Ashrab
wanie dziki tej izolacji przywédca maee pozbawia ka dego z czonkdéw jego
podstawowych praw cz owieka.

Zrobili my postp w ods anianiu MEK jako sekty i wielu byych czkaw
uczestniczy o w dzia aniach, by sprzeciwsi wsparciu politycznemu dla grupy i
przypomnie wszystkim, e jest to kwestia amania praw cz owiekae-cz onkowie nie s
tam ze swojej wasnej woli i zas ugupa to, aby zostauznanymi za ofiary, a nie za
terrorystéw.

| wtedy w 2003 roku nagpio co, co wtedy uznalmy za prze om. W trakcie
operaciji Iracka Wolno, celem sta siMEK, jako wroga si a i jego bazy zosta y pokowo
zbombardowane, by zmusbrganizacj do poddania si Niestety Massoud Rajavi uruchomi
swoj urok i przy uyciu podstpu typowego dla sekt przekonadbwe siy USA, ktére nie
miay adnego przeszkolenia ani @madczenia w radzeniu sobie z tafjrup , aby zgodzi
si na wstrzymanie ognia i rozbrojenie zamiast zmuszgrupy do poddania siTak wi c
przez pomy k grupie pozwolono kontynuowadzia alno w swojej siedzibie w obozie
Ashraf pod ochron wojsk USA przez 6 lat, mimo tegog znajduje si na amerykaskiej
li cie terrorystow i ochrona ta doprowadzia duoierci czternastu osob z amerykkiej
obsugi. ledztwo amerykaskiej RAND Corporation (Instytutu Badawczego Obrony
Narodowej) opublikowane w 2009 roku ods oni o wibledéw i potkni wojsk USA w
kontaktach z tgrup .

To, co zainteresowa 0 nas tutaj w Europie to ®,gdy tylko Mudahedini zostali
rozbrojeni i zamknici w obozie Ashraf w 2003 roku, rodziny cz onkowzay pojawia si
przy bramie obozu szuka swoich bliskich. To godne uwagi i prawdziwaiadectwo siy
wi z6w rodzinnych, e ludzie ci — czsto starzejcy si rodzice, ktorzy czasem nie widzieli
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swoich dzieci przez dwadziga lub wi cej lat, odwayli si na podro przez Irak w czasie
wojny, gdy tysice bomb zabija y zaréwnm nierzy jak i cywilow.

To co nie dziwi o, to fakt, e przywodcy Mudahedinéw prébowali wszystkiego, co
mogli, by zapobiec ponownemu pozeniu si tych rodzin. Uda o im sinawet przekona

o nierzy amerykaskich pe nicych strae w obozie, e rodziny te przysz y zniszczyhboz i
zabi mieszkacéw i za wszelk cen naley ich odes ajak najdalej std.

Rodziny wci  przyje d ay — czasem co roku odbywa y trudmodré . Jedyne, czego
si domagali, to spotkasi ze swoimi bliskimi na zewrrz obozu, z daleka od nadzoru
przywodcow MEK. Mona odnie wra enie, e kada z instytucji obrony praw cz owieka na

wiecie przymkn a oko na t niesprawiedliwo i nie zrobi a niczego,eby zainterweniowa
Wi kszo nie uzna a nawetg taka sytuacja ma miejsce.

MEK kontynuowa o o0szukaze opisywanie swojej sytuacji w kontele
politycznym — byli ofiarami iraskich wysi kéw, ktérych celem by o spowodowanie,rayd
iracki zniszczy obdz. Jest prawd e Iran, Irak, Ameryka, Europa, wszyscy majwoje
w asne plany polityczne zwiane z t grup . Oni wszyscy chcieli wykorzystao do swoich
w asnych celéw. Nikt z nich nie przyznas igraj z ludzkim yciem. Nikt z nich nie przyzna,

e ludzie ci s uwi zieni w obozie i e nie s tam ze swojej w asnej nieprzymuszonej woki
powinni my wej do obozu i pomaoc ich uratowa

Wtedy w styczniu 2009 roku wydawa o si e na horyzoncie pojawi sikolejny
prze om. W styczniu 2009 roku wojska amery#lae przekaza y kontrolnad obozem Ashraf
rz dowi irackiemu w wyniku Porozumienia o statusie skofSOFA).

Mieli my nadziej, e mona bdzie teraz zmusiMEK do otwarcia swoich drzwi
rodzinom i e mogliby my pomaéc uratowaniektore z ofiar tam uwgzionych.

To nie by o takie proste. MEK zamknsi w sobie i kady wysi ek Irakijczykow, by
narzuci prawo irackie w obozie spotyka si gwa townym oporem. Tak, jak maa si by o
tego spodziewa wojska irackie nie okazay sibardziej wyszkolone i daviadczone ni
wojska amerykaskie w radzeniu sobie z poh sekt. W lipcu 2009 roku podano,e
jedenastu cz onkébw MEK zosta o zabitych w trakciwagownych star z o nierzami
irackimi. W kwietniu tego roku — zaledwie czterggbdnie temu — kolejnych trzydziestu
czterech cz onkOw zosta o zabitych. Nawet pomingm té istnieje dowod na to,e MEK
zabi kilku ze swoich ludzi, to by a to ldka dla cz onkoéw i kkska dla rzdu irackiego — ktory
zosta oskamny o zmasakrowanie mieszkaw obozu Ashraf.

Obecnie rzd Iraku da MEK czas do kaa tego roku na opuszczenie kraju. Stanowi
to olbrzymie wyzwanie dla ludzi takich jak ja, ki§rchc znale humanitarne rozweanie
tego problemu.

Na szcz cie jednake w Iraku jest wielu ludzi, ktérzy rzeczywie rozumiej, e jest
to sekta i ktérzy rozumiejwyzwania zwizane z konfrontacji rozwi zaniem grupy.

Z mojej perspektywy, g éwnpriorytetow kwesti w zakresie radzenia sobie z Ha
sekt jest, przede wszystkim, kwestia praw cz owiekaie kwestie polityczne, spo eczne,
religiine czy te zwi zane z bezpieczetwem. Z tego powodu, niepalane jest by
nieprzeszkolone i nieprzygotowane agencje przejmowaod ce role bez wskazéwek ze
strony ekspertéw — w szczegoélooekspertow w zakresie sekty, o ktérej tu mowa.

Ludzie tacy jak ja, nie tylko posiadago wiadczenie jako byli cz onkowie, lecz rozmawiali i
prowadzili kampani na rzecz tyscy innych byych cz onkéw oraz rodzin obecnych
cz onkOw. To na bazie tej wiedzy specjalistycznejcimy sobie prawo do méwienia w
imieniu ofiar tej organizaciji religijnej; to sszeregowi cz onkowie, ktorzy @becnie bezsilni

I pozbawieni g osu, zamkrgi za ogrodzeniem z drutu kolczastego wzniesionyirep
przywodcow organizacji, by zapobiec ucieczce i lapabiec, aby wiat mog zajrze do
rodka.

Musimy sta si cz ci procesu rozbrajania obozu. My — przedstawicielarof
jestemy rozwi zaniem, a nie problemem. | jakiekolwiek rozmanie tego problemu nie
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b dzie moliwe tak d ugo, jak ob6z pozostanie pod kontrptzywddcy organizaciji i jego
zachodnich poplecznikow.

Lecz to, co Massoud Rajavi uznaje za g 6\Win swojej organizacji, jest wskazowk
do jego sabai. Tak jak wszyscy przywodcy sekt, manipulowa aoghmi i zwi zkami
swoich ¢z onkoéw. W przeciwiestwie do innych sekt, ktore dyktyjkto z kim bierzelub i ile
ma dzieci, Rajavi zmusi wszystkich swoich cz onkdw ycia w celibacie i nieposiadania
dzieci. Stosunki z innymi, za wytkiem jego samego, szabronione. Wszyscy cz onkowie
musz powi ci si ca kowicie tylko jemu. Lecz oznacza t@ cz onkowie s odizolowani
od absolutnie kalego, take od siebie nawzajem. | oznacza te, rodziny s kluczem do
otwarcia wizienia, w ktérym egzystuj My wiemy, e po czenie si cz onkdéw sekty ze
swoimi rodzinami w wolnej atmosferze jest kluczowda ich zrozumienia i ucieczki z
organizacji.

Poniewa Rajavi opiera wadz nad swoimi cz onkami na pozbawieniu ich
normalnych relacji rodzinnych, jasne jest, sposobem na prze amanie atmosfery wéwn
obozu jest w anie sprowadzenie rodzin cz onkéw do bram obozuspmtkali si ze swoimi
bliskimi.

Wowczas w lutym 2010 roku, gdy mija rok od czapmk rz d iracki sprawowa
kontrol nad obozem, grupa rodzin spontanicznie zdecydowa anie wraca do domu.
Zdecydowali si zosta przy obozie na tak d ugo, aratuj swoje dzieci.

Na pocztku Irakijczycy byli bardzo niezadowoleni. Jak ggybnie mieli
wystarczajco du o problemoéw, teraz mieli jeszcze grugtarych m czyzn i kobiet — nawet
nie lrakijczykbw — ktorzy nie chcieli stantt odej . Na koniec uspili i pomogli,
dostarczajc rodzinom kilka konteneréw, aby mogy zorganizowsobie prowizoryczne
spanie i przygotowywanie posi kéw. | oni tam zastal

S tam ju od ponad roku. Rde rodziny przychodzi odchodz, lecz niektére stam
ju rok. Pozostaj na pustyni irackiej w lecie i w zimie z jednym ptgm daniem — dajcie
nam spotkasi z naszymi dziemi.

Rodziny te zaoyy swdéj wasny ob6z poza bramami siedziby sektyai préno
prosiy o midzynarodow pomoc. MEK odmoéwi umdiwienia cz onkom organizacji
spotkania z nimi. Organizacja postrzega te rodzjako swoje najniebezpieczniejsze
istniej ce zagroenie. Przywodcy MEK gro zbiorowym samobojstwem, gdyby ktokolwiek
prébowa wej do obozu bez ich zgody. Problemem jest to, jakoatyw bramy obozu, aby
uwolni mieszkacow w taki sposdb,eby nie sprowokowaMEK do u ycia siy i rozlewu
krwi. Jak zapobiec kolejnemu Waco?

Plan

Jest oczywistrzecz dla kadego, kto posiada wiedza temat sekt i tego, jak one dzia,aj
e nie ma mdiwo ci negocjacji z jej wiodcymi cz onkami na temat rozwaania same]
organizacji. Wszelkie negocjacje bezpmnio z MEK stanowi jedynie odzwierciedlenie
intereséw przywodcy Massouda Rajavi.

Cz onkowie nie siedzw obozie zastanawiaj si, do ktorego z krajéw trzeciego
wiata bd wys ani lub co przyniesie im przysz o Jedyne, o czym oni teraz tylko nhy, to
.Niech to si ju sko czy!” Innymi s owy zabierzcie tnieustann presj i pozwdlcie im
znowu oddycha Tak jak ju wcze niej powiedzia am, nalg to traktowa jako kwesti praw
cz owieka i jedynym s usznym stanowiskiem, bompod uwag te prawa, jest danie
natychmiastowego i bezwarunkowego rozznia struktury organizacyjnej sekty. Mowi
pro ciej, naley odseparowa przywodcow organizacji od szeregowych cz onkéw i
przywroci ka dego cz onka do rzeczywistegwiata, tak by mog zdefiniowaswoj w asn
przysz o jako cz owiek wolny od wp ywu organizacji. To zvp® ci hie jest zadanie
wojsk irackich.
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Dwa tygodnie temu by am w Iraku i rozmawia am z drakami, by ustali kroki,
ktére naley podj celem uniknicia sytuacji podobnej do Janestown czy Waco, gdzie
cz onkowie sekty pope niliby masowe samobojstwo dpbowokowali o nierzy irackich do
zabicia ich. To nie lizie atwe zadanie i mbwe, e podczas proby uwolnienia Wiszo ci,
zginie jeszcze wcej ludzi. Taki jest niestety charakter tej sekfest to trudno w prébie
rozbrojenia jakiejkolwiek sekty.

Jest pewne,e cz onkowie rodzin ld kluczowi dla tego planu. Przywddcy nie maj

adnej broni, adnej zniewagi, czy czegokolwiek innego, co mog @mystrzyma ich i
zmusi do odejcia.

ZespoO Stresu Pourazowego (PTSD) i inne konsekwenc;j
zaangaowania w sekt

Doni P. Whitsett, dr. hab., Wyk adowca uczelniany w zakresie pracyesqznej
Uniwersytet Po udniowej Kalifornii

Wprowadzenie

PTSD i inne konsekwencje zaangwania w sekt to temat, ktérego nie moa w obszerny
spos6b omoéwi w ci gu dwudziestu minut. Dlatego tedecydowa am siomoOwi troch
mniej znane bymo e, lecz bardziej aktualne informacje dotymz traumy, w szczegoélna
aspektow neurobiologicznych, ktére, jak jestem konany, zdecydowanie pomagaj
wyja ni obraz symptomow.

Uwa am, e PTSD jest w istocie rzeczy zaburzeniezgulacji afektu Wiele oséb
zajmuj cych si zawodowo zdrowiem psychicznym zaczuwa a , eregulacja afektde y
u podstaw dobrego zdrowa psychicznego, podczas zgdbyirzenie regulacji afektyest
podstaw choroby psychicznej. Po pierwsze, pozwodlcieddao, e zaczn od opisania, czym
jest PTSD.

Zespo Stresu Pourazowego

Zgodnie z biuletynem ,Harvard Mental Health Lettd?007), PTSD sta o sidomyn
diagnoz dla wszelkich rodzajéw obrazéw symptoméw. Jesnitfortunne, gdy os abia
znaczenie i powagdiagnozy. W USA lub gdziekolwiek indziej naszbibli ” zdrowia
psychicznego jest Podiznik Diagnostyczno-Statystyczny (DSM-1V), ktérygrpimo swoich
wad, okrela kryteria rozpoznawalnej diagnozy. Zgodnie z niefi zawart w DSM, PTSD
to: ,Wystawienie na zdarzenied ce poza zasgiem normalnego ludzkiego deiadczenia”.
Aby przyj tak diagnoz dla klienta, jego objawy mus=si przejawia w trzech aspektach:
(Umie to na tablicy)

Ponowne przeywanie niechcianych wspomnie skutkuj ce natrtnymi my lami,

wspomnieniami z udziaem wyobe, myli lub spostrzee (flashback) i/lub
koszmarami nocnymi. Poniewasoba nie zintegrowa a swojego wiadczenia ze
SwWoj osobowoci , pozostaje ono ,nieprzetrawione” i jest ponowniewdadczane w
swojej oryginalnej formie.

Unikanie: osoba unika boaéw, ktére mog yby wzbudziwspomnienia i skutkowa
ponownym dowiadczaniem zdarzenia i hiperpobudzeniem. Izoluje ®ak e
spo ecznie, by unikajakiejkolwiek mo liwo ci dalszej zdrady ze strony oséb, ktorym

28



ufa. T umienie swoich emocji jest tak uznawane za cz objawow zwizanych z
unikaniem.

Hiperpobudzenie trzecia odnoga trzyczciowego obrazu, odnosi sido braku
zdolno ci regulowania w asnego afektu/emocji. Nag a akigjwaympatycznej gazi
AUN skutkuje wybuchem gniewu, przesadmdpowiedzi przeraenia, bezsennoi i
brakiem koncentracji.

Zo ony PTSD zosta odraiony od Prostego PTSD stopniem jego wp ywu narafia
Urodzenie si i dorastanie w sekcie lub ggzenie w niej wielu lat kwalifikuje do postawienia
diagnozy Z oonego PTSD, bowiem skutki dorastania w tak stresapj rodowisku maj
daleko idce konsekwencje dla rozwoju. Bessel van der Kalairmatolog z Bostonu, ma
do otwart definicj : (materia dla s uchaczy).

Zaburzenia regulacji afektu jako konsekwencja zaang owania w sekt

Regulacja afektuto zdolno do uspokajania sj gdy jest si pobudzonym/niespokojnym i
do o ywiania si, gdy jest si przygn bionym. Nabywamy t zdolno po pierwsze poprzez
bezpieczne przywkanie z naszym najwcadejszym opiekunem, zwykle matk ktéra
zapewnia nam poctkowo psychobiologiczne funkcje, bi@ niemowl na rce, gdy jest
przygn bione i bawic si z nim dostarczag mu optymalnej stymulacji. Je te potrzeby
emocjonalne zosta y zaspokojone, dzieckdzie wykazywa bezpieczne przywkanie. Jego
mozg bdzie rozwija konieczne aksony i dendryty, by pazy cay mézg dla optymalnego
funkcjonowania w wiecie. Bdzie w stanie przej na siebie funkcje uspokajag i
0 ywiaj ce i nie zawsze lizie zalee od innych, jeli chodzi o regulacj afektu.
Tak wi ¢, spéjrzmy na optymalny rozwéj mozgu.

eby moézg pracowa optymalnie, mugsgtnie silne po czenia synaptyczne nuzy
dolnymi, bardziej prymitywnymi i emocjonalnymi olasami mdzgu (pie mdzgu i system
limbiczny) a wy szymi obszarami korowymi (p aty czo owe), ktoreaspiaj , e my limy,
wyci gamy wnioski i dokonujemy s usznychd®w. Dobrze funkcjonupy mézg posiada
mocne po czenia midzy gor a do em, tak,e mylenie i odczuwanie szintegrowane. Gdy
tak nie jest, ludzie albo yj we w asnej g owie”, gdzie odcinagi od swoich uczu (jak
przy aleksytymii) lub po drugiej stronie, nieustamalewa ich afekt.

Dostrajanie afektu ze strony matki jest istotnym sk adnikiem potraghrmdézgowi dziecka
do rozwojuregulacji afektu. Gdy matka odpowiada zalde od sytuacji i na czas, ciao
dziecka zalewane jest endorfinami, tymi hormonaszicz cia”, dzi ki ktéorym przywi zuje
si do matki.

Z drugiej strony, dzieci urodzone lub dorastaj w wysoko stresugym rodowisku,
takim jak sekta, odzierane e swojego wrodzonego prawa, byie rodzicéw, ktorych
priorytetem jest zaspokajanie tych potrzeb fizyadnyi emocjonalnych. Przyt oczeni

daniami sekty, by pavi ca swoj czas i energii wystawieni na wstydliwe praktyki,
dobrze udokumentowane w literaturze, rodzice nieasi emocjonalnie ani fizycznie
dostpni, by zapewni bezpieczne przyweanie potrzebne do optymalnego
neurobiologicznego rozwoju. Zbyt uwik ani w czynobzwi zane z sekt (np. uprawianie
prozelityzmu, zbieranie funduszy) rodzice s uwaaj dziecko za przeszkodw ich
osobistych celach ogini cia owiecenia (w sektach opartych na religiach Wschodu),
osi gni ciu zbawienia (w sektach opartych na Biblii)), czg tosigni ciu zdrowia
psychicznego i samorealizacji (w sektach opartyahpeychoterapii). Wii przywi zania
mi dzy rodzicami a dzieckiem selowo os abiane, gdyna tyle, na ile jeden cz onek jest
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przywi zany do drugiego, o tyle jest on mniej przymany i zaleny od przywodcy. Jego
kontrola jest przez to zmniejszona.

B d ¢ w pozycji dziecka wobec przywddcy sekty, rodziEe ze sob zwi zani
bardziej tak, jak rodzestwo. Porzucili swoj rol wykonawczej gazi rodziny i przekazali
w adz decyzyjn przywddcy sekty, ktéremu cgto nadawany jest tytu ,ojca” lub ,matki”.
Funkcja rodzicow jako ,kierownictwaredniego szczebla” (Markowitz i Halperin, 1984),
ktorzy ukierunkowuj idee przywodcy wychowania dziecka oraz ich lojaln® sprawdzane
poprzez to, jak pos usznie wype nigego rozkazy. Weiekli i sfrustrowani, rodzice cato
przenosz swoje uczucia na swoje dzieci.

W tak stresujcych warunkach utworzenie bezpiecznego przyamia stanowi
olbrzymie wyzwanie, o ile w ogole jest to ntisve, a potem s konsekwencje. Badania EEG
pokazay, e dzieci matek w depresji wykazupadmiern aktywno w prawym p acie
czo owym, ktory jest nastawiony na negatywne emopgychopatologi. Badacze w Baylor
Medical Center tale odkryli, e niemowlta przygnbionych matek miay o 20-30%
mniejsze mdzgi, niniemowl ta matek nie kd cych w depresji. S ynne badania rurakich
sierot, ktére nie byy trzymane nakach i z ktérymi si nie bawiono w dziecstwie
wykazay niewielk lub brak aktywnoci w cz ciach ich mézgow dedykowanych emocjom.
St d nie by y one w stanie sprzywi zywa , poniewa nie potrafi y odczuwa

Sieci neuronalne

Kolejnym wa nym aspektem zwzanym z rozwojem mozgu dla naszych celow jestdo,
sieci neuronalne uformowane w dziestwie oddzia uj na nas przez ca gcie. Chocia
rodzimy si z 100 miliardami neuronéw (komérek moézgowych), peenia lub synapsy
mi dzy tymi neuronami nie geszcze rozwinite. Zale one od rodowiska, ktore
poinformuje je, ktére nalg aktywowa. Neurony, ktore spotrzebne cz owiekowi doycia i
zaadaptowania sw danym rodowisku, zostanpobudzone; te, ktore nie potrzebne,
obumr.

| tak, je li okre lony zestaw neuronow zostanie pobudzony w tym sacgasie, maj
one péniej tendencj do reagowania razem. Im cziej to robi, tym bardziej
prawdopodobne jeste b d reagowa razem. Tak wic, je li dziecko jest karane za
zadawanie pytaosobom starszym, neurony ,kary” uaktywsi za kadym razem, gdy
dziecko zada pytanie przywodcy i wkrétce przestaagawa pytania. Przytaczag za
Donaldem Hebbem, neurobiologiem, ,Neurony, ktGagrg razem, s powi zane razem”.
W ten sposob, ludzie uczi , co jest akceptowalne w danymodowisku.

Problem oczywicie pojawia si w momencie, gdy dziecko dorasta o w toksycznym
rodowisku, takim jak sekta. Ukszta towane przezrémlowisko, jego uczucia 0 nim samym
(zy, niegodziwy), innych (nie mma na nich polega niegodni zaufania) i wiata
(niebezpieczne miejsce) twormegatywny szablon, ktory jeb dzie projektowany nawiat
zewn trzny, utrudnia dopasowanie.

Odpowied stresowa

ycie w chronicznie wysoko stresaym rodowisku upoledza zdolno do radzenia sobie
ze stresem.

Aby lepiej to zrozumie, musimy zrozumie fizjologi normalnej odpowiedzi
stresowe].

W obliczu nag ego niebezpiecatwa, cia o wytwarza hormony adrenaliny, znane
jako kortyzoli epinefryn. Hormony te id do serca, ktére zaczyna szybciej bdo naszych
mi ni, by przygotowa cia o albo na walk albo na ucieczk gdy sdzimy, e nie mamy
szansy wygrawalki.

30



W cudownej ptli sprz enia zwrotnego, znanej jako d®PN (o podwzgorze-
przysadka-nadnercza) poziom kortyzolu gai okrelon warto , ktéra mowi ciau, e
niebezpieczestwo si sko czy o i e wszystko jest juok, by wréci do poziomu bazowego,
adrenalina nie jest juwi cej potrzebna. W ten sposéb, mamy dodatkgpwr dko
nad wietln ”, gdy potrzebujemy poradzisobie z sytuacjawaryjn, z ktér nie mamy stale
do czynienia. Ta gla spr enia zwrotnego jest waa, gdy podczas, gdy kortyzol jest
istotny w krétszym czasie, to d ugoterminowo jesttoksyczny. Jéi pozostanie zbyt d ugo
we krwi, kortyzol wypala poczenia synaptyczne w mdzgu i niszczy organy cieoavpdz ¢
do wrzodow, probleméwo dkowo-jelitowych, chorob serca, itp.

Dzieci yj ce w sekcie,yj w rzeczywistoci, w takim chronicznym stanie niepokoju.
Ich ciaawci s ,gotowe” do walki lub ucieczki. Gdy dr Bruce Pemyacowa z dziani z
Waco, odkry , e nawet w spoczynku rytm ich serca by po®jynormy. Jdi przeci tny rytm
serca dziecka wynosi 80 uderzena minut, rytm serca w spoczynku dzieci Ga
Dawidowej 6 tygodni po katastrofie w Waco wciby powyej 100 (prezentacja z
konferenciji).

Posiadanie bezpiecznego przyrania w dziecistwie okazuje sipo redniczy w
odpowiedzi stresowej. Michael Meany z UniwersytetuMcGill w Montrealu przedstawi ,

e gdy niemowlta szczura scz sto lizane i czyszczone, siniej niespokojne i kliwe, jako
doros e;co oznacza,e by y w stanie uspokosi w obliczu stresu. Chaigdy nie jest
jasne, na ile badania zwietgyeneralizuj si na zachowanie ludzi, badania nad
przywi zaniem w warunkach naturalnych zdaj potwierdza te odkrycia.

Uszkodzenie hipokampu

Kolejnym wa nym odkryciem z literatury traumy jest toe ludzie, ktérzy cierpina PTSD,
maj mniejsz obj to hipokampu. Hipokamp odpowiedzialny jest za wstng zdarze
we w aciwe foldery czasowe i przez to wawe konsolidowanie pamti. Jeli hipokamp
funkcjonuje poniej optimum, osoba nie Hzie posiadaprawid owej perspektywy czasowej
w zakresie historii swojegoycia. W trakcie wydarzenia traumatycznego, hipokaapwany
jest kortyzolem, hormonem stresu, i wgza si. Dlatego te wydarzenie nie jest umieszczane
we w aciwym folderze czasowym. Jewydarzenie zostanie uruchomione w te@jszoci,
ciao zareaguje, tak jak w przeszb wykazujc charakterystyk hiperpobudzenia
odnotowan w PTSD. To samo badanie weterandw wietnamskichomsiane powyej
pokazuje zmniejszorobj to  hipokampu w grupie oséb z PTSD.

Dysocjacja

Dyskusja o konsekwencjach zaangaania w sekt nie by aby kompletna bez oméwienia
dysocjacji, gdy jest ona tak wszechobecna w tym zaburzeniu. Jamwi w obliczu
niebezpieczestwa, osoba lmzie albo walczy, albo ucieka, i gdy ani jedna z tych strategii
nie jest moliwa, osoba ta ,zastygnie”. Stan zastygma jest stanem zdysocjowanym.
Zapewnia stan ucieczki psychologicznej w sytuaygy ucieczka fizyczna jest niemiwa. Z
tak sytuacj maj cz sto do czynienia dzieciyj ce w chaotycznych, strasznych i sto
zniewa aj cych rodzinach. Niezdolne ani do walki, ani do oele, dysocjuj. Dysocjaciji
towarzyszy norepinefryna, kolejny hormon uwalniamymomencie, gdy osoba styka <
traumatycznym wydarzeniem. Norepinefryna odpowiglda jest za zawenie uwagi, take
osoba nie rozprasza silecz jest w stanie skoncentrowavszystkie swoje zdolnai
umys owe na poradzeniu sobie z obecnym niebezpisttzem. Skutkuje to jedna&
zapamitywaniem tylko cz ci zdarzenia, podczas gdy inne szczeg6 plskowane.

Na podstawie literatury traumy dowiedziety si, e tylko oko o 15% wystawionych
na to samo zdarzenie rozwinie u siebie PTSDgiludzie najbardziej narani, to ci
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najbardziej zdysocjowani w trakcie zdarzenia. Wiemdwnie, e ludzie, u ktorych

prawdopodobiestwo dysocjacji w okresie dorosa jest najwiksze, to ludzie, ktérzy

nauczyli si ,wy cza” jako dzieci. Dysocjacja sta a sdtomy Inym mechanizmem radzenia
sobie w stresowych sytuacjach.

Praktyki sekty s znane z tego, e wzbudzaj stany dysocjacyjne: piewanie,
powtarzanie mantr, recytacja z paoiiwersow Biblii, d ugie wyk ady bez przerw i d &gi
okresy medytacji stylko probk . Wiele sekt uczy ludzi technik ignorowaniatpliwo ci i
negatywnych uczy takich jak mianie si, gdy kto jest smutny. Dziewczynka, z ktor
kiedy przeprowadza am wywiad, gdyej matka, ktora nie by a w sekcie, martwi a sijej
dziwne zachowanie, zaczyna a szczejek pies, za kalym razem gdy by a zaniepokojona.
Robi a to do cz sto. Po latach takiego treningu jej mdzg otrzymaartde okablowanie w
taki sposéb, by siod cza, gdy bodce s zbyt niebezpieczne, podobnie jak pagiktory
odczepia si ze swojego zamierzonego miejsca przeznaczenia.

Pozosta e konsekwencje

Konsekwencje duchowe

Odnotowuje si ré6 ne symptomy powiane z ronymi typami grup. W grupach opartych na
Biblii, na przyk ad, by y cz onek csto méwi, e ,s yszy” krytyczne g osy kaznodziei/pastora
upominaj ce go/j. W grupach medytacji wschodnich atak wydajevgychodzi du o

bardziej z wntrza. Poniewagranice midzy wiatem zewntrznym a wewntrznym s

bardziej zamazane w tych grupach, gdzie cz onk@y sc, e Bdg jest jeden we
Wszechwiecie, wierz oni, e guru moe s ysze ich my li.

Konsekwencje emocjonalnePoczucie winy i wstydu

Poczuciewiny i wstydu to dwie bardzo silne emocjonalne pozosta aaangaowania w
sekt , wina dotycz ca zachowania wobec innych, szczegolnie dziecddsfosowasi i
przey w sekcie wstyd tego, e by o si tak podatnym na manipulaajmys ow.

S uchamy rozdzieragych serca historii dzieci, ktore nie odwiedzi yosgh rodzicow, gdy
umierali lub nie uczestniczyli wubach czy pogrzebach. Dopowszechne sopowieci 0
wykorzystywaniu fizycznym i atakach s ownych skigemych na innych cz onkéw. Lecz
wstyd za to, kim ktojest lub kim si sta , jest gorszy. Wstyd dociera do samegdaog osoby.
| przeciwnie do winy, za ktérmo na odpokutowa nie ma antidotum na wstyd.
Przebaczenie, od innych i od siebie samego, jgisfpsaym lekiem na te rany.

Moralno

Inna konsekwencja jest zwiana zmoralno ci . Sumienie przywddcy sekty, ze wszystkimi
wadami, staje sistandardem moralna dla grupy. Dotyczy to wszystkich aspektoycia, w
szczegllnaci seksualncei, ktéra jest take wykorzystywana do kontrolowania cz onkéw
sekty. Albo zachca si do uprawiania seksu, lecz sto w okrelony sposéb, albo seks jest
zabroniony (za wyjtkiem oczywicie przywodcy). W wikszo ci sekt przewaaj m czy ni
(jest niewiele sekt, gdzie przywddgest kobieta), m czyzn uczy si, e maj prawo do
uprawiania seksu i gwat m& ski nie jest czymniezwyk ym.

Samospe niaj ca si przepowiednia

Kolejnym skutkiem zaangawania w sekt jest co, co ja nazywam efektem
samospe niagej si przepowiedni. W sektach cz onkom méwi,sie gdyby odeszli, sta yby
si im straszne rzeczy. Na przyk ad w jednym z moictypadkéw, dzieciom méwionoge
gdyby odeszy, wpad yby w narkotykiy yby na ulicy i zosta yby prostytutkami. | tak
rzeczywicie si sta o z klientk, ktdr spotka am. Uczszczajc do szko y prowadzonej przez
grup , bez formalnego wykszta cenia, stopni naukowyghuweniej tno ci y a na ulicy przez
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wiele lat, zachowug si dok adnie w taki sposob, jak przepowiedziano. Ratiza to w jej
umy le prorocze zdolna@i przywddcy sekty. Na szczie, trafi a na terapiprzed powrotem

do grupy.

Konsekwencje dla relacji ma e skich

Intymno w parze by a réwniezabroniona w sekcie, take gdy pary wychodzz sekty ich
umiej tno ci wchodzenia w relacje intymne slbo kiepskie, albo nie ma ich wcale.
Okazywanie uczucia by o niebezpieczne, gthog oby przycign uwag na wi ce par
relacje, co zagrozi oby wszechmocnej kontroli pragey. Znalaz by on wtedy sposob, by
wej mi dzy nich, czsto uwodzc jednego z partneréw inawuj ¢ z nim stosunki
seksualne. Mimo wszystko uprawianie seksu z ,Bogierm e by pot nym afrodyzjakiem.
Mio iseks nie byy ze solzwi zane i czsto przywddca wybiera na cz onkdéw partneréw,
ktorzy nie pasowali do siebie nawzajem, takprawdziwa intymno mi dzy nimi nie mog a
si rozwin . WoOwczas w terapii pary potrzebypomocy w ponownym potwierdzeniu ich
Zaangaowania.

Identyfikacje i ryzyka dla par

Kolejn konsekwencj zaangaowania w sekt jest identyfikacja z agresorenCz onkowie

cz sto przyjmuj cechy przywddcy usiug zamieni traum w triumf, mog sta si
aroganccy, seksistowscy, a nawet paranoidalniojegtowa takie podejcie na partnera.
Pary, w ktérych oboje partnerzy byli w sekcie, w szczegoIlnai naraone na réne
projekcje i identyfikacje projekcyjne, gdyboje partnerzy podlegali podobnej dynamice i nie
korzystaj z zewntrznym wp ywow.

Whiosek
Konkluduj ¢, zaangaowanie w sekt ma wiele konsekwencji. Podejmajwysi ki lepszego
Zzrozumienia os6b, ktérym uda o siciec z sekty, stara am sivyja ni  sposoby, w jakich
neurobiologia przyczynia sdo PTSD i jego konsekwencftytuj ¢ za M. Teicher:

Nasze mozgi s ksztatowane przez nasze wczesnewidaliczenia. Niew &iwe
traktowanie jest d utem,

ktore kszta tuje mozg, by boryka giwalk , kosztem jednak dpokich, trwa ych ran.
Niemniej jednak dobrwiadomoci jest to, e mbzg przez ca gycie pozostaje plastyczny i
w opieku czym, empatycznie dopasowanynrodowisku mog powsta nowe Sieci
neuronalne. Jest nadzieja dla nas wszystkich!
Materia rod owy
Markowitz, A., & Halperin, D. A. (1984). Sekty i gii. Cultic Studies Journall,, 143-155.

Teicher, M. (2002) Scientific American. 68-75
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Trudno ci napotykane przez wiadkéw w przekazywaniu dowodéw na
potrzeby procesu sdowego

Daniel Picotin, Adwokat przy Sdzie Przysig ych w BORDEAUX

Pastwo Isabelle i Dominiqgue LORENZATO musz opowiedzie 0 strasznym
do wiadczeniu, jakim by 0 21 i pé roku sgzone pod wp ywem i kuratelguru Roberta LE
DINH alias TANG.

Robert LE DINH kierowa, penc rol guru, wspolnot, ktéra zamieszkiwa a
pocz tkowo w Lot-et-Garonne, a naphie w Ariege przez ponad 20 lat.

W dniu 18 wrzenia 2010 roku zosta skazany przead $rzysig ych w Ariege za
gwa ty, napaci seksualne na ma oletnich pogji 15 roku ycia i wykorzystywanie s abai.
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Proces ten odby sipo pé rocznym dochodzeniu, wa w nim udzia 5 oskaycieli
prywatnych i organizacja UNADFINarodowy Zwizek StowarzyszeDzia aj cych w
Obronie Rodzin i Osob Pokrzywdzonych przez $ekty

TANG, ktory utrzymywa, e doznaje objawie pochodzcych od Jezusa, szerzy
swoj duchow nauk w rdd cz onkow wspdlnoty kalego wieczoru, ado po nych godzin
nocnych.

Adepci, w trakcie trwajcego co wieczo6r od godz. 23 do 3 nad ranem nauzZpatrz
w dalszej cz ci: ,formowanie”), odbywali rodzaj publicznej sposdzi, wyznajc swoje
winy pope nione w cigu ca ego dnia ...

Najgorszym przewinieniem by a chskorzystania z ,prawa do powrotu”. Gha

mierci i wielkie nieszcz cia miay dosign tych, ktorzy zamierzali opai grup, czy te
nie chcieli przestrzegazasad nauki TANGA!

Trzeba wspomnietak e o okresach postu, intensywnej i wyczerpgj pracy, kKtor
wykonywali cz onkowie grupy, kontroliycia codziennego, konieczre uzyskania zgody na
odwiedzanie rodziny i przyjacio oraz zezwoleniavayt u lekarza.

LE DINH tworzy pary, wybiera imiona dla dziealecydowa réwnie o karierze
zawodowej cz onkow swojej grupy; Je by o to mo liwe w zawodach umdiwiaj cych
zatrudnienie w urdach publicznych na przyk ad pani LORENZATO - stz sdowy w
S dzie Przysig ych, czy Dominique LORENZATO - celnik.

Nadzorowa ycie codzienne wszystkich cz onkéw wspélnoty.

Dokument ten jest prawdzivwkopalni wiedzy na temat sposobow, ktére stosyyru,
aby zwabi swoje ofiary:

Na pocztku interesujca rozmowa w gronieyczliwych osob, jak w diej rodzinie.

Guru, z gory uznany za charyzmatycznego, by doskom mowc, ktérego s owa
poruszay do gbi cz onkéw grupy.

Sprawa ta pokazuje, jak wiele neosi wydarzy w kwestii dotyczce] sekt we
wspo czesnej Franciji.

Trzeba zauway e, pomimo pierwszego wyroku skazcggo LE DINHa wydanego
przez Sd Przysig ych i jego aresztowania, pod wp ywem guru pojegtszcze kilkanaie
0s0b.

TANG odsiedzia ju dwa lata wizienia w roku 1986 w AGEN (Lot-en-Garonne) i
jedna z jego organizacji zostaa wpisana na lisekt do francuskiego raportu
parlamentarnego z 1995 roku (ADLEIF — Towarzystworddy Wolnoci Wypowiedzi w
Instytucji Francuskiej).

Istot tego procesu by o stwierdzenie, czy przgbimogliby uzna stan zniewolenia
psychicznego za uniemiiwiaj cy odmow spe nienia wymagaguru, o charakterze zarowno
finansowym jak i seksualnym.

Moi klienci pozostawali w tym psychicznym uzahéeniu przez 22 lata i 7 miesiy,
nie atwo wic by o wytumaczy S dowi na czym polega 6w stan podporzadkowania, w
ktorym vyli tak d ugo.

W konsekwencji, z braku dowoddéw na stosowanie pamsmpsychicznej oraz ze
wzgl du na to, e zniewolenie psychiczne nie zosta o stwierdzorena by o uzna, e byo
przyzwolenie i TANG médg by zostainiewinniony.

Z drugiej strony, obrona guru polegaa na twierdzene maoletni k amali, a
oskar yciele prywatni byli manipulowani przez mankéw LORENZATO, ktorzy zawizali
spisek, eby si zemci .

Na szcz cie 7 dni trwania procesu przed d@m Przysig ych, pozwolio wielu
ofiarom, ktére nie wyspoway jako oskarwciele prywatni, zoy udokumentowane i
szczegb owewiadectwo w tej sprawie.

Stawienie si ofiar w s dzie wyklucza o istnienie spisku.
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Bieg y s dowy - psychiatra - ujawni perwersjdeprawacj charakteru guru, a przede
wszystkim pokaza ,e adepci znajdowali sw stanie psychicznego przymusu i uzalenia.

Wreszcie, Robert LE DINH zosta skazany na 15 latbawienia wolncci; awa
przysi g ych uzna a za zbyt niski wymiar kary proponowgmgez prokuratur, ktéra daa
od 10-12 lat pozbawienia woln.

TANG, ktory odpowiada przed dem z wolnej stopy, otrzyma natychmiastowy
nakaz aresztowania i zosta przewieziony dozignia, jednak wnidés apelacj sprawa
zostanie wkrétce rozpatrzona ponownie przex Brzysig ych w Saute Garonne.

wiadectwo Isabelle i Dominique Lorenzato

Byli my cz onkami sekfyprzez 22 lata. Z pociku przycign a nas chrzeija ska nauka
g 0szona przez guru, dzia alnodobroczynna prowadzona na gruncie lokalnym i irotk
atmosfera. W nied ugim czasie guru zaanowi 0 objawieniach, ktérych dwiadcza, co
stawia 0 go wysoko w hierarchii boskiej i przyznaovar adz zbawiania dusz.

Jego nauka skupia a si na:
- jego objawieniach
- uznaniu jego autorytetu i w adzy
- ca kowitym oddaniu ld cym dowodem wiary
- akceptaciji cierpie przekraczaniu granic
- pe nieniu misji duchowej magej na celu walk ze z em nawiecie i oczyszczenie z win
wyzbyciu si débr materialnych
- mierci indywidualnoci
- reinkarnacji i odpowiedzialnai duszy
- prawie powrotu ( jdi adepci sprzeniewierzsi przykazaniom guru, spadma nich i ich
bliskich nieszcz cia cznie ze mierci ).

Guru g osi swoje nauki podczas d ugich, obakowych zgromadze codziennych
i trwaj cych do pona. Zgromadzenia te i zakaz odpoczynku w czasia @gowodowa y
ci gy deficyt snu. Cz onkowie sekty zapadali na zdtow

Przestrzeganie postu, nocne modlitwy, codzienneowolzki domowe byy
wyczerpuj ce fizycznie.

Adepci yli w strachu. Bali si wszystkiego: ycia, mierci, czenia si w pary i
zrywania zwizkow. Guru decydowa o narodzinach, imionach, zase(tla ,zewntrznego
wizerunku”), samochodach, domach. Na wszystko &2®po uzyska jego zgod, réwnie
na odwiedziny u rodziny, w przypadku, gdyby bpeeciwna sekcie. Poniewawiat
zewntrzny by z vy, nie mona by o mie tam przyjacié . Tylko guru i jego przykazania by y
dobre.

Adepci nie mogli o niczym decydowaZgromadzenia byy okazjdo surowego
napi tnowania oséb, ktére sprzeniewierzyy siaukom guru i jego woli, poprzez d ugie,
publiczne posiedzenia, podczas ktérych odbywa o,siowne kamienowanie”; adept musia
uzna swoj b d. Guru wprowadza rywalizacy grupie, aby adepci nawzajem gilnowali
i donosili na siebie. Niektore zadania duchowejanienia by y przeznaczone dla wybranych
jednostek i trzeba je by o zachowa cis e tajemnicy.

% Robert le Dinh, guru wspdlnoty duchowejdsony za gwa t na najstarszych cz onkach, ktérkaogli go o
zniewolenie, zosta skazany w sobqirzez sd przysigy z Ariege na 15 lat pozbawienia woleo
Departament Ariege jest departamentem francuskigionu Midi-Pyrénée, ktérego nazwa pochodzi od irzek
Ariege.
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Guru nie pracowa, by cakowicie na utrzymaniuookow sekty. Wymaga 4x4,
sprz tow, luksusowych ubra— gadetéw, ktére miay mu sy do zarabiania pienilzy.
Adepci byli zmuszani do wyczerpuajej pracy.

Destrukcja jednostki poprzez codzienne os abidizigczne i psychiczne u atwia a
uwi zienie w tym iluzorycznymwiecie. Wymagana by a ca kowita uleg avobec guru, a
do akceptacji kontaktow seksualnych, ktorych celeyro oczyszczenie cz onkéw sekty z
win. Niepos uszestwo prowadzi o domierci duszy, szalestwa i sprowadza 0 nieszczie
na dzieci i rodzin.

Ostracyzm:
nienawistna praktyka, ktora sprzyja podporz dkowaniu

Achille Aveta, by y wiadek Jehowy, niezalay dziennikarz, pisarz (W ochy)

,Problemem nie s li ludzie,
ale milczenie dobrych”
(Martin Luther King

Wprowadzenie

Za o eniem kadej demokracji jest brak jednomgo ci i zachowanie prawa do
ré nicy zda®. Jeli zatem przepisy prawne powstay, aby chrogiup religijn , musz w
ten sam sposob chronpodmioty nale ce do tej grupy, zezwala im nawet na surow
krytyk , szczegolnie, gdy g os krytyczny pochodzi od osebya aj cej swoje pogldy
i b d cej w strukturze grupy. Prawo do krytyki, o ktorymdwimy, b dzie odzwierciedla
zasad demokracji, nierozerwalnie zwian ze swobod wyra ania pluralizmu kulturalnego
I religijnego.

Dbao o0 reputacj stowarzyszenia religijnego musi odnalepunkt rownowagi
pomi dzy prawami osoby i innymi wartoiami natury konstytucyjnej (prawo do Krytyki,
prawo do swobodnego wyrania myli, prawo do zmiany wyznania bez naaaia si na
presj i proby zastraszenia, ochrona nienaruszalnyckv maowieka). Uznanie szacunku
nale nego kadej grupie religijnej powinno i w parze z umdiwieniem wyraania opinii
krytycznej cz onkom grupy nawet, gdy krytyka ta pjpdowana jest na forum publicznym

Prawo do krytyki, w istocie, musi byuwa ane za przejaw wolnoi ka dego
cz owieka w okreeniu w asnej drogi filozoficznej i religijnej révim wewn trz struktur
spo ecznych, w ktorych taka droga jest realizowddlatego te szacunkowi i godnai,
nale nym grupie religijnej, powinna odpowiadacis a ochrona praw 0sob, ktére réwnie
wewn trz grupy, prowadz poszukiwania sensu istnienia.

4 Powszechna deklaracja praw cz owiekaartykule 18 stwierdza,e: <<Ka dy cz owiek ma prawo wolngi
my li, sumienia i wyznania; prawo to obejmuje swobamniany wyznania lub wiary oraz swobod oszenia
swego wyznania lub wiary d indywidualnie, bd wespé z innymi ludmi, publicznie i prywatnie...>>>.
® Patrz: Sdzia rozprawy wsipnej — 39-ty Wydzia Karny $lu w Rzymie (rozporzizenie 14 czerwca —
29 lipca 2002); 4-ty Wydzia Karny 8u Apelacyjnego w Rzymie — wyrok nr 108/04 z 9 gniad2004; Sdzia
rozprawy wstpnej Sdu w Wenecji — wyrok z 1 pdziernika 2002.
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Ostracyzm w rod wiadkow Jehowy

Ructf wiadkéw Jehowy charakteryzuje stdolnoci do ca kowitego opanowaniacia
prywatnego i towarzyskiego kdego cz onka. Istnieje dobrze znana praktyldowa, bardzo
wyra na wrod wiadkéw Jehowy, ktérzy przeprowadzaroces o intencjev stosunku do
tych, ktérzy nie s ,dostosowani i bezpieczni” (patrz tajny podznik KS' [Kingom School
przyp. tum.] wydanie 199, s. 140). Publikacje Toxyatwa Stranica przypisuj zwykle
osobom nie zgadzajym si z Ruchem cechy negatywne — pych i krnbrno
Poszczegolni wiadkowie Jehowy s trzymani w przewiadczeniu, e ,je li kto zostaje
wykluczony [wydalony], musi mie naprawd ze serce i/lub uporczywie swoim
post powaniem obraa Boga™.

eby zrozumie jaki jest stosunek wadz tego Ruchu do cz onkéwamaj cych
uzasadniony sprzeciw wobec doktryny, a w stosurkitdrych organy ,sdownicze” grupy
stosuj rodki dyscyplinarne, aby ponie konsekwencje swojego sprzeciwu, wystarczy
przeczyta deklaracj zawart w oficjalnym organie wiadkow Jehowy — broszurZ&ira nica
— w wydaniu z 1954 roku, s. 62: ,,W dzisiejszyctasarh nie yjemy pordd narodow
teokratycznych, kiedy to nasi bracia mogliby zost adzeni przez Boga i przez jego
teokratyczn organizacj za odstpstwo, jak to by o mdiwe i by o nakazywane wdd ludu
Izraela...moemy wystpowa przeciwko apostatom tylko w ograniczonym stopni@rawo
pa stwowe i prawo boskie poprzez Chrystusa zabranigm zabija apostatow, nawet j&
S naszymi brami>>.

Zatem wiadkowie Jehowymusz przyj to nieprzejednane stanowisko, poniewa
tego wymagaj zwierzchnicy religijni i tylko oni s odpowiedzialni za podzia rodzin, ktéry
nastpuje w tych wszystkich przypadkach. Cierpienia ejmagine bd ce skutkiem tego
podzia u s ogromne.

Studiuj ¢ raporty s ubowe wiadkéw Jehowy, odnosee si do dekady
2000-2010, odkrywamy, e 1.335.139 o0sOb opti o Ruch lub zaprzesta o praktyk (we

® M6éwi ¢ o wiadkach Jehowy ywam terminu ,ruch”, poniewa trafnie okrela on czste zmiany doktryn
religijnych i wraliwo ci zwolennikéw, zmiany, ktére snieod czn cech historii tej grupy religijnej. Te
wahania wraliwo ci religijnej cz onkdow s efektem niejasnych dyrektyw przekazywanych przea oC
Kierownicze tworzce doktryn i zasady organizacyjne grupy. Na ten temat czy®ay. Franz, ,Kryzys
sumienia,EDB 2005; R.V. Franz|n Search of Christian Freedgmitlanta 1999; M.J. PentoApocalypse
Delayed University of Toronto Press 1999; A. Aveta — SilliRa, Alternatywne ruchy religijne: skutki
przynaleno ci i przyczyny odegia, Watykan 1998; Jerry Bergmanyiadkowie Jehowy i zdrowie psychiczne
Rzym 1996; S. Pollina, Nasi “przyjaciele” wiadkowie Jehowy Cinisello Balsamo 1996; H. Bloom,
Amerykaska religia Mediolan 1994; A. Avetalistoria i doktryna wiadkéw JehowyRzym 1994; A. Aveta,
wiadkowie Jehowy: ideologia, ktéra niszcBRzym 1990; B. Blandreiistoria wiadkéw JehowyCinisello
Balsamo 1989; H. Botting — G. Bottinfhe Orwellian World of Jehovah’s WitnessEmiversity of Toronto
Press 1984; M. Castiglionewiadkowie Jehowy: ideologia religijna i przyzwolerspo eczneBari 1981; B.
Grizzuti Harrison,Visions of Glory: A History and a Memory of JehosahVitnessesNew York 1978;
J. Beckford,The Trumpet of Prophecy: A Sociological Study bbiyah’s Witnesse®New York 1975T. White,
A People for His Name: A History of Jehovah’s Wises and an EvaluatipiNew York 1968; G. Hébert,es
Témoins de JéhovaMontreal 1960.
" Ten skrét oznaczabior tekstéw do Szkoy KrélestwBzym 1991; jest to podeznik opublikowany przez
przedsibiorstwo reprezentuge w oskich wiadkéw Jehowy; uwaga zamieszczona na piczksi ki mowi:
.kopi tego podrcznika otrzyma kady ze wskazanych starszych... di jednak przestanie wype nia
powierzon mu misj, jest zobowizany do zwrotu swojego egzemplarza kki do odpowiedniego komitetu
kongregacji... Zabronione jest kopiowanie jakiegokiekvfragmentu tego wydawnictwa”. Na s. 1¥B5
wydanego w 1981 roku napisano: "Zaréwno ten nuniBora tekstow do Szkoy Krolestwa (KS81), jak i
poprzednie (KS7 i KS79) rzewidziane do wycznego uytku g oszcych i starszych kongregacjhie mog
by ofiarowywane ani pgczane innym osobom, réwniez onkom rodziny”.
8 Cytat zeStra nicy z 15 czerwca 1983, s. 31.
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W oszech, w tym samym okresie, liczba tagai 37.128} je li we miemy pod uwag e
aktualnie liczba cz onkéw Ruchu ga 7.224.938 jest oczywiste, e ,wska nik fluktuacji”
cz onkow jest szczegodlnie wysoki, jak@ wielu z nich opuszcza kdego roku szeregi
Ruchu.

Ka dy wiadek Jehowy, ktéry opuszcza Ruch z przyczyn gatiokirynalnej, czyni
to z bolesn wiadomoci , e zostanie uznany za heretyka, niegodnego, aby wiadkowie
utrzymywali z nim kontakt, stag si ,wyrzutkiem” nawet dla najbliszej rodziny. Zgodnie z
zasadami Ruchu odsica nie moe odej z honoremt. Tylko osoba niewrdiwa na uczucia
innych ludzi moe myle , e takie przeycia nie pozostawiaj adnych ladow.

Wykluczenie (czy wydalenie) me by bardzo skutecznym instrumentem kontroli
spo ecznej, ale Ruch powade go naduywa. Przyznajc, e wykluczenie jest sposobem na
zapewnienie przestrzegania sto s usznych zakazow, jak np. ograniczenia swobody
seksualnej, nadywania alkoholu i zaywania narkotykow, uciekania sido k amstwa
i oszustwa, staje siono szkodliwe, gdy jest stosowane przez jehowitdivtym kontekcie
karz ca instytucja wykluczenia, bardziej nadekwatn kar , staje si instrumentem w adzy
nad wiernymi Uciekanie si do gro by ostracyzmu i cego konsekwencjwykluczenia, w
celu zastraszenia cz onkéw i sk onienia ich do pmsvania niezgodnego z w asnym
sumieniem, czy te wywieranie presji, aby uwierzyli w twierdzenia, Okt w swoim
przekonaniu uwaj za niezgodne z Biblj jest form wymuszenia duchowego, szanta
duchowegoMo e nie jest atwo takie pogtowanie rozpoznai zdemaskowaje tak, jak to
si dzieje w przypadku kradzig i zabojstwa, czy teoszustwa i wymuszenia o charakterze
materialnym, jednak jest ono tak samo niemoraleniektorych przypadkach nawet jeszcze
gorsze ni inne przestpstwa kodeksowe.

Réwnie dlatego nierzadko memy przeczyta wiadectwa oséb opisujych Ruch
jako formacj charakteryzujc si integralizmem, surowai , a take zdolnoci do
ca kowitego opanowaniaycia prywatnego i towarzyskiego kidego cz onka. Ktomaog by
w tpi , czy te surowe, nietolerancyjne zasady znajd#stosowanie w codziennynyciu
spo ecznoci  wiadkéw Jehowy; zatem, aby miavyobra enie o prawdziwym zagju tej
bezkompromisowej, niepokajej praktyki przyjrzyjmy si istotnym dowiadczeniom kilku
0s6b (dostpnym onliné?), ktére zosta y potraktowane w ten nieludzki sfosé

Przypomnijmy g ony w oski przypadek. W 2004 roku jeden z kana Ovbligznej
telewizji RAlI DUE (,TG2 — Dossier historie”) wyenatva kilka programow o wiadkach
Jehowy: w jednym z nich pokazano wywiad az@adkiem Jehowy (dzia afym w grupie od
ok. 30 lat), ktéry ukrywa swojto samo przed widzami, poniewaz powodu krytyki, ktor
wyrazi w stosunku do swojej grupy religijnej, wzgpadku zidentyfikowania ryzykowa by
wykluczenie i naraziby si na ostracyzm ze strony rodziny i przyjacio dkcych

wiadkamt.

® Ruch prowadzi dok adny rejestr os6b wydalonych638 o0s6b zosta o wykluczonych w roku 1985, podczas
gdy w 1986 roku cyfra wzros a do 37.426 (pa8tra nicaz 1 stycznia 1986, s. 13; i z 15 wram 1987, s. 13).

' Dane ZRocznika 2011wiadkéw Jehowys. 51.

W Za czniku s cytowane oficjalnerdéd a zawierajce zasady wykluczenia, jakie zosta y podyktowazepr
kierownictwo Ruchu.

12 eby przyjrze si do wiadczeniom wiadkéw Jehowy, ktérzy dobrze poznali rzeczywiston jakiej i

cz onkowie Ruchu, czytaj ritp://www.infotdgeova.it/esperienze.php

13 wiadectwo tego mczyzny jest dospne na http:/www.youtube.com/watch?v=rgkdOcNyLpQ

i http://www.youtube.com/watch?v=kPtFgkM1yDE &featurelated
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Najci szy grzech: nie zgadzasi z Ruchem

Wszyscy wiadkowie Jehowy nie fol cy tzw. ,starszymi** zboru, musz unika
jakiegokolwiek kontaktu i towarzystwa osob nm@jch ,pi tno” wykluczonych. Podczas, gdy
dopuszcza sipewne wyjtki w przypadku oséb wykluczonych, ktére nadal rmieg w
rodzinach wiadkoéw, z kadym wydalonym krewnym nie mieszkaym ze wiadkami
mo na si kontaktowa jedynie w wanych sprawach rodzinnych lub w razie nag ej
potrzeby®.

Nie chodzi o pojedyncze przypadki spowodowane tiammaem niektorych lokalnych
Lstarszych”; zrozumiemy to po przeczytaniu listupisanego przez Biuro Oddziau
Towarzystwa Stranica do m odego cz owieka, ktorego ojciec zostaklugzony, poniewa
uwa a, e niektére nauki g oszone przez Ruch niegarte na Biblii. Syn napisa do g 6wnej
siedziby na Brooklynie informug kierownictwo, e zarbwno jego siostra, jak i jej mnie
odwiedzaj ju ojca; ch opak uwa, e takie zachowaniewiadczy o braku szacunku dla
rodzica. Poniej przytaczam odpowied ktér otrzyma (na prdo m odego cz owieka
usuni to jego imi i adres, ze wzgtlu na konieczno zachowania ostrmo ci)*®,

WATCHTOWER Bible and Tract Society of New York, INC
SCE:SSR 14 lipca 1983
Drogi bracie,

Otrzymali my Twaj list, w ktérym piszesz,e jeste zaniepokojony problemem, ktérego, jak
si wydaje, starsi zboru nie potrafrozstrzygn . Twdj ojciec zosta wykluczony i dlatego Twaja
siostra i jej m ju si z nim nie kontaktuj. Jak przypuszczamy uwasz takie zachowanie za
przejaw braku szacunku w stosunku do Twoich rodeicé

Jest nam ogromnie przykroe Twoj ojciec zosta wykluczony. Jego pgsiwanie, bd ce
powodem wykluczenia, stworzy o bariedoktrynaln pomi dzy nim, a lojalnymi cz onkami rodziny
nadal wiernie sucymi Jehowie. To nie lojalni stworzyli ten problerale ten, ktory zosta
wykluczony. Dlatego nie by oby weiwe, aby s dzi, e zachowanie Twojej siostry, ktora
pos usznie wype nia biblijny nakaz z 1 Kor 5,11 jeiepoprawne.

Wykluczony zosta odseparowany duchowo od kongiega/cze niejsze wizi duchowe
zostay ca kowicie zerwane. Ta zasada obmwe rownie krewnych, take tych nale cych do
najbli szej rodziny. Tak wic, chocia cz onkowie rodziny uznajjeszcze istnienie takiej wii, nie
zechc mie wi cej adnej cznoci duchowej z wykluczonym krewnym. (1 SM 28,6; Ri%,8-9)
Pomimo, e Ty i Twoja siostra mecie uwaa , e od czasu do czasu trzeba zadbgpewne spraw)
rodzinne dotyczce Waszych rodzicéw, tekst 1 Kor 5,11 zakazujgyatywania z nimi regularneg
kontaktu. Moemy zrozumie, e uczucia cz ce rodzicoéw i dzieci s szczegolnie silne, jedna
byliby my bezuyteczni i nie spodobalibyny si Bogu, pozwalajc, aby emocje sprawiy,e
zignorowalibymy Jego mdre rady i wskazowki. Musimy ca kowicie ufdlego sprawiedliwai i
nieomylnoci Jego drég, réwnieje li chodzi o decyzj o wykluczeniu zatwardzia ych z oczayow.
Jeli b dziemy uczciwi wobec Boga i kongregacji, z oceg moe po pewnym czasie zrozumie
otrzyman lekcj , wyrazi skruch i z powrotem doczy do cz onkéw kongregaciji. Mamy nadzie
e tak si stanie w przypadku Twojego ojca.

= O

Serdeczne pozdrowienia,
Watchtower Bible and Tract Society of New York

14 Starszymi” nazywani scz onkowie kierownictwa lokalnegowiadkéw Jehowy.

150 zasadach stosowanych w tych okolicoiech przeczytasz w Zazniku.

16 7darzenie jest udokumentowane przez R.V. Framz&erach of Christian Freedgmitlanta 2007, s. 350-
351.
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Tak wi c, tylko ze wzgldu na to, e nie zgadza siz Ruchem, czy tenie podziela
opinii Ruchu w kwestiach doktrynalnych, neczyzna ten zosta sklasyfikowany podobnie do
0s6b opisywanych w 1 Kor 5,11, jako cz owiek ,z yia rOwni z rozpustnikami, chciwcami,
zdziercami i bawochwalcami. Na niego spad a cait@wdpowiedzialno za podzia
rodziny.

Osoba, ktérej Ruch Towarzystwo Stn&ca — za paednictwem ,starszych” — przybije
pi tno ,Wykluczonego” jest dla cz onkdw ruchu jak ,may”. Konkretna przyczyna, dla
ktorej tak si dzieje, nie ma znaczenia. To ,przyklejona” etyllied nie jej uzasadnienie
determinuje traktowanie wykluczonego. Na przyk ad, przypadku Raymonda Victora
Franza, by ego cz onka Cia a Kierowniczego jehowijtprzyczyn wykluczenia by fakt, e
Zjad L(})7biad w restauracji w towarzystwie swojegaqudawcy, ktory oficjalnie wyspi z
Ruchu”.

Inny gony przypadek wykluczenia to sprawa Edwarda Dunlaki@ry po
pi dziesiciu latach aktywnaci — w wi kszo ci sp dzonych w siedzibie g 6wnej Ruchu na
Brooklynie (gdzie, poza innymi zajmowanymi standwisi, pe ni funkcj dyrektora
wiatowe] Szko y misyjnej prowadzonej przez Ruchgesta ,wyrzucony na uli¢ w wieku
prawie siedemdziesiiu lat po tym, jak zosta wykluczony, poniewsbzmawiajc z grup
przyjacio wyraa opinie niezgodne z nauczaniem Ruchu. Edward @cwdo swojego
rodzinnego miasta Oklahoma, gdzie razem z bratenrioMapodj prac malarza
pokojowego, ktér wykonywa bd ¢ m odym cz owiekiem.

Marion Dunlap by w tym czasie nadzorc kongregacji dzia agych w okrgu
Oklahoma City. On tale by wiadkiem Jehowy od prawie pidziesiciu lat i by zawsze
aktywnym propagatorem swojej religii i uczestnikiagromadze grupy. Jednak za toge
udzieli gociny i zapewni prac swojemu starszemu bratu, zosta poddany przeswucha
i wykluczony. Tylko w cigu nastpnego roku wykluczono kolejnych miu cz onkéw
rodziny Dunlap. Nie by y to osoby, ktére zrobi y apego, nie nawo yway do protestow, a
jedynie czuy si zobligowane w swoim sumieniu do s uchania S owaego, a nie s 6w
omylnych ludzi, czy te zdania autokratycznej grupy religijnej.

Inny wiadek, profesor na Uniwersytecie Stanowym w Okhale) zaproponowa
Edwardowi Dunlapowi prowadzenie wyk adéw na swoirydriale przekonany,e by oby
grzechem, eby cz owiek obdarzony takim talentem dydaktyczrjgikn Edward nie mog go
wykorzysta. Z tego powodu zosta wezwany przed Komitetd@vniczy starszych zboru
I niezw ocznie wykluczony.

Erzedstawione przypadki stanowtylko niewielk cz dost pnych, opisanych
historii™".

W rzeczywistoci, wykluczenie moe nastpi z najré niejszych powoddéw. Chociay
za to, e nie zgadzamy siz interpretacj kwestii doktrynalnych prezentowarmprzez Cia o
Kierownicze, jak wi towanie urodzin, zgoda na transfukywi, palenie tytoniu, czy za toe
krytykujemy strategi pisania od nowa w asnej historii realizowaprzez Kierownictwo
Ruchu lub te kwestionujemy ktére z ,objawie " przeznaczonych dlawiatowego Cia a
Kierowniczego. Jest zatem dooczywiste, e korzystanie z niezaprzeczalnego prawa do
krytyki funkcjonuje wrod wiadkow Jehowy tylko wtedy, gdy jest inicjowane gzzCia 0
Kierownicze ruchu wiadkéw Jehowy.

Prawd jest, e kierownictwo Ruchu ma na celu wyrycie w pachka dego wiadka,

e ,nikt nie mo e bezkarnie okazaniepos uszestwa kierownictwu organizacji”.

' patrz R.V. FranZryzys sumieniarozdz. XI.
'8 Na przyk ad przypadki opisane przez R.V.FrahasSerach of Christian Freedoratlanta 2007, rozdzia XI.
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Denuncjacja

Opisane sytuacje nie siczym wyj tkowym, przeciwnie, na ca ynwiecie stanowi
norm. wiadkowie Jehowy nie mog uchyli si od obowizku poinformowania
przedstawicieli Ruchu o kdym nieortodoksyjnym i niezgodnym z doktry@achowaniu,
ktore zaobserwowali u wspd wyznawcow.

Artyku zatytu owany: ,Czas na rozmowKiedy?”, opublikowany wStra nicy z
1 wrzenia 1987 roku, oficjalnie wyjaia, e kady wiadek Jehowy jest zobowaany do
ujawnienia zaobserwowanego amania regu Ruchudi j@ruszenia te nale do tzw.
~wykrocze kwalifikuj cych do wykluczenia”, nawet ji b dzie to oznacza o pogwa cenie
obowi zuj cych przepiséw, czy z amanie przygi czy te ujawnienie poufnych informaciji,
jak to si dzieje w przypadku lekarza, pighiarki®, adwokata i innych oséb, ktére znaj
tre tajnych dokumentéw i zastraenych informacji. Winny naruszenia zasad powinign b
nak oniony do wyznania swego du ,starszym”, w razie odmowy,wiadek Jehowy, kt6ry
wie 0 wykroczeniu, winien zreferowapraw ,starszym”, poniewaw ten sposéb wype nia
swoj obowi zek lojalnoci wobec Bog#.

Celem wspomnianego artyku u jest sprawaby wszyscy wiadkowie Jehowy
uwierzyli, zatajenie przed ,starszymi” grzechowyoh braci jest powanym przewinieniem
wobec Boga. Usprawiedliwienie takiego zachowardan(incjacji, przyp. tum.stanowi,
nadu ywana, konieczno utrzymania ,czystai” grupy. Definicja ,czystoci” zaley od
regu organizacyjnych, bez wzdgu na to, czy Biblia o tym modwi, czy tenie. W
konsekwenciji, to zawsze Ruch decyduje o procedujakle naley zastosowa aby ,poméc
innym pozosta czystymi”. Bardzo niepokogy jest fakt, e biorc pod uwag reguy,
wszyscy cz onkowie Ruchu czujsi zwi zani ,przysig zachowania kongregacji w
czystoci”.

Poniewa istnieje tak wiele norm organizacyjnych, nérodno wykrocze, ktére
mo na pope ni, mo e przekroczy kilkaset. Oznacza to,e np. jeeli wiadek Jehowy,
zatrudniony jako ksgowy, natknie si na faktur wystawion przez wspé wyznawc—
w a ciciela firmy budowlanej — za prace przy remonaeltl kocio a, czy za zainstalowanie
tam alarmu, powinien czusi zobowizany do powiadomienia o tym ,starszych”.
Nast pnym krokiem mog oby by wezwanie kogo na przes uchanie tylko dlategoe
wykonywa prace w domu po onym na terenie obozu szkoleniowego dbenierzy, kogo,
kto przeprowadzi dezynsekcjv bazie wojskowej, czy tekobiety, ktora zarabia naycie
cieleniem Oek w obozie wojskowym. Z @na ,przysiga” wymaga réwnie zg oszenia,
jeli si usyszy, e kto podwaa doktryn, e Chrystus jest ,niewidzialnie obecny”,
pochodzc z 1914 roku lub e jest On paednikiem jedynie tych nalecych do klasy
~.pomazacow”.

W ostatecznym rozrachunku rezultatem tak surovpegb powania nie jest na pewno
pomoc temu, ktory zbdzi. Osoba, ktdéra pope nia powsgy b d mo e odczuwa potrzeb
porozmawiania o tym z innymi, aby otrzympomoc. Jednakwiadek Jehowy nie me i
do swojego przyjaciela wspé wyznawcyeby porozmawia z nim o swoim b dzie,
poniewa nie mo e mie pewnoci, e ten zachowa dla siebie te rozmowwiadkéw Jehowy
uczy si, e nie jest dobrze widziane, gdy nie donosa swoich wspo braci, ktérzy z w asnej
woli nie wyznali swoich grzechéw w adzom Ruchu.

19 przypadek taki zosta opisany przez R.V. Fratz&erach of Christian Freedortlanta 2007, s. 366-368.
0 Stra nica, 1 wrzenia 1987, s. 13.
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Pogwa cenie prywatnoci

W zwi zku z istnieniem w gronie wiadkow Jehowy bardzo wyraych praktyk
s dowyctf!, Ruch przez wiele lat posiada tajne archiwa, wrnkth przechowywano
informacje i poufne dane, cgto dotyczce ycia prywatnego cz onkow (osobiste
przyzwyczajenia, aktywno seksualna, ewentualne przekroczenie kompetengjistnatury).
Ruch wiadkéw Jehowy pieczo owicie przechowuje obszemshieva zawierajce du ilo
kr puj cych informacji. W siedzibie g oéwnej na Brooklynigak réwnie w filiach
znajdujcych w ronych krajach) istniej archiwa, w ktorych zgromadzono rejestry
wyklucze . Zazwyczaj zachowane snie tylko nazwiska wykluczonych, ale tak
sprawozdania zawierae szczegé y pogpiowania. Informacje te mogoy przechowywane
przez d ugi czas, przez wiele lat, rownig przypadku, gdy ktozosta ponownie przyjy w
poczet cz onkow towarzystwa. Nawet w przypadkuerci osoby, ktorej nazwisko i sprawa
znalaz 'y si w archiwum, w siedzibie g éwnej na Brooklynie zwgowo zachowuje si
dokumentacj dotycz ¢ wykluczenia tej osoby. Pozostajprzy informacjach R.V. Franza,
Jon Mitchell, ktory pracowa wwiatowej siedzibie Ruchu i pe ni obowki sekretarza w
biurach egzekutywy wspominag po przystawieniu piecei ,nie yje” na kartach rejestru,
dokumenty trafia y na nowo do archiwum. Opowiada @njeden z jego wspo pracownikow,
Lee Waters, pewnego razu zauya,By mo e jestemy jedyn organizacj zachowujc
podobne rejestry dotyceze os6b zmar ych”. Nic we dziwnego, e w 1922 roku w Danii
w adze pastwowe odkryy, e przedstawiciele dgkiego komitetu Ruchu systematycznie
naruszali zasady ochrony prywatob obowi zuj ce w tym kraju, przechowuj przez
dziesi tki lat szczegb owe, tajne archiwa dotyce ,zbrodni” pope nionych przez cz onkow.

W oska ustawa nr 675 z 1996 roku gwarantuje ochabywateli przed bezprawn
ingerencj w ycie prywatne i zabezpiecza ich dane osobowe, datgc przekona
politycznych, religijnych, preferencji seksualnyitth Takie gwarancje i ochrona niekiedy nie
S przestrzegane przez orwellowskspo eczno wiadkéw Jehowy; jest kilka
udokumentowanych przypadkow, ktére nie pozostawiajpliwo ci.

Jeli chodzi o W ochy, wiadomo,e ,poufny” okdlnik z 14 marca 1997 roku wydany
przez ,Chrzecija ski Zbor wiadkdéw Jehowy” (korporacjreprezentujc w oski oddzia
Ruchu), rozpowszechni dyrektyw- zosta a wys ana do ,starszych” w ca ych W oszech
nakazujc sporzdzanie tajnych raportow dotyazych cz onkéw, ktérzy, rownie przed
nawrdceniem, utrzymywali odraj ce kontakty seksualne; kartoteka by a prowadzorma be
wiedzy zainteresowanych.

Pewna kobieta, wiadek Jehowy, kiedy po ok. dwugodzinnym przes nahgprzez
Komitet S downiczy wraca a upokorzona do domu, bycaana i pochwycona przez dwoch
czonkdédw tego samego Komitetu i zrewidowana, pomimlokrotnych protestow.
Wydarzenie to mia o miejsce w drugim tygodniu lipt®35 roku w Katanii (Sycylia), na
ulicy Micheling??.

2L Wspomniany ju KS — ,Zbiér tekstéw” zastrzeny dla ,starszych” — stanowi réwnieodzaj ,kodeksu
post powania karnego” stworzonego przez Ruch: w istooge,s. 57-59 wydania z 1977 roku i na s. 92-96
wydania z 1991 roku, przytacza dist wykrocze ze wskazanobok odnon zasad, pochodzca z Biblii,
ktora zosta a pogwa cona [na przyk ad: pfavo = pierwszy list do Koryntian, rozdzia 5, wek]. Trzeba
zauway , e w Towarzystwie obowkuje ,zasada dwochwiadkdéw”: powo ujc si na zapis pochodzy z
Biblii (1 Tm 5.19) utrzymuje si e nie mona oskary cz onka organizacji o pope nieniadnego grzechu (w
tym naduy seksualnych), jeli nie bd przy tym obecni przynajmniej dwayviadkowie, aby zadenuncjowa
.grzech”. Ta ,zasada” spowodowa a, mzy innymi, bezkarno tych, ktérzy splamili si seksualnym
wykorzystywaniem nieletnich; o rozmiarze zjawiskadny seksualnych w stosunku do nieletnich czytaj na
www.silentlambs.org

22 przypadek zosta opisany w Conti, Meli, Trovalszykuci do Stranicy, albo wyrzuceni poza jej muyry
Katania 1988, s 19.
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W Atenach, dnia 6 kwietnia 1987 roku, grupa ok.080b zebra a siw domu Nicka
i Efisii Bozartzis, by ych wiadkéw Jehowy, aby porozmawia Biblii. Ze swojego balkonu
Nick dostrzeg , e po przeciwnej stronie ulicy stali dwaj nezy ni, obserwujc wchodzcych
do jego domu, wod ktérych byy osoby oficjalnie jeszcze zwane z Ruchem.
Rozpoznawszy w jednym z niclwiadka Jehowy, zszed na déeby porozmawiag jednak
kiedy tylko dwaj m czy ni go zobaczyli, dos ownie znikh. Kilka dni pé niej trzej

wiadkowie Jehowy, ki cy w grupie os6b uczestniaz/ch w spotkaniu w domu Bozartiza,
zostali wykluczeni przez ,starszych” podczas pmzeisania przed Komitetem &owniczym.

Pi tek by dniem spotkainnej grupy, odbywagych si w domu Voula Kalokerinou,
innej cz onkini wiadkow Jehowy w Atenach, ale poniewgostanowiono zgromadzsi w
nastpn niedziel, aby wi towa ,wieczerz pa sk ”, spotkanie w pitek 9 kwietnia 1987
zosta o anulowane. Jednak w tamtentgk wieczorem, Voula zauwga samochod z
pi cioma osobami wrodku, zaparkowany po przeciwnej stronie ulicy zapiwko swojego
domu, ktéry sta tam przez wiele godzin. Taka saytacja miaa miejsce naphego
wieczoru.

W tym momencie kto még by pomyle , e tamci Grecy cierpieli na jakirodzaj
zbiorowej paranoi i chcieli za wszellcen w opisanych zachowaniach zobaczuchwa
ch sfabrykowania dowoddéw w celu usucia odstpcow, jednak po zapoznaniu sk
dalszym cigiem tej historii zdamy sobie spraw e ich podejrzenia byy ca kowicie
uzasadnione.

W nastpn niedziel 11 kwietnia grono kilku oséb udao sido domu Voula
Kalokerinou, aby wi towa ,wieczerz pa sk . Voula zauway a nieznany jej samochéd,
zaparkowany na rogu z drugiej strony ulicy, podogdg may camper sta na drugim rogu.
Tylne okno campera zas oto papierem, ale peodku by otwér. Niejeden raz passowie
samochodu przechodzili przez ulikieruj ¢ si do campera,eby porozmawiaz kim , kto
by wewn trz. Voula poprosi a jednego ze swoich gp eby zapyta, dlaczego samochody
zostay zaparkowane dok adnie tam, naprzeciwko d@nu. Jak tylko zbly si do
samochodu, jego pasaowie natychmiast ruszyli z miejsca. Mzyzna podszed wt do
campera, by zajrzeprzez otwoér w papierze, ktérym by a zas éaitylna szyba samochodu.
W rodku zobaczy dwie osobywiadkéw Jehowy, wyposane w kompletn aparatur do
rejestracji telewizyjnej. Jeden z nich nazywa Nikolas Antoniou i by ,starszym”, drugi —
Dimetre Zerdes - by cz onkiem biura oddziau Tamystwa Stranica w Atenach. Inni
go cie Vouli rownie wyszli na ulic i okr yli camper, podczas gdy policjant przebyvesj
w pobli u zbliy si do grupy, eby zobaczy, co si dzieje. wiadkowie Jehowy, ktorzy
przebywali w camperze probowali uciec i skierovsaimochdd do pobliskiego parku, gdzie
prébowali pozby si sprztu do filmowania, jednak przyjazd dwdch policyjnych
samochoddéw udaremni im to i zostali aresztowarpagwa cenie prywatneoi. Odebrano im
sprzt do filmowania. Na tanie zarejestrowano dom pani Kolokerinou i pierwstepnie
g 6wnego wejcia.

To wydarzenie doprowadzi o do procesu. W mowie pskaelskiej podczas procesu,
prokurator powiedzia : ,Nie wierz e istnieje bodaj jedna organizacja chcrja ska, ktéra
mowi swoim ¢z onkom, eby pos ugiwali si k amstwem, ale poniewaoskarony i jego
organizacja to czynj dam, aby wzili na siebie odpowiedzialno i powiedzieli otwarcie:
»T1ak, szpiegowalimy”. Ale skoro organizacja robi takie rzeczy, czego na oczekiwa od
jej cz onkdw? Uywali specjalistycznego sprai i niektorzy wiadkowie przy apali ich na
gor cym uczynku podczas filmowania, jednak oni obstgyzy twierdzeniu, e nie
szpiegowali, tylko filmowali. Wszystko to nie prpaza chway ani oskawnym, ani
organizacji, do ktérej nale. Kady z nas moe nalee do organizacji, ktora mu si
najbardziej spodoba, ale mamy réwnie swobodnie opwci jej szeregi i robi to, co
chcemy, byleby w granicach prawa... Czy fald,kto porzuca organizacj odchodzi z niej,
daje komukolwiek prawo doledzenia tej osoby? Prawo zakazujgwania jakichkolwiek
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urz dze rejestrujcych, od magnetofonu po kamervideo, po to by wtica si w ycie
I zwyczaje innych ludzi. Prywatneycie kadego z nas nie me w adnym razie podlega
kontroli, dotyczy to rownie naszych osobistych przekonaChodzi o bardzo powa
spraw. Oskaronych zastano, gdy byli zaj rejestracj ycia prywatnego powodow przy
u yciu sprztu video i to, co by o oczywiste, nieprzypadkowoowkrzystwo Stranica,
nauczajc, e jest ,jak arka” i e tylko wchodzc na jej pok ad mana dostpi zbawienia, bo
jest odzi bo , uzalenia w znaczny sposob swoich cz onkéw, co sk anfiadoc czynow
stanowi cych zagroenie dla praw cz owieka”.

S d orzek o winie oskapnyct?,

Pod eganie do nienawici

Zaliczywszy raz autora krytyki do ,apostatow”, pag@nda Ruchu z upodobaniem nawo uje
do nienawici w stosunku do takich oséb: , Jiekto w dalszym cigu nie schodzi ze z €]
drogi [jak ten, ktory wypowiada uzasadnidkrytyk i nie ,wyra a skruchy”] poznawszy, co
jest dobre, jeeli zo jest w nim tak bardzo zakorzenione, staje si jego cz ci, eby
nienawidzi z o chrzecijanin [tj. wiadek Jehowymusi nienawidzi tak osob, ktorej z o
sta o si integraln cz ci %% Tak wi ¢ aden cz onek nie me wyrazi uzasadnionej oceny
jako ci ,pokarmu duchowego” dostarczanego przez kierotwo Ruchu. Oto potwierdzenie
w j zyku pism jehowitow: ,Niektorzy apostaci utrzymuje znaj Boga i su Mu, ale
odrzucaj zasady i nakazy, ktore przekazuje Jego S owo.timerdz , e wierz w to, co jest
napisane w Biblii, ale odrzucaprganizacj Jehowy i prébuj przeszkodzi w jej dzia aniach.
Je eli wiedz c, co jest s uszne, wybierag rozmys em bdne postpowanie; kiedy z o tak si
zakorzenia, e staje si integraln cz ci ich osobowoci, wtedy chrzecijanin musi
znienawidzi (w biblijnym sensie tego s owa) tych, ktérzy sierozerwalnie zwizani ze
zem®. Wykluczenie staje si skutecznym rodkiem kontrolowania sumie istotnie,
Stra nica z 15 lipca 1992 roku postanawia: ,obomek nienawidzenia bezprawrmb dotyczy
rownie wszystkich czyndéw apostatow” (s. 12); i, definwjpoj cie nienawici, u ci la:
.Zhaczenie s owa nienawi... zawiera doznanie tak silnego uczucia wstri odrazy do
kogo lub czego, e nie chce si mie nic wspdlnego z t osob lub rzecz” (p. 9).
Oczywi cie system spo ecznywiadkow Jehowy jestwiatem, w ktorym mi o i nienawi

nie maj ogolnie przyjtego znaczenia.

Dlatego, we wszystkich krajach nawiecie, gdzie s wiadkowie Jehowy
niezgadzajcy si z doktryn i praktykami Ruchu,y] oni w ci g ym niepokoju i w strachu,
poniewa wiedz, e wszystko, co mowj robi , czytaj jest bezustannie kontrolowane, tak
jak towarzystwo, w ktérym przebywaj Ja sam otrzymywaem telefony od o0séb
ukrywaj cych si pod fa szywym nazwiskiemgby nie ryzykowa odkrycia ich kontaktéw ze
mn i z innymi by ymi wiadkami Jehowy. Sjak ,zak adnicy”, poniewa w adze Ruchu
mog ich odci od wszelkich kontaktéw z rodzin przyjacié mi, ktorzy take podlegaj tym
w adzom.

Wyrazi sprzeciw, choby w sposéb pe en szacunku, czy dyskutowa jaki temat
wyra aj ¢ opini ré n od stanowiska Ruchu, réwniepodczas prywatnych rozmow z
najbli szymi przyjacié mi, oznacza rozpocte dochodzenia i zaproszenie na posiedzenie
Komitetu Sdowniczego. Dlaczego? Poniewdakie postpowanie powoduje, e woko
osoby, ktéra zaczyna zadawabyt wiele pyta dotycz cych historii i doktryn Ruchu, dla
wszystkich innych cz onkéw ,teren jest spalony”.eNnha adnego ryzyka, e ktokolwiek
b dzie w jego towarzystwie porusza tematy, ktéretRuenaje za ,tabu”.

% przypadek zosta szczeg6é owo opisany w R.V. FranzSerach of Christian FreedgmAtlanta 2007,
rozdzia XI.
4 Stranica z 1 stycznia 1962, s. 4; tekst w nawiasieazasidany.
% Stranica z 1 padziernika 1993, s. 18-19.
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M czy ni i kobiety, ktérzy szczerze kochajBoga, ale w swoim sumieniu
niezupe nie zgadzajsi z nauk Ruchu, zostali ,ograbieni” z naleego im miejsca podd
przyjacié i znajomych,odebrano im dobre imii reputacj, szacunek i mio, ktére
zdobywali przez ca e swojgycie; zostali odsunci od rodziny. Jednak wszystkie te kroki s
usprawiedliwiane ,prawami” obowzuj cymi w Ruchd®. M czy ni i kobiety, szczerzy
i niewinni, ktorzy chcieli jedynie pogtowa zgodnie z wasnym sumieniem dostali w
efekcie ,cios w plecy w postaci niesprawiedliwych, czasem ziwych oskare ; dokonano
na nich /moralnego linczly ktéry w oczach znajomych os6b zada imier duchow.

Czy to nie przesada? Istnieje wiele, bardzo weleyk adow na poparcie tego, co
dzieje si wewn trz Ruchu, ktory ucieka sido ,kontrolowania myli”, aby trzyma swoich
cz onkow z dala od ,ska&nia” zewntrznego. Podobna atmosfera nie g yprowadzeniu
rozwa a | nauczania opartego na solidnych podstawach.oleshatomiast konieczna, gdy
swobodna dyskusja jest uvema za herezji grzech. Prawda nie boi sikonfrontaciji.
Wychodzi z niej zwycisko, bo godno i moc s z ni nieod cznie zwizane. Natomiast
s aba argumentacja i nauka oparta na kruchych awdsh nie maj adnego uzasadnienia
i dlatego naley ich broni przed ludmi, ktérzy chc je podda probie.

Kwestia porozumienia pomidzy pa stwem w oskim, a wiadkami Jehowy

Art. 8 Konstytucji Republiki W oskié] przyznaje Pastwu prawo do podpisywania
Porozumie ze wszystkimi wyznaniami religijnymi, ktére o toyst pi . Ten rodzaj
porozumienia jest czymwi cej ni zwyk a ochrona praw; daje miawvo dziaania |
rozpowszechnienia oraz przyznaje obywatelom krezgtifania. Stanowi ono réwnie
zabezpieczenie przed ewentualnym zagniem, jakie okrdona grupa moe stanowi dla
dobra wspdlnego. RéwnieRuch wiadkéw Jehowy wyspi o podpisanie podobnego
porozumienia. Aktualnie 1 Komisja sta a (Konstytney Senatu Republiki W oskiej opiniuje
projekt ustawy nr 2237, zawierajcy ,Przepisy regulujce stosunki pomidzy Pastwem, a
Chrzecija skim Zborem wiadkéw Jehowy we W oszech”.

Wyobramy sobie teraz, co by sista o, gdyby przepis ten sta sbowi zuj cym
przepisem pastwowym; jak mona by zatamowazalew ostracyzmu wywo ywany przez

wiadkéw Jehowy, wobec o0s6b, ktéredbc cz onkami grupy nie zgadzagi z ni i nie
dostosowuj si do zdania kierownictwa Ruchu? Obawa ta by a g Opnzyczyn narodowe;j
manifestaciji, ktéra odby a siL grudnia 2010 roku w Rzymie, przed siedZarlamentu, aby
publicznie prosi instytucje pastwowe 0 rozweaenie z wiksz uwag, 0strono ci

i rozs dkiem opresyjnych zasad wprowadzonych wcie przez ,Chrzecija ski Zbor
wiadkéw Jehowy” (instytucj reprezentujc Ruch we W oszech), przed podpisaniem
Porozumienia z tym stowarzyszeniem religijinym. Mestanci wyjanili, e nie chodzi o
odmow wolno ci religijnej grupie religijnej natomiast manifestacja mia a na celu zwrécenie
uwagi Instytucji i opinii publicznej naelowo zanegowania systemu szczegoélnej ochrony
,Chrze cija skiego Zboru wiadkéw Jehowy”, ktéry z elazn konsekwencj praktykuje
straszne procedury ostracyzmu. Praktyka tad da rodkiem dyscyplinarnym, w
rzeczywistoci ogranicza wolno cz onka, ktéry chce wyspi z Ruchu, zmuszaj wiele
0s6b do pozostania w jego szeregach z powodu stfaaed utratwi zi uczuciowych, ktora

wi za aby si z opuszczeniem grupy. Ta bolesna forma pres;ji pdggicznej nie ma nic

% 7a cznik zawiera przegtl tych ostracyzugych zasad sformu owanych w literaturze Ruchu.

27 Art. 8 Konstytucji Republiki W oskiej méwi: ,Wszylsie wyznania religijne sjednakowo wolne wobec
prawa. Wyznania religijne inne nkatolickie maj prawo organizowania swed ug w asnych przepiséw, o ile
nie s one sprzeczne z w oskim podkiem prawnym. Ich stosunki z pgtwem s regulowane przez ustama
podstawie porozumiez w a ciwymi przedstawicielstwami”.

28 Patrzhttp://www.senato.it/leq/16/BGT/Schede/Ddliter/335&m
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wspolnego z realizacj wolno ci religijnej, ktéra musi by zagwarantowana keemu
obywatelowi. W przesz @i niektérzy politycy wykazywali zainteresowanie ésti
ostracyzmu; przy jednej okazji pewien parlamentst@ypowiedzig” ,sporz dzony jako
Porozumienie pomdzy Pastwem, a Chrzeija skim Zborem wiadkéw Jehowy, w
przeciwie stwie do podobnych porozumie innymi wyznaniami religijnymi, wzbudzi wiele
dyskusji, uwaa si za w aciwe, aby Rzd dziaa ze szczegdlnostrono ci , majc na
wzgl dzie rozwdj historyczny i kulturalny kraju. Ostrio  ta wydaje si by tym bardziej
konieczna ze wzgtu na niektére niepokoje aspekty rzeczywistoi, szczegolnie jéi
przyjrzymy si relacjom interpersonalnym pondzy cz onkami stowarzyszenia, a przede
wszystkim przypadkom, gdy cz onkowie zrywayi zy przynaleno ci’; nast pnie ten sam
parlamentarzysta doda : "Kongregacjwiadkéw Jehowy” ma charakter szczegolny; daj
temu wyraz niezwykle liczne sygna y otrzymywane aihdkow ostracyzmu, spotykajego
osoby, ktére dojrzay do podjia decyzji 0 opuszczeniu grupy religijnej, sito ponoszc
dramatyczne konsekwencje rodzinne”.

Powiedzmy jasno: wiadkowie Jehowy mogwydali , kogo zechc, bior za to pen
odpowiedzialno ; jednak pytamy: czy Patwo powinno obj szczegdln ochron Ruch,
ktory wywiera presj na swoich adeptoéw, aby poddali si nakazom naruszajym
podstawowe prawa cz owieka?

Niestety, w niektérych zwikach natury religijnej, jak wiadkowie Jehowy,
korzystanie z prawa do krytyki przez cz onkéw jesti zane z wielkim cierpieniem,
poniewa ostracyzm praktykowany zelazn konsekwencj cz sto prowadzi do powaych
konfliktbw w rodzinach, ktérych cz onek zadecydojepuszczeniu grupy religijnej, & ¢ w
sporze ze stanowiskiem ideologicznym propagowanymzezp jej liderow, czsto
zmieniaj cym si i niedostatecznie umotywowanym

Ostracyzm praktykowany w tej grupie religijnej maczy przyczyn wszczcia
alarmu spo ecznego, ktéry wzbudza poparcie dieadkow Jehowy. Nie jest problemem, czy
kto swobodnie meoe przywita si z krewnym, przyjacielem, czy koleg pracy; prawdziwy
problem tkwi w pytaniu, czy Patwo powinno zostagwarantem Ruchu, ktory poelga do
opisanych zachowa

Jest zatem absolutnie konieczne, aby sReo dokona o oceny Porozumienia
ostro niej i w sposéb bardziej uway. Nie oznacza to odmowy prawa do woliQ
zagwarantowanej wszystkim. Odmawia jgdynie prawa do szczegoéinych watdpw. Rzecz
zupe nie inna, nipraktykowanie wolnai religijnej.

Regu y ostracyzmu stosowane przez jehowitéw

Warto zauway , e kiedy literatura wydana przez RuclWiadkow Jehowy traktuje o
ostracyzmie stosowanym przéme grupy religijnew stosunku do cz onkéw odgcow,
wtedy mowi 0 ,zastraszaniu” (z&tranic z 15 stycznia 1969, s. 55); natomiast, kiedy
ostracyzm jest praktykowany w domach jehowitowjesta dowodemlojalno ci w stosunku
do Boga w rzeczywistoci w ten sposob opisuje sibstracyzm, do ktéregowiadkowie
Jehowy s nak aniani w stosunku do oséb, ktore nie wysj przeciwko Bogu, ale nie
zgadzaj si ze zmiennymi naukami g oszonymi przeaatowe Kierownictwo Ruchu.

Co oznacza dla wiadkéw Jehowy by zobowi zanym do ,zastosowania sido
polecenia o wykluczeniu” (wydaleniu), sformu owane@rzez Komitet Sdowniczy, o
ktorym méwiStra nicaz 15 stycznia 1954 roku, s. 627

29 Sprawozdanie z posiedzenia w dniu 10 stycznia 2@0hktach prac Pierwszej Komisji staej Izby
Deputowanych
%0 Dodatkowe informacje nattp://www.infotdgeova.it/varie/culti.php
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Zwi zy przegld cytatow - pochodzych z literatury jehowitdw i dotyczych
bezwzgldnej praktyki ostracyzmu, stosowanej rownie w aciwie przede wszystkim,
wobec krytykujcych ideologi Ruchu — stanowi znacz baz teoretyczn do tak wielu
wiadectw, ktére okresowo przykuwajwag opinii publicznej*.

Na wstpie czytamy, e ,ten, kto nie przestrzega decyzji [dyscyplinafkengregacii
ryzykuje, e sam zostanie wykluczory” Tak wi ¢ ten, kto zdecyduje, zgodnie z w asnym
sumieniem, o utrzymaniu kontaktéw towarzyskich dzimnych z cz onkami, ktérzy zostali
wydaleni, ryzykuje, e sam zostanie ukarany.

Kiedy rodzic, czy syn zostanie wydalony z Ruchu, jaki sposob ma by
potraktowana taka osoba przez cz onkéw rodzinyrzgt@ozostali wierni ideologii grupy?
Odpowiadajc na to pytanieStra nica z 15 maja 1963 roku potwierdza: ,Co zatem by si
sta 0, gdyby syn rodziny, ktéra jest widocznej organizacji b@j, sprzeciwi si dzie u
przepowiedni Krolestwa?... Co powinien zrolmjciec i matka, oddani i ochrzczenkbie
pozwol , aby zapanowa y nad nimi uczucrae o miel si nawet oszczalzi tego drogiego
im cz owieka, ktérego zrodzili... Muszgo zrani, bo by fa szywym prorokiemMusz
uzna go za martwego ducherkogo, z kim nie mona mie adnego zwizku ani wspoélnoty
religijnej i ktérego proroctwo musi zostadrzucone”.

PonadtoStra nica ustanawi&’ ,Je eli dzieci s doros e, moe nastpi separacja
I ca kowite zerwanie wii rodzinnych, poniewawi zi duchowe uleg y jurozbiciu”.

A je li wydalony krewny nie naley do najbliszej rodziny? ,naley da do
zrozumienia wykluczonemu krewnemug jego wizyty nie s ju tak mile widziane jak
dawniej™®*.

A je eli wydalony nie jest krewnym? Zasada brzmi: ,Jakidiek kontakt z nim jest
zakazany®.

Na dodatek Ruch nakazuje: ,Co trzeba zrpbje eli wykluczony i cz onek
kongregacji pracujw tym samym miejscu? ... Jakkolwiek jest dopuszezgrowadzenie
rozmow w zakresie koniecznym do wype niania zadai zanych z wykonywaniem pracy
zawodowej, nie nalgg podejmowa konwersacji na inne tematy... Modpy rozpatrywane
wy cznie niezbdne sprawy zwizane z prag w adnym razie zakwestie duchowe, czy
inne kwestie niemieszcee si w kategorii tematdow zwianych z prac Jeeli niezb dne
kontakty s zbyt cz ste i bliskie, chrzesijanin powinien rozway zmian zatrudnieni&’.

A je elim czyzna i kobieta, wiadkowie Jehowy, majzawrze zwi zek ma e ski
i jedno z nich zostanie wydalone przédbem? Wierzcy wiadek ,musi zerwazwi zek z
wykluczonym... Jeeli tego nie uczyni i pdubi wykluczonego, sam roéwniemo e zosta
wykluczony™”.

A je li wydalony nie jest krewnym? Nakaz Ruchu jest zw: ,Jakikolwiek zwi zek
Z nim zostaje zerwany® nienawi , z jak traktuje si osob wydalon, jest zadziwiajca:
,Cz onkowie kongregacji [jehowici] nie podadmu [wydalonemu] ki w ge cie przyjani,
nie powiedz ,Cze ” ani Do widzenia”. Nie bd z nim rozmawia, ani nie poka w aden
spos6b, e go zauwagj ">,

Niew tpliwie bardzo czsto przyczyn tego okrutnego zachowania nie jest
odczuwanie przez cz onkéw rodziny wstr do wykluczonego, czy odseparowanego lub te

%1 Np., J.R. Bergman,wiadkowie Jehowy i zdrowie psychiczne, Rzym 1996,54-173.
%2 Stranica z 15 grudnia 1963, 5.762

% Stra nica z 15 stycznia 1954, s. 62

3 Stra nica z 15 stycznia 1964, s. 42

% Stranica z 15 stycznia 1964, s. 41

% Stra nica z 15 grudnia 1963, s. 762.

37 Stra nica z 15 stycznia 1964, s. 43.

% Stra nica z 15 stycznia 1964, s. 41.

% Stra nica z 15 grudnia 1963.
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wej cie z nim w bezpaedni konflikt, a jedynie decyzja Organizacjieby zda sobie z tego

spraw wystarczy przyjrze si nieoczekiwanej zmianie, ktéra ngsta w zachowaniu
wiadkow na ca ymwiecie wraz z ukazaniem sartyku 6w opublikowanych viétra nicy z

15 stycznia 1975 roku, ktére w znacznym stopniu yfikd] stosunki rodzinne ponzy

cz onkami rodziny i wykluczonym krewnym. Zmiana teoa przyjta z ulg przez wszystkich
wiadkow.

Przyk adowo, przez wiele lat, oficjalne stanowisRuchu zabrania o urdzenia
pogrzebu przewidzianego dlawiadka Jehowy osobie wykluczonej i nie dopuszczano
wyj tkow w tej kwestif®. JednakStra nica z 15 listopada 1977 roku (s. 699-700) uznaea,
ka dy przypadek jest inny ie ka dy musi by osobno rozpatrzony przez ,starszycheé gli
starsi uwaaj , e zdarzenie to nie zak Oci spokoju i harmonii keggicji ani nie przyniesie
ha by ludowi boemu, nie ma przeszkdd, aby starszy wyg osi thoa pogrzebie osoby
wykluczonej

Jednak w roku 1979 ponownie rozwao t decyzj. W rzeczy samej, kilka lat
po niej przywrécono poprzedni, bezwarunkowy systemchpycy wykluczonych cz onkéw
na margines ycia spo ecznego i nakazay traktowa ich jak zupe nie obcych ludZi By
mo e powodem zmiany sytuacji byy wydarzenia w siedzilg 6wnej na Brooklynie,
pocz wszy od roku 1985. Rzeczywicie, po wykluczeniu kilku cz onkéw personelu sidxzi
g 6wnej Ruchu, ktérzy nie zgadzali sz niektérymi naukamiwiatowego Kierownictwa,
nowy kierunek obrany przez Ruch zosta jasno oéng przez list zaadresowany do jego
nadzorcéw podrdij cych, 1 wrzenia 1980 rok®. Dokument ten poucza e niezaprzestanie
zarbwnomowienig ale rownie wiary w co, co odbiega o od nauki przekazywanej przez
.Klas niewolnikéw”, stanowi 0 apostazji zas ugiwa o na wykluczenie. Biada tym, ktorzy
poszukujc zadaj dociekliwe pytania i rozwaj g boko nauki Ruchu: natychmiastow
reakcj jest uciszenie tego, ktory odwa si spyta i, zamiast mu odpowiedzigw tpi si w
jego prawdziwe intencje.

Istotnie, od lat osiemdziesych w literaturze Ruchu jest widoczne zaostrzersisad
ostracyzmu: ,Jdi wykluczony czy odseparowany jest krewnymyje poza domem, a nie w
kr gu najbli szej rodziny, jest mdiwe unikanie jakiegokolwiek z nim kontaktu. Réwnje
gdy sprawy rodzinne wymagajkontaktu, jest oczywiste,e kontakty te powinny by
ograniczone do minimurfi*,

W lecie roku 2002, Ruch potwierdzi swoje bezkoamisowe wytyczne dotycze
wydalonych cz onkow: ,Zatem unikamy rownietowarzyskich kontaktow z o0sob
wykluczon. Oznacza to, e nie bdziemy z ni przebywa na piknikach, przygiach,
meczach pi ki nonej, nie pojdziemy tedo centrum handlowego, czy do teatru, nie zjemy
posi ku w domu ani w restauradj?”

Wreszcie niedawno, tra nicy z 15 lutego 2011 roku, raz jeszcze Ruch prébuje
przekona ,dostosowanych i bezpiecznych”wiadkéw Jehowy, aby nie utrzymywali
kontaktow z wykluczonymi, nazywaj ich bezwzgldnie ,zatwardzia ymi grzesznikami”;
istotnie, na s. 31, par. 15, wspomniany periodykvingPodzielamy zdanie Jezusa na temat
tych, ktérzy obstaj przy bezprawnym pogtowaniu? Musimy zastanowsi nad pytaniami:
,Czy spotyka bym si regularnie z kim, kto zosta odseparowany, czy wykluczony z
kongregacji chrzesija skiej? Co powiedzig je eli jest to bliski krewny, ktory ju nie

40 patrz: Stranica z 15 kwietnia 1963, s. 255.
“! Artyku y z 1975 roku zosta y napisane przez R.kanZa na polecenie Cia a Kierowniczego.
42 W tym czasie Raymond V. Franz zrezygnowa ze ¢mstwa w Ciele Kierowniczym i inni szanowani
wiadkowie Jehowy, jak Edward Dunlap, zostali wyldeni.
43 Tekst listu jest przytoczony w R.V. Fratyzys sumienias. 407 i 408.
“* Stra nicaz 15 kwietnia 1988, s. 28
4 Cytat z miesicznika jehowitéw, przeznaczonego do dystrybucji wevenej ,S uba Krélestwd z sierpnia
2002, s. 3-4.
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mieszka w domu?” Taka sytuacja wystawia na ki prob nasze umiowanie
sprawiedliwoci i nasz lojalno wobec Boga”. Tak wic Ruch ma swojw asn definicj
tego, co jest ,bezprawne”. jakiekolwiek zachowangzy postpowanie zas uguge na
wykluczenie wed ug wiadkéw Jehowy zostaje uznane za ,bezprawne”.

Par. 18 cytowanej broszury wyjaa t kwesti nastpuj co: ,Zrywaj ¢ stosunki z
wykluczonym, czy odseparowanym, okazujecie jest Wam nienawistne zachowanie
I post powanie, ktdre doprowadzi o do tej sytuacji. Jedpakazujecie rownie e darzycie
mio ci odstpc dziaajc w jego najlepszym interesie. Wasza lojalnavobec Boga
(rectius al Movimento) moe zwi kszy prawdopodobiestwo, e osoba poddana karze
odczuje skruchi powréci do Jehowy”. Innymi s owy, jeli ostracyzm w stosunku do tej
osoby, pozostawionej w stanie wyczerpania i pozbagji przyjacio , przyniesie oczekiwany
skutek, nie bdzie ona mia a innego wyjia, jak tylko powréci do grona wiadkéw Jehowy i
podda si kontroli Ruchu!

Ten zwizy przegld cytatow pochodzy z oficjalnej literatury wiadkow Jehowy
daje obraz kontrowersyjnych regu stosowanych priarch i utrzymywanych przez
instytucj, z ktor Parlament w oski rozwa podpisanie Porozumienia, tj. Chraiga skim
Zborem wiadkoéw Jehowy” z siedzibw Rzymie.

~Przywréci  yciu”
Anna obaczewska, Prezydent, RORIJ - Ruch Obrony Rodziny i Jednostk

Jestem matksyna, ktérego w wieku lat 18 zwerbowano do sékajtanya Mission. Jest to
od am Towarzystwawiadomoci Kryszny. Na czele stoi Jagad Guru / Chris Ruttjeden z
ucznibw Brahpupady za gciela Towarzystwa wiadomoci Kryszny. Nie ma istotnej
ré nicy w nauczaniu Caytanya Mission i Towarzystwaiadomoci Kryszny. W Polsce
dziaalno Caytanya Mission rozpoca w 1991 od skromnego wynajmowanego lokalu.
Pocztkowo Piotr uczszczajc na spotkania sekty by przekonang, s to tylko wiczenia
jogi. Zmiany jego zachowania, sposobu moéwieniyienia, postrzegania rzeczywistd
oraz nastawienie doycia, nauki, rodziny naspi y bardzo szybko i stay siniepokojce.
Zadawa am mu pytania, dlaczego takzmachowujesz? Nie odpowiada . Widzia demony, by
jakby w transie, bez przerwy odmawia mantrprzesadnie dba o czystocia a i chud . Ju
nie wybiera si na studia, twierdzi ,e nauka szczcia nie daje. Tymczasem znika na cae
dnie z domu, ukrywa swoje miejsca pobytu. Po zdamiatury, gdy przyszed czas na
sk adanie dokumentéw na uczelnd ugo waha si. Rozmawialimy z nim przekonug go

do studidw. Wiedzia am,e to sekta powstrzymuje go od zoia dokumentéw, stand
wyp ywa y wszystkie argumenty , ktére mia y go odwi od tego, dla nich bezytecznego
pomys u. Poniewazosta ju poddany intensywnej indoktrynacji, nie widzianse w
nauce, w zdobywaniu wykszta cenia . A przedwy przedtem zdolnym uczniem, mia
plany yciowe, lubi wdréwk , by harcerzem, gra w szachy. By odpowiedzialny
obowi zkowy. Postanowi am péj na otwarte spotkanie i porozmawia ich guru na temat
dalszej nauki mojego syna. Nawet gotowa by am prgaru o wyraenie zgody na nauk
Piotra. Sdziam, e jelinie bd negowa ich zaoe, ani krytykowa dziaa omijaj c
dra liwe sprawy, lecz oka daleko idc tolerancj, mo e wtedy uda mi siprzekona guru,
aby pozwoli mojemu synowi studiowa Na spotkaniu by o 70 os6b, naje&j m odych
ludzi ale wrdd nich by a liczna grupa doros ych wykazg si zaangaowaniem w czasie
wyk adu oraz zbiorowychpiewow. Gdy spotkanie zakozy o si, zostali tylko cz onkowie
Caytanya Mission .Podesz am do guru i przedstawsawkojnie problem. Moéwi am,e
martwimy si tym, e nie chce podj studiébw a wczeniej mia przecie takie plany. Guru
przywo a Piotra i zapyta ile ma lat, gdy ten odpedzia, e ju sko czy 18. By troch
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zmieszany. Guru z wgzoci oznajmi mi: ,widzi pani, on jest dorosy, on jyod]
decyzj”. Rozmowie przys uchiwa a si kobieta w rednim wieku. W pewnej chwili
dorzucajc argument do wypowiedzi guru odezwa add mnie: ,pani nie jest jego matk
on ma inn matk ”. W jednym momencie prys moj spokdj i wykrzykam: jestecie sekt.
Wtedy guru Waldemar Kociuba znalaz sv sytuacji ,w ktorej még zademonstrowa
swoj ca kowit wadz nad moim synem i na oczach cz onkéw Caytanyaibhissozkaza
Piotrowi: ,wyprowad j ” M6j syn wzi mnie niepewnie za k ale guru widzc brak
zdecydowania wskaza jednego z m odych ludzi iipdgia do niego: ,pomému”. Uda o
si im wycign mnie w stron wyjcia . Widziaam , jak bardzo mgj syn jest
podporzdkowany guru i mce spe ni ka de jego polecenie. W domu grozi mi wieniem,
bo dopuciam si obrazy guru. Kim by dla niego guru, @i mnie widzia w wizieniu
tylko za to, e powiedzia am,e s sekt. Wtedy zda am sobie spraw e nic ju dla niego nie
ma znaczenia oprécz guru i sekty, wierzy w tayssko, by im oddany i pos uszny. Ale
mimo wszystko z oy dokumenty na studia.

W czasie wakacji prawie go nie widziaam , nie bg® po kilka dni w domu nie
rozmawia z nami, nie odpowiada na pytania. Pwébam wybada gdzie i z kim
przebywa, niestety zawsze znika z oczu. W czasiBestru nie wystarcza o mu czasu ha
studia, by przede wszystkim zgj spotkaniami sekty. Nie még pogodzioraz wikszych
wymaga sekty i studibw. W pewnym momencie zacsi pakowa. Bya zima. Nie
przypuszcza am, lub nie chcia am wiedziee przygotowuje sido wyprowadzenia z domu.
Sta o to si pod koniec stycznia. Powiedziag wyje d a, aby studiowaw Instytucie Wiedzy
o Tosamoci / pod tak nazwa jest zarejestrowana Caytanya Mission jako zak
wyznaniowy/ Prosiam go adres, o0 utrzymywanie &knt. Nie odpowiedzia. Na ulicy
czekali na niego ludzie z sekty.

Nie traci am nadziei poniewanie mo na tkwi w absurdzie ca eycie, nie mona na
zawsze zmieni tego wszystkiego, co byo t@ ycia przez 20 lat. W tym czasie
nawi za am kontakt z innymi rodzinami, ktérych bliscystli uwik ani w rone kulty
destrukcyjne, jednoczeie bra am intensywnie udzia w kampanii medialpgedstawiajc
prawdziwe oblicze Caytanya Mission mapadziej, e modj syn us yszy mnie i zrozumie,

e zosta w sposob perfidny oszukany. Pisaam angykwyst powaam w rénych
programach radiowych i telewizyjnych. Wszystkiedzimy tak e przedstawiay swoje
dramatyczne historie. Wszyscy zdawaly sobie spraw e zak adnikami snasze dzieci.
Problem procesu uzaleienia i niszczenia osobows w sektach by dla nas i dla
spo eczestwa ca kowicie nowy. Nikt nie by na to przygotawaPiotr nie kontaktowa siz
nami , nie wiedzielimy , gdzie przebywa.

Jednak pewnego wieczoru odwiedzi nas . Wyal dziwnie, by bardzo agresywny i
prosto z drzwi ju krzycza , abym przeprosi a guru. Stara amgs uspokoi, niestety nie
sysza mnie. Nie mama by o nawiza z nim rozmowy. Wykrzykiwa cigle to samo.
Siedzia naprzeciw oszklonego kredensu i w pevehgyjili  blask szyby, czy co innego
spowodowa o, e z caej siy uderzy goww szyb. Nie zwraca uwagi na to,e by
pokaleczony, nadal z furi da, abym przeprosi a guru. Awantura zakoy a si pé no w
nocy. Nie poszed do nich, spa w swoim pokoju.tNasego dnia by zupe nie inny, nie
mia w sobie agresji. Zapyta am, czy przed pr@gm do domu by w Caytanya Mission i
czy go tam czstowano. Przytakni zaczerwieni si. Chyba zrozumia, e podano mu co
co spowodowa o takagresj. Oczywicie nied ugo poszed, aby zdaelacje z caego
zaj cia. | ju nie wréci .

Zosta am dwukrotnie postawiona przedem przez Caytanya Mission 0 naruszenie
dobr osobistych .W pierwszym procesie, ktory tocziy w Gda sku, razem ze mnzosta
oskarony redaktor Przeglu Owiatowego, gdzie wydrukowaam artyku
.Mi dzykontynentalne sekciarstwo”. Na jednej z ostdtniozpraw Caytanya Mission
wycofa a swoj pozew i przyjam to z ulg . Po dwdch latach ponownie wezwano mnie do
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s du w Lublinie. Proces, ktory rozpoczsi by swoist pokazéwk, na ktor przyje d ali

cz onkowie sekty z ca ej Polski. Zwracano im kasabdroy. Na poparcie aktu oskamnia
zgromadzono moje wszystkie wygienia, zarowno z radia, prasy i telewizji, ytagvano
te zdania, ktore oskay Caytanya Mission 0 manipulacje, o zmienianigadomoci 0
uzale nienie. Przed slem zeznawaliwiadkowie cz onkowie Caytanya Mission , ktorzy nie
przyznawali si do przynaleno ci do tej sekty natomiast przedstawiali swoje szue i
pozytywny wp yw jaki wywar a na ichycie. Byy to lekcje wyuczone i dobrze przedtem
przygotowane. Sekta zarzuci a dsstosem dokumentow, podkowa wiadcz cych o ich
charytatywnej dzia aln@i w Polsce i za granicoraz listami o0soOb katolikdw popieraych
nauk Caytanya Mission a nawet przedstawi a pisma zriapgptitykow, ktorzy popierali ich
dziaalno . Sd nigdy nie sprawdzi wiarygodna tych dokumentow. Przywo ywaa na
wiadkow take ludzi nauki religioznawcow, ktorzy wskazywali ramienno tego
wyznania natomiast nie widzieli oddzia ywania delstyjnego. Opierali sina dokumentach

I rozmowach z cz onkami Caytanya Mission. Bardzowan wydarzeniem w tym procesie
dla cz onkéw sekty, a miao bytak e dla sdu, przes uchanie nadzwyczajnegeiadka
Dawida Muncie mistrza duchowego pochamkgo z Tajlandii. Midzy wyznaczonymi
rozprawami zosta zwo any & w trybie nag ym. Zapewniono t umacza i mistrz ey
przed sal pen wyznawcéw Caytanya Mission wykada przez 4 goglzza o enia
filozoficzne sekty. Wyk ad by przyk adem wyradiwanej manipulacji raymi elementami
filozofii zaczerpnitymi z hinduizmu i chrzecija stwa. Mia przekona katolikbw swoich
cz onkow a take sd, e nie sprzecznagi w doktrynie Caytanya Mission i chrzga stwa, i
pozwoli  pozby si w tpliwo ci, je eli je mieli. Trzeba by o by przygotowanym
teologiem, aby dokona wnikliwej analizy i znale przek amania i fa szerstwa. Cz owiek
nieprzygotowany mog  takich rdic nie zauway . | takie zaoenie przywieca o
przywodcom przy organizacji tego widowiska vdzie.

Z mojej strony zeznawali rodzice, ktorych dziemista y zwerbowane przezgekt ,
uzale nione i zniszczono imycie. wiadkami byli take ludzie, ktorzy sizetknli z nimi i
mowili o nienormalnych stosunkach tam pawcygh, i tacy, ktorzy bywali na ich
spotkaniach i wskazywali na sposoby manipulacjstany transowe i hipnozstosowane
podczas wyk adéw oraz naukowcy i osoby duchowne.

Rozprawy by y swoistrozmow , w ktdrej musia uczestniczynéj syn. By na sali
I sucha, co opowiadali rodzice i byli cz onk@wjakich traumatycznych prae doznali
W czasie zaangawania w dzia alno sekty, a rodzice opisywali swoje pryeia i
do wiadczenia. Miaam nadziej e zeznania rodzin i ofiar pobudgo do niezalengj
refleksji, ktora pozwoli mu dostrzec krzywdy wydzane swoim cz onkom. Nie mog am z
nim rozmawia w czasie przerw poniewdy ci le ode mnie izolowany.

Od pocztku zarzucano mi, e jestem nadopiekez matk dojrza ego, doros ego
cz owieka, ktory samodzielnie wiadomie dokona wyboru. Caytanya Mission stosawa
wobec mnie terror psychologiczny , przedstawia a @izie moj rodzin jako patologiczn
przywo uj ¢ drastyczne sceny, ktére nigdy nie mia y miejssaguj c to na powod odegia
z domu mojego syna. Przysy ano do mnie pisma, ktdaey u mnie wywo a poczucie winy.
Koronnym dowodem miay byzeznania Piotra. Recytowa jak wszyscy wyucziekcj ,
udowadnia , e decyzj podj samodzielnie iwiadomie poniewa nie odpowiada mu tryb

ycia jaki prowadzilimy nie stronic od alkoholu , papierosow i nsa. Ale gdy go wprost
zapyta am czy ma nam cdo zarzucenia jako rodzicom. Odpowiedzia spowiarne, e nie
ma nic nam do zarzucenia. Pozostawa o to w jawsi@jzeczncai z tym co tak szeroko
przedstawi . Walczyy w nim dwie osobovod. Nie by zalkniony sprawia wraenie
podporz dkowanego ale chwilami krytycznie ocenia rzecsywv . Wiedzia am, e nie do
ko ca uda o im si go zmieni i nad nim zapanowa To , co wydarzy 0 Siw jego Yyciu
przed przystpieniem do Caytanya Mission nie zosta o ca kowpogrzebane i z pewna
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mo na w nim pobudzi inne myli nie tylko te zaplanowane i wyrgserowane przez
Caytanya Mission.

Zdecydowa am si wezwa na wiadka mojego syna po raz drugi. By to sposob
utrzymania kontaktu z nim z jednej strony a jedreociz utrudnienie sekcie wywiezienia go
zagranic. A mieli takie plany. Gdy moj pe nomocnik zapytaojego syna ile przeznacza
pieni dzy dla Caytanya Mission, odpowiedzia bez waharga, 200 dolaréw miestznie.
Na sali wszyscy wybuchii  miechem . Nie wiem do tej pory, co oznacza taiech.

W pierwszej instancji wyrok zapad niekorzystnya dhnie. Sd wybra z moich
artyku Ow i wystpie fragmenty zda i nakaza mi przeproszenie Caytanya Mission w
najwa niejszych mediach. Przyzna e ta organizacja jest sekt Po wniesieniu apelacji
proces rozpocz si w a ciwie od pocztku przed innym sdlem. Gdy Caytanya Mission
zorientowa a si, e rozprawa zmierza w niekorzystnym kierunku ydegva a si wycofa
pozew. Nie chciaam migu nic do czynienia z nimi i zrzek am sioszcze finansowych.
Ale nie przeszkadza o to przywodcom Caytanya Missiorozg aszaw mediach a przede
wszystkim wmawia swoim ¢z onkom do tej porye wygrali proces ze mni moje zarzuty
wobec nich okaza y sica kowicie bezpodstawne.

Nagle po 7 latach mdj syn pojawi sw Lublinie prowadzc uliczny handel.
Nieoczekiwanie moglimy z nim spotkasi na neutralnym gruncie. Rodzina i wiele os6b
zaprzyjanionych, ktére znay Piotra, niby przypadkiem rzgiywa o si przy stoisku
rozpoczyna o rozmow Wypytywali o jego ycie, zajcia. Z pewnoci nie by o to dla niego
oboj tne. Pozwalao mu powrécido czasu sprzed sekty, przywo ywa o wspomnienia
zmuszao do refleksji nad swojsytuacj. W tym czasie zmienialmy lokum i
zaproponowalimy mu, aby zamieszka w mieszkaniu, ktére opuskzengl Pocztkowo nie
chcia o tym s yszeponiewa by o ono mu zupe nie zdne. Jednak po d ugich namowach
zdecydowa si. Potrzebny by tam remont i tymczasowo musia bynami. Mog am z
bliska zaobserwowajakich spustoszedokona a sekta w psychice Piotra. Mo nie by w
tym momencie oddany im do kca i ca kowicie zaangawany w dzia alno sekty lecz
manipulacja jakiej zosta poddany wprowadzi a €goj ycia zamt w wiecie wartoci,
kierowa si zasadami, ktére mu tam wpojono. Najkgzym wg niego z em by o jedzenie
mi sa. Przestrzega zasad wegetarianizmu nie z powpadoba, czy zdrowia lecz wiary w
reinkarnacj. Wierzy, e nawet naczynie , ktére mia o kontakt z geim moe spowodowa
W przysz ym yciu wej cie duszy w winie a tym samym degradagjuchow. Zatrzyma si
w rozwoju intelektualnym na etapie wgienia do sekty. D ugie seanse transu i medytaciji,
izolacja od nauki, niszczenie jego osobogido wepchnicie go w handel uliczny, z ktérego
sekta mia a korzgi, spowodowa o to, e nie mia ju ambicji naukowych, ani sam nie
widzia siebie na studiach. Stany depresyjne itdwka emocjonalna a wyniku tego niska
koncentracja, ktérmog am zaobserwowa to by y konsekwencje pobytu w sekcie. Jego
wej cie w normalne ycie by o bardzo trudne. Nadal by wrogo nastawioio rodziny
szczegOlnie do mnie.

W pewnym momencie dosz o rdzy nami do rozmowy na temat procesu. By
przekonany, e proces wygra a sekta. Kiedy udowodmnily mu, e by o inaczej, nie mag
ju innych argumentow desperacko oskamnie o fa szywychwiadkow.

Nigdy nie wrocilimy do tej rozmowy. Staraam siangaowa do drobnych
czynnoci domowych, aby wszed w normalmyiat obowi zkéw i odpowiedzialncci.

Obecnie bardzo powoli odbudowuje relacje z rodzima nowo wchodzi wycie z
tym sektowym balastem. Pobyt w sekcie k adzie geniem na ca eycie. Nie jest on
ostatni ofiar tej sekty.

Caytanya Mission przestaaywa swojej nazwy na plakatach zapraseggh na
wyk ady. Pos uguje siinnymi nazwami, aby nikt nie kojarzy ich z kompribuj cym
procesem. Swojg 6wn dzia alno przenielina Wybrzee , gdzie czerpikorzy ci z wielu
handlujcych na plaach. Rozwijaj tak e produkcje suplementéw diety. W swoich
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laboratoriach zatrudniajielu ludzi, ktérych werbujz czasem do sekty rozbijajrodziny i
wykorzystuj ¢ jako swoich pracownikow.

Historia atakow na wiarygodno by ych cz onkdw sekt

Stephen A. Kent Wydzia Socjologii, Uniwersytet w Albercie, Ednton, Alberta,
Kanada T6G 2H4

Streszczenie

Byli cz onkowie rénych grup ideologicznych, ktore stawiapwym cz onkom
wysokie wymagania, sprawdzili sjako ogromna pomoc dla naukowcow zajnoych si
informacjami o sektach. Przekazujrelacje z pierwszej ki i dostarczajc trudne do
zdobycia dokumenty, byli cz onkowie stali siiezastpieni w wielu projektach badawczych i
w wielu organizacjach edukacyjnych walcych z sektami. Jednak czasami poleganie na
tych roéd ach spowodowa o znaczne problemy. Czerpitrzydziestu piciu lat dowiadcze
w walce z sektami w Ameryce PG nocnej, zidentyfikosm i omowi em pokrotce siedem
rodzajow by ych cz onkow oraz rzekomych by ych ckéw, ktorzy przysporzyli k opotow
ré nym organizacjom. Rodzaje te to: 1) przymusowizodspiecy; 2) powracajcy; 3)
rzekomi byli cz onkowie z urojeniami; 4) oszy 5) szpiedzy; 6) byli cz onkowie z
Lhistoriami”; 7) profesjonalni przeciwnicy sekt dbcy byymi cz onkami; 8) byli
cz onkowie, ktorzy staj si profesjonalistami. Na koniec dkuj za wk ad, jaki byl
cz onkowie wnosz do ruchu walki z sektami, jednocnée ostrzegajc, e w hiektorych
przypadkach sprawy masi inaczej, ni to wygl da na pierwszy rzut oka.

Historia atakow na wiarygodno by ych cz onkow sekt

Niewielu jest naukowcow, pisgych krytycznie o nadyciach w sektach, ktorzy skorzystali
z pomocy byych cz onkédw w stopniu Wiszym ni zrobiem to ja. Rozmawiaem z
niezliczon rzesz o0sob, ktore odesz y z wysoce wymagsggh grup; sprawdzay one fakty
zawarte w ronych moich pracach przed ich publikgcj dostarczyli mi dos ownie miliony
stron dokumentacji. Moja kariera i moja praca rauk by yby znacznie skromniejsze bez
wk adu tych osob.

Przez trzydzieci lat korzysta em ze spostrze | materia 6w dostarczanych mi przez
by ych cz onkéw sekt i ze zdumieniem obserwowa eenwielu innych nie chce tego robi
Pojawi y si jednake problemy z krytykami sekt prébaymi pracowa z by ymi cz onkami,
lub co najmniej osobami, ktore twierdzi ye opuciy r6 ne grupy. Std te krotka historia
tych probleméw stanowi opowie ostrzegawcz, wart opowiedzenia wrodowisku walki z
sektami lub przeciwnikéw sekt. Problemy te prawashigbnie powtérz si w Europie, o ile
ju si nie pojawiy. W Ameryce P6 nocnej po raz pierwgagz y si one we wczesnych
latach 70-tych.

1) Przymusowi odszczepiey:*°

W Ameryce PO nocnej sekty wdary sio zbiorowej wiadomoci na pocztku lat

siedemdziestych, kiedy pojawi y si grupy takie jak Hare Krishna, Tony and Susan Alamo

4% Jedna z moich doktorantek, Terra Manca, postamiesiesujce pytanie, czy 0soby wyrzucone z grup wbrew
w asnej woli take nale do kategorii ,przymusowych odszczepiéw”. Jest to dobre pytanie, chocia
podejrzewam, e na pocztku ci wyrzuceni byli cz onkowie ld nadal utrzymywali znaczny poziom
zaangaowania w stosunku do grupy lub jej nauczania.

58



Foundation, Dzieci Boga, oraz Ko Zjednoczeniowy. Oczyweie kontrowersyjne grupy
takie jak scjentolodzy istnia'y wczgej, ale na poczku lat siedemdziesiych pojawi o si
wielu pretendentéw duchowych przygaj cych do siebie modych ludzi, ktérzy
wyalienowali si z wielu wartoci spo ecznych (patrz Kent, 2001). Gdy m ody czedww
tym okresie przycza si do ktérej z licznych grup, zwykle zrywa wzy ze swoj rodzin i
histori osobist. Rodzice obawiali sj cz sto zupe nie zasadnie (patrz Patrick i Dulack,
1976: 260-264), o bezpiecawo swych najbliszych. Do 1971 roku wielu z nich w
Ameryce P6 nocnej zwrdci o sido ¢z owieka o nazwisku Ted Patrick, ktory twierdze
maog by ,przeprogramowd (patrz Patrick i Dulack, 1976: 61) tych m odyaldki, tak by
pozbyli si tych nowych wizi i powrdécili do zdrowszego stanu umys u. Brastjdanych na
temat tego, ile przeprogramowa@rzeprowadzi przez te wszystkie lata Patrickz laaley
liczy , e byo ich co najmniej mdzy kilkaset a tysc. Take inne osoby zajmoway si
.przeprogramowywaniem”, traktug to jako zajcie dodatkowe lub tepowi caj ¢ temu
cay swoj czas (patrz Kent i Szimhart, 2002).

Wyci ganie m odych ludzi z tych grup przez Patricka presa o wiele form, od
gwatownych (patrz Patrick i Dulack, 1976: 67, 10@Q07-208) do stosunkowo
nieprzymusowych. Jednak jeli i gdy ,przekona” on kogo do sprzeniewierzenia wiary,
wowczas cz ci jego strategii dalszego cementowania wyrzeczenigmiez dan osob
by o zmuszenie jej do podpisaniandadczenia pofpiaj cego jego lub jej by grup (patrz
Patrick i Dulack, 1976: 176; 230-230-236), orazl(jey o to mo liwe) zwo anie konferencji
prasowej, na ktdrej nowy odszczepieniec kontynusmapj wypowied pot piaj ¢ . Patrick
zak ada, e modzi ludzie s nacigani lub manipulowani, by przyczyli si do grupy i
mocno si na nich naciska,eby pozostali, awie y odszczepiecy cz sto potwierdzali te
pogl dy w swoich w asnych historiach.

W odpowiedzi jednale na opowieci odszczepiecOw na temat negatywnd i
manipulacji, socjologowie zareagowali na dwa spgsobeden sposdb pozytywnie wp yn
na badania nowych religii. Socjologowie opracowdkle modeli przemiany i tylko jeden z
nich zawiera elementy przymusu i oszustwa. Jednyagpopularniejszych by
szecioelementowy model opracowany przez Johna Loflanda Norman Skonovda, w
ktorym nawrdcenia ,przymusowe” by y jedynymi rodmani Loflanda i Skonovda, (1981).
Wszystkie pozostae pi obejmowa o nawrdconych odgrywaych w réonym stopniu
aktywne zaang@wanie w samym procesie nawréceffia.Dlatego te te nowe modele
przedstawia y niektdre ze zano ci zwi zanych z procesem przemiany, nieuchwycone przez
wi kszo opowieci o0 procesie przeciwnym do przemiany, opowiadanpchez osoby
zajmuj ce si ostatnio przeprogramowywaniem.

Kolejn reakcj niektorych naukowcow by a krytyka zae Patricka dotyczcych
traumy. W modelu Patricka, zaangaanie osoby w wysoce wymagaj grup byo
niezwykle stresuice i przeprogramowywanie uwalnia o osaid stresujcego rodowiska.
Niektorzy naukowcy jednale argumentowali, e to przeprogramowywania, a nie samo
Zaangaowanie w grupy stanowiy przyczyrstresu w opowieiach by ych cz onkow. Sd,
to przeprogramowanie, a nie same grupy, stanowiablem. Historie, ktére opowiadali,
koncentrowa y si zawsze i tylko na negatywnych aspektach ich byrepy; dlatego by y to
»okrutne opowieci”, ktére ca kowicie lekcewa y omawianie pozytywnych aspektow grupy.
Dlatego te jako stronnicze historie, te tak zwane okrutne vapai byy nie do
zaakceptowania jako prawid owe przekazy.

2) Powracajcy:

4"Sze rodzajéow nawrdce jakie zidentyfikowali Lofland i Skonovd to: navaeénie intelektualne, mistyczne,
eksperymentalne, uczuciowe, ewangeliczne i przymasda da z tych odmian by a zraicowana wed ug
pi ciu zmiennych: stopnia nacisku spo ecznego; czaag@nia; stopnia pobudzenia uczuciowego; zawaito
emocjonalnej; sekwencji udzia u wierzévio na take pokusi si o dodanie hipnozy jako motywu nawrdcenia,
ale w dyskusjach socjologicznych nigdy nie pojasiiditeratura na temat tego typu.
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Kwestia susznai tych obowizkowych publicznych ostrych krytyk po
przeprogramowywaniu sta a shawet jeszcze bardziej problematyczna po tym, kjidku
odszczepiecOw skrytykowa o swoje poprzednie grupy dkij ¢ osobom zaangawanym w
przeprogramowywanie, a naghie za jaki czas ponownie wspili do grup, ktére wczeniej
krytykowali (patrz Patrick i Dulack, 1976: 176-178pczywist konsekwencj by o pytanie,
jakie stawiali obrocy sekt i inni obserwatorzy: ,Jewewn trz grupy by o tak strasznie, jak
opowiadali, to dlaczego wrdcili?” Dlatego teza o enie by o takie, e odszczepiey
pot piali pocztkowo swoje grupy pod przymusem e (co najmniej) ich poprzednie
Zaangaowanie W grup mia o w rzeczywistai pozytywne aspekty.

Wczesnym i dramatycznym przyk adem takiej sytuaeji osoby nawrdconej
powracajcej do grupy, ktor krytykowa a — jest zdarzenie z Toronto w Kanadkiére mia o
miejsce w latach 19751 1976. W marcu 1975 r. akiggskie gazety zajmowa y shistori o
tym, jak Ted Patrick pracowa z rodzicami 19-lefriiendy Epstein, ktoérzy mieli podspem
sprawi, eby wesz a do pokoju hotelowego, gdzie on ze swyspé pracownikami mogli
.przeprogramowd’ j z nastawienia na Hare Krishna. Jak potem opovaagig ojciec nie
uy siy, aby zwabij do pokoju: ,Mdj ojciec nie szarpie mnie, nie daaylani nic takiego,
bierze mnie po prostu za ramiwchodzimy do pokoju. Nie ma w nim nic oprécz @bk
0 ek” (Epstein, cytowany przez Blatchford, 1975: 1).Zaraz po tym zobaczya
~przeprogramowujcych”, ktorzy wkrétce rozpoci prac nad ni.

Po trzech nocach, podpisa a przygotowaneiadczenie, w ktérym, mdzy innymi,
czytamy:

.Nauczono mnie nienawidzimoj ko cié i e [ta] edukacja to Diabe i nalg nim
wzgardzi. Tak naprawd moéj umys by pod tak kontrol przywodcéw ruchu Hare
Krishny, e gdyby kazali mi ZABI moich w asnych rodzicéw, to zrobi abym to. Pol ic
naciskiem, staam sicakiem niezdolna do racjonalnego thepia” (cytowane przez
Schachter, 1975 [pisownia oryginalnal).

Dalej w przygotowanym aviadczeniu czytamy:

»ZNowu czuj si jak po yteczny cz onek spo eczetwa. Jdi w jakim przypadku,

ruch Hare Krishna lub jakakolwiek inna sekta czgamizacja kultu psychologicznie lub
fizycznie porwie mnie z powrotem, prosa natychmiastowe dzia anie ze strony w adz; aby
przyjechali i fizycznie mnie z tego wyrwali, poniaww takim przypadku, niezalaie od
tego, co wtedy powiem lub zrobinie bd dziaa z wasne] nieprzymuszonej woli”
(cytowane przez Blatchford, 1975: 2).
Kopie tego owiadczenia wys ano do FBI i kanadyjskiego DepartatmmeProkuratora
Generalnego w Ottawie (Blatchford, 1975:1). Na amej potem konferencji prasowej
ojciec Lindy Epstein i dwoch wspd pracownikéw Pelte “atakowali ruch” (Schachter,
1975).

Jednak pod koniec grudnia 1975 r., Linda Epst@&wrpci a do Krishny, sk adag
nastpnie owiadczenie pod przysy, e przy czya si ponownie ,z wasnej wol”
(cytowane przez Harpur, 1976). Na konferencji pnasy na pocztku 1976 r., stwierdzi a,e
,Nigdy nie by a szcz liwa w domu i ‘najbardziej ze wszystkiego pragri odda swe ycie
poszukiwaniu Boga” (Epstein, cytowana przez Hardi®76). Patrzxz wstecz na krytyk
grupy, jak podpisa a, twierdzi a terazg zrobia to ,pod przymusem” ie ,to w aden
sposob nie odzwierciedla o moich prawdziwych odtziEpstein cytowana przez Harpur,
1976).

W adnym razie nie nalg przypadku Epstein traktowajako wskanika, e
wszystkie owiadczenia sk adane po przeprogramowaniuisprawdziwe, ale z pewna
Mo na zobaczy, jak Epstein by a w stanie stwierdzi e jej pierwsze awiadczenie by o
wymuszone. W kalym razie, mniej wice] w tym czasie naukowcy zadiztraktowa
wszystkie owiadczenia by ych cz onkéw jako niewiarygodne. Wiy t tendencj w rod
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akademikéw w kierunku odrzucané priori wiadectw by ych cz onkéw analizy jeden
artyku napisany przez Jamesa Lewisa, po ktéryrh pies jego b dna interpretacja.

Artyku Jamesa R. Lewisa z 1989 r. “Apostates #medLegitimation of Repression”
(Apostaty i uprawnienie ucisku) stanowi przyk a#iego podejcia. Analizujc przypadki
154 byych cz onkdw raawych grup, sprawdzi on ich stosunek do grup, kibnpyli
cz onkami. Whnioski Lewisa by y nagtuj ce:

Byli cz onkowie, ktérych poddano przymusowemu progpamowaniu mieli

tendencj do wyra ania negatywnego, stereotypowego stosunku; osoblyoold ce z

w asnej woli, ktore nie mia yadnych powiza z osobami walczymi z sektami,

mia y raczej uczucia ambiwalentne lub pozytywnaemat swych by ych ugrupowa

a podejcie badanych, ktérzy nie zostali porwani, ale prligsrzez swego rodzaju

dobrowolne doradztwo ze strony osob watyrh z sektami, zwykle k amali gdzie

mi dzy jednym a drugim nastawieniem (Lewis 1989: 390).

W badaniu nie zawarto rozndienia midzy dowiadczeniami w ronych grupach, ani te
czynnika poziomu zaangawania uczestnikbw w stosownych hierarchiach w gchp
Dodatkowo, nie oceniono raych poziomow stresu zwianego z kadym ze sposobow, w
jaki badane osoby odeszy z grupy (np. przeprogvaance ,na si ” lub dobrowolne), czy

te specyficznych informaciji, ktére dociera y do osélozasie ich nawrdcenia, niezatée od
tego, jak je te osoby uzyskay. Tak czy inaczejls by nadal wystarczajo przekonany o
definitywnym charakterze swych badaby uy ich do uzasadnienia poparcia zablokowania
mojej publikacji na temat Dzieci Boga w roku 1993.

Nie przeczytawszy artyku u, linie za oy, e zbudowa em magj przypadek przede
wszystkim na opowieiach by ych cz onkéw (Lewis, 1993). Lewis napis® jednego z
wydawcow czasopisma, ,Badania na temat byych &an kontrowersyjnych grup
religijnych (np. moje ,Apostaty i uprawnienie ucisk Sociological Analysiszima 1989)
wykazay jednake, e takie ograniczone zbyt mae probki siereprezentacyjne, co
kwestionuje obiektywizm ca ego jego badania” (Lewi893)*® Co znaczce, oczywicie
jego w asne podsumowanie wynikOw badaadliwe interpretowa o jego w asne badania,
gdy tam w anie pojawia si konkluzja, e przeprogramowanie (oraz w mniejszym stopniu
poradnictwo przy odegiu z ugrupowa) mia o0 wp yw na nasilenie negatywnego podey, z
jakim osoby patrzyy na swoje dawne grupy. Jakesug ta interwencja przeciwko
publikacji mojego artyku u, do podku lat 90-tych wielu naukowcéw dosz o do wnioske,
relacje by ych cz onkéw, niezaleie od tego, w jaki sposob ludzie ci odeszli z sstdwia y
pod znakiem zapytania informacje, jakich oni dastali. Samo rdd o informacji — byli
cz onkowie — stanowi 0 ognisko slemia treci.

Nigdy nie dowiemy si czy wysoce powany socjolog religii Bryan Wilson (1926-
2004), wiedzia o przypadku Epstein ani czy przézzgrtyku Lewisa, kiedy napisa o tym,

e ca kowicie odrzuca relacje by ych cz onkow:

Ani obiektywny badacz socjologiczny, anidsnie mog bez trudu uznaapostaty za
wiarygodnego i godnego uznanigd a dowodowego.

Osoba taka musi by zawsze postrzegana jako ktokogo osobista historia

predysponuje do stronniczm zarowno w kwestii jej wcz@iejszego zaangawania i

powi za religijnych, [oraz] musi pojawia si podejrzenie, e kieruj t osob

motywacje osobiste maje na celu oczyszczenie gi zarzutdw i odzyskanie poczucia

w asnej wartoci, ukazujc, e najpierw bya ona ofiay ale potem staa si

odkupionym bojownikiem. Jak wskazay n& przyk ady, prawdopodobnie cz owiek

taki b dzie atwo ulega wp ywom i lolzie gotowy do wyolbrzymiania lub ubarwiania

“8 Uwa am, e to ciekawe, i Lewis skrytykowa obiektywizmwiadectw by ych cz onkéw, ale w 2010 r.
opublikowa opowie o schizmie w grupie, ktémprowadzi, opartg 6wnie o w asnrelacj i informacje. Przed
utworzeniem w asnej grupy, odszed z 3HO, takewaiczekuje, e czytelnicy uwierz i zaakceptuj jego w asn
histori jako ,by ego cz onka” (Lewis, 2010)!
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swych krzywd aby zadowoliten rodzaj dziennikarzy, ktérzy bardziej goria

sensacj ni poszukuj obiektywnej prawdy (Wilson, 19994: 4).

Nic dziwnego, e scjentolodzy opublikowali s owa Wilsona i udgstiaj je w Internecie.
Dodatkowo, scjentolodzy zawsze wykorzystye gdy tylko byli cz onkowie podaj
krytyczne informacje na temat ugrupowania.

Jak mi dobrze wiadomo, pozostali naukowcy przypodobne stanowisko. W
artykule po raz pierwszy opublikowanym w czasope powi conym badaniom nowych
religii pod tytu emNova Religioa nastpnie przedrukowanym w ksice, kanadyjski profesor
studidw religijnych Irving Hexham i antropolog KarlPoewe wyrénili mnie sporod
kanadyjskich naukowcow za moje rzekomo krytyczae®ivisko wobec ,sekt:”

Jedynym wyjtkiem od generalnie neutralnego tonu kgizo ci kanadyjskich
naukowcow i ich odrzucenia antysektowej retoryki j8tephen Kent. Kent otwarcie
krytykuje wiele nowych religii, zw aszcza scjentgio i blisko wspo pracuje z
ré nymi grupami walczcymi z sektami. Chociapogl dy Kenta s powszechnie
znane, niewielu naukowcow kanadyjskich zgadza zsiwynikami jego bada a
wi kszo cakiem powanie si sprzeciwia, ze wzgtu na jego tendencjdo
wykorzystywania wiadectwa by ych cz onkéw (Hexham and Poewe, 2Qa7%).

Bez w tpienia inni cz onkowie spo eczrmm akademickiej podzielali tkrytyk , jednak takie
wspolne stanowisko wadnym razie nie jest uniwersalne (patrz Ayella,3994).

3) Rzekomi byli cz onkowie z urojeniami

Z drugiej strony, analiza krytyczna opowse mo e nie tylko zweryfikowa historie
by ych cz onkow, ale tale moe ujawni s abo lub nieuczciwie przeprowadzone badania.
Poza tym, problem z luchi z urojeniami, ktorzy wierz e byli cz onkami sekty, nie
wyst pi (0 ile sobie przypominam) w ca ym po6 nocnoankergkim ruchu przeciwnikdw
sekt, lecz wysipi w kontrowersyjnym jego podzbiorze - ruchu plin@dkéw satanistow.
Istnieje kilka udokumentowanych przypadkow ludzergi cych, e byli molestowani, zwykle
jako dzieci, w grupach satanistycznych, kiedy dedaierpieli oni na chorobpsychiczn.
Na przyk ad ywo tkwi w mej pamici dwa wywiady z osobami twierdezymi, e ucierpiay
z powodu molestowania przez satanistow, ktére pareqdzi em z policj na pocztku lat
90-tych, i jestem prawie pewierg osoby te cierpia y na schizofremaranoidaln. Kilka lat
przed tymi rozmowami dwie autorki napisa y k&i o swych rzekomych daviadczeniach, a
potem okaza o sj e miay one problemy psychologiczne i/ lub psytizzne.

Jedn z faszywych ksi ek satanistycznych by a kska, ktor napisa a Rebecca
Brown (lek. med.) z 1986 roku, ptHg Came to Set the Captives Fre&V ksi ce opisany
jest rzekomy awans kobiety w hierarchii satanistgjzzgodnie z przekazem lekarki (tzn.,
Brown, urodzonej w 1948 r. jako Ruth Irene Bail&ora zmieni a nazwisko w 1986 r.),
ktéra podobno jleczy a. Postabohaterki, Elaine, by a oparta na pacjentce, Editéne
Moses (nazwisko urodzenia Edna Elaine Knost), ktBrown w rzeczywistcci leczy a.
Jednake terapia Elaine, jakprowadzi a Brown, by a tak nieodpowiedzialne,utraci a ona
licencj , poniewa stosowaa dwe dawki Demerolu (ktéry podawa a t&k sama sobie).
Skutki uboczne obejmuj halucynacje i zachowania psychotyczne, a Brownranab
przekonania, e wszdzie by y demony satanistyczne, z ktérymi musiaacay . Dlatego
te ksi ka Brown o tematyce fantastycznej jest prawdoposolmardziej wynikiem
nap dzanych lekami halucynacji paranoicznych (FishéizaBd i Goedelman, 1989).

Drug oszukacz autork by a Lauren Stradford (urodzona w 1941 roku jakairel
Wilson). Jej ksi ka z 1988 roku, Satan’s Underground: The Extraordinary Story of One
Woman’s Escape”,by a makabryczn relacj na temat molestowania seksualnego w
dzieci stwie, doros ej pornografii, praktyk sadomasoclustych, sk adania ofiar z dzieci i
satanizmu, co wszystko okazao sby wytworem bardzo niespokojnego umysu
(Passantino, Passantino i Trott, 1999). Po tyknpgdacze chrzeija scy odkryli oszustwo,
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wydawca wstrzyma publikacjksi ki, lecz 130 000 kopii juzd yo si rozej (Sidey,
1990: 34).

To pouczajce moc zobaczy jak wydawca, Harvest House, da sbszuka,
szczegOlnie dlategoge ¢z onkowie organizacji monitorugych sekty mogli pope nipodobne
b dy podejmujc proby oceny relacji by ych cz onkow:

Harvest House wyjai, e mieli oni poczucie, ijej wiadectwo jest oparte na
dowodach.  Przeprowadzili trzycziowy test: (1) kilku cz onkow personelu
rozmawia o z Laurel w rdvym czasie i uzyska o od niej sam histori i wszyscy
cz onkowie zespo u byli pod wraniem jej szczerai; (2) rozmawiali z ,ekspertami”,
ktorzy potwierdzili, e takie rzeczy zdarzay sinnym osobom; oraz (3) zebrali
informacje na temat cech jej charakteru od jej mnnlkéw (Passantino, Passantino
oraz Trott: 1990: 28).

Jak wyjaniali autorzy tego krytycznego dokumentu, ,testynwg ustali zgodno i
wiarygodno , lecz nie s to testy na ustalenie prawdziveo faktycznych zdarze
historycznych” (Passantino, Passantino oraz TA&®0: 28). W skrécie, zgodnoczyjej

historii dotycz cej wczeniejszego zaangawania w sekt i przekonujca osobowo nie s

wystarczajcymi podstawami do odu, czy relacje byych czonkdéw sprawdziwe i
dok adne.

Bardziej z oony zbior przyk adow pochodzi od osob, zwykle kopktdre odzyska y
wspomnienia zaangawania w satanistycznsekt po tym, jak przeszy terapi W
odpowiedzi na to, nagti a fala opozycji padd ludzi, ktérzy powiedzieli, e ich tak zwane
wspomnienia byy faszywe, zaszczepione przez pagah, ale sabo wyszkolonych
terapeutdw i e w rzeczywistcci adne takie satanistyczne zaarm@anie nie mia o miejsca
(na przyk ad Brainerd i Reyna, 2005). W latachedzi dziesitych przez sdy przetoczy a
si seria spraw, jakie byli klienci wytaczali terapemt, co spowodowa o chaos wdowisku
terapeutycznym (i by o przyczyrwielkiego zmartwienia wod osdb, ktére nadal wierzy 'y,

e ich wspomnienia by y prawdziwe [patrz Pendergra8e5]). Debaty o nieprawdziwych
wspomnieniach zawsze obraca y giok6 pd nocnoamerykakiego ruchu walki z sektami,
ale nigdy nie stay sicz ci jego g 6wnego zainteresowania. Niemniej jednatplikacje z
tego wynikajce by y jasne: jdi terapeuci mogli niecelowo stworzya szywe wspomnienia
o rytualnych nadwciach satanistycznych, to tak samo osoby zajosuj Si
przeprogramowywaniem i doradcy zajmay si osobami opuszczaymi sekty mogli
zaszczepi negatywne wspomnienia (lub co najmniej interpriedadawnego zaangawania
danej osoby w dzia alno sekty.

4) Oszuci:

Osoby zaangawane w debato fa szywych wspomnieniach byy szczere w swych
twierdzeniach, niezaleie od tego, czy byy one prawdziwe, czy nie. h&cbyo w
przypadku oszustow, ktorzy twierdzilie byli satanistami, podczas, gdy wiedziel to
nieprawda, a robili to tylko po to, aby naga chrzecijan i organizacje na pierdze.
Oszuci ci posiadaj wspoln cech z by ymi cz onkami z urojeniami: obie grupy osopyb
~-apostatami, ktorzy nigdy nie byli” tymi, za kogo spodawali (patrz Johnson, 1998).
Najlepiej udokumentowanym przyk adem oszusta, kgt powa wed ug tego wzoru, by
Michael Warnke, autorThe Satan Seller(Warner z Balsinger i Jones, 1972), ktora by a
najlepiej sprzedag si ksi k na temat chrzeija stwa. W ksi ce opisane by o rzekome
nap dzane seksem i narkotykami panowanie Warnke nacdodn500 cz onkami grupy
satanistycznej w pdych latach 60-tych, przed jego nawrdceniem na echija stwo.
Czerpa on Kkorzyci ze swojej przesz i poprzez swoj chrzecija sk dzia alno
duszpasterskoraz (midzy innymi) dziki okazjonalnym konsultacjom policyjnym (nawet w
Australii) dotyczc dzia alnoci satanistycznej. Jednak w 1992 r., obszerny artyku z
zakresu dziennikarstwa ledczego, zamieszczony w czasome chrzecija skim
Cornerstoneobnay du e oszustwo w jego duszpasterstwie, w tym k amstatemat jego
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przesz oci jako ksidza satanistycznego (Trott i Hertenstein, 1992rzpitaxwell 1992).
Warnke by po prostu oszustem.

Nale y zauway , e oszuci ci jako cel upatrzyli sobierodowiska chrzecija skie,
prawdopodobnie dlatego, wiedzieli, e chrzecijanie wp ac datki na walk z czym, co
uznali za szatana. W innym przyk adzie, osoba gdagzesnastoletnidziewczyn, ktéra
uciek a z Kocio a Zjednoczeniowego, mieszka a przez miegi chrzecijanami, dopoki nie
odkryli oni, e dziewczyna mia a trzydzi@ lat i nigdy nie by a zwolenniczkWielebnego
Moona. Nastpnie pojawi a si w programie Oprah Winfrey jako osoba ciega z powodu
rozdwojenia jani, a potem zosta a zdemaskowana, kiedy prébovpazekona chrzecijan,

e przey a zn cania si nad ni ze strony satanistbw (Passantino, Passantinatt, Tr999:
90 n. 68). Celem tych opowig o0 oszustach me by to, e osoby wierzce i dobrej woli s
szczegolnie podatne na dzia ania ngaczy, ktorzy twierdz e odeszli z ugrupowa ktére
maj wielu przeciwnikdéw (np. satanizm, Sekta Moonatié Zjednoczeniowy, itp.).

5) Szpiedzy

Zdecydowanie najpowaiejszym problemem dotyceym rzekomych by ych
cz onkdw jest sprawa szpiegow, ktorzy majiele wspdlnego z oszustami. Oszilzwodz
dla w asnego zysku, podczas gdy szpiedzy oszudtiy korzyci opozycyjnej organizaciji.
Szpiedzy s nadal cz onkami kontrowersyjnej grupy, ktora stieunje ich do infiltrowania
organizaciji przeciwnikow sekt lub zaprzypeenia si z krytykami sekt (czsto autentycznymi
by ymi cz onkami). Bardzo wiele z waych oséb zwalczagych sekty w Ameryce
PO nocnej - Kurt i Henrietta Crampton, Nan Mcle&miscilla Coates, itd. — odwiedzali
szpiedzy, ktérzy przychodzili do nich z fa szywywpowie ciami o ich w asnej dezercji i
pro bami o pomoc w powrocie do normalnegaia po pobycie w sekcie.

Oczywi cie jasne jest, e celem tych szpiegébw jest uzyskanie informacji o
przeciwnikach — co planuj kto jest w ich stowarzyszeniu, itd. Inne powdnyy bardziej
zbrodnicze — szpiedzy chcieli ukradokumenty lub nak onikrytyka do zaangawania si
w jak nielegaln dziaalno (np. przygotowanie zasadzki). Do dwodch kalifaskigh
stowarzysze walcz cych z sektami, ktére zawiesiy dzia alno— orodka doradczego
Freedom i Spiritual Counterfeits Project (Projektydaukiwania Oszustow Duchowych),
przenikn o ma e stwo scjentologéw (Andrea i Ford Schwartz). Kigohra ta uciek a z
ugrupowania scjentologow, opowiadali o przygotovaahi jakim zostali poddani przed
powierzeniem im tajnej misji:

W celu przygotowania sijako agent kontrwywiadu dla scjentologow, Ford
odebra 400 godzin ,audytowania” i lektury o innyaggencjach szpiegowskich, takich
jak CIA i KGB. Wpykonywa zadania krajowe i nazynarodowe, ale wkszo
rozkazow odbiera z Biura Stmaika (Guardians Office) w San Francisco. Spotyka
Ssi ze swym agentem operacyjnym przynajmniej raz ndzi¢y — w barach,
restauracjach lub w samochodzie na parkingu. Weeydelefony do agenta
operacyjnego wykonywane by y z automatéw publicimyc

Andrea take zostaa agentem kontrwywiadu, infiltrajgrup z Berkeley
krytykuj ¢ sekty, dziaajc pod nazw Projekt Wyszukiwania Oszustow
Duchowych. ,Nasi przyjaciele i rodzina wierzylie odeszlimy ze scjentologii”
opowiada. ,ZacZi my mo liwie najbardziej prawdziwiey naszym alter ego —
musielimy pamita, e kada osoba z nami sikontaktujca moe sprawdza
stworzone przez nas pozory” (Wheeler, 1982).

Przez ponad rok utrzymywali swéj kamuflav dwdch organizacjach i zdo ali dostarczy
scjentologii poytecznych informacji.

~Wtyczki” dziaay take w najwi kszej amerykaskiej grupie walczcej z sektami,
Cult Awareness Network (SieWalki z Sektami). Jeden z informatoréw pracowatejy
organizacji w okresie bezp@dnio przed przegiem przez scjentologdéw jej materia ow,
kiedy w adze ugrupowania podejmoway strategiczreeydie (ostatecznie zakczone
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niepowodzeniem) mage na celu uniemdiwienie dostpu scjentologow do dokumentacji
organizacji. Prawdopodobnie informator przekazywimadomoci w adzom scjentologow a
do momentu, gdy organizacja scjentologiczna by stamie przej inwigilowan instytucj

na zasadzie upadd. Wczeniejszy szpieg scjentologéw, Garry Scharff, w spyysposéb
na dziewi lat przenikn do Cult Awareness Network — twierdzie by cz onkiem wi tyni
Ludu Jamesa Jonesa, wiprawie wszyscy, ktorzy mogliby obajiego twierdzenia, zgiti w
morderstwie / samobdjstwach w 1987 r. w Guyanieaff§c1992: 1). Najwyraniej by w
bliskiej wspé pracy z firm prawnicz scjentologéw, ktéra czciowo pracowaa nad
zniszczeniem Cult Awareness Network (patrz Scaffl: 3, 6), ale ostatecznie opu sam
organizacj scjentologéw i zacz dostarcza informacje do Cult Awareness Network.
Informacje, ktore Scarff przekazywa Cult Awarenddgstwork obejmoway niepokoge
zarzuty, e prawnicy scjentologdéw szykowali spisek ntgj na celu zamordowanie dyrektor
Cult Awareness Network, Cynthii Kisser (patrz Stafbez daty]). Jednale, g wnie z
powodu tego, e przez lata Scarff oszukiwa , jego wiarygodnby a zerowa, wic nikt nie
maog lub nie robi nic z przekazywanymi przez niegwelacjami.

Szpiedzy byli tak skuteczni w szkodzeniu niektérgthnocnoamerykakim grupom
walcz cym z sektami, imusz zaoy , e niektore z tych grup proboway zaszczeaph w
Europie. Dok adne badanie od pakz nowych, entuzjastycznie nastawionych ochotnikow
jest niezmiernie wane, gdy odkrycie po fakcie daje wszystkim cz onkom organji
poczucie pogwa cenia i bezbronob Jednake, gdy grupa odkryje szpiega, zalecam
spokojne wycofanie swych przywilejow i dogti do organizacji. Uwam tak, gdy czasami
szpiedzy odwracajsi przeciw swoim opiekunom i j& ci zobacz, e osoby bd ce celem
ich atakow reagujz godnoci po dokonaniu demaskacji, to neomie to duy efekt.

6) Byli cz onkowie z ,historiami:”

Oszuci staj si rzecznikami budu swoj pozycj na fa szywych stwierdzeniach,
lecz ca kiem niema o byych cz onkéw stawa o siecznikami przeciwko swoim by ym
grupom opierajc si na cakiem prawdziwych stwierdzeniach. Czasanmi typy ymi
cz onkami byli rzecznicy wysokiego szczebla, pogwy si w mediach aby rozwiewa
negatywne informacje na temat grupy i bromej wizerunku. W innych przypadkach
odchodzcy cz onkowie byli aktywni w swych grupach przezk&ilat. Ludzie ci wiedz
bardzo wiele, lecz — jako cz onkowie grupy — magkvnie wiele zrobi w przesz oci, co
grupa moe na nich zrzuci Na przyk ad owiadczenia publiczne rzecznikbw mog
prze ladowa ludzi w ich nowym rozdzialeycia, kiedy krytykuj sekty. Fa szywe zeznania
przed sdem, naruszenia prawa cywilnego i karnego orazjeiaterpersonalne z cz onkami
innych grup lub ich rodzinami mog y obejmowdzia ania, ktérych odchodey cz onkowie
teraz auj, ale ktére mog si na nich odbi poprzez negatywne kampanie kierowane do
opinii publicznej przez bronce si grupy.

Organizacje i osoby walcze z sektami maj obowi zek pomaga osobom
opuszczajcym lub ktére opwei y sekt przy rozwaaniu wszystkich za i przeciw, jakie wi
si z upublicznieniem swojej sytuacji. Wa rol , jak maj do odegrania organizacje
walcz ce z sektami jest pomoc byym czonkom w zintegmiwasi z 0g6em
Spo eczestwa, a czasami integracja ta najlepiej przebigdg,przeprowadzona jest w sposob
spokojny i z dala od zainteresowania opinii pubigz Poza tym, za kilka lat ludzie ci mog
znale si w innej sytuacji spo ecznej, prawnej i /lub emogmej, ktéra pozwoli na
bardziej publiczne stanowisko. Nikt nie Ilubi bywykorzystywany, a istnieje
niebezpieczestwo, e grupy przeciwnikdbw sekt mogwykorzystywa niektorych by ych
cz onkdw, by potgowa krytyk ré nych grup, lecz kosztem krytyki by ych cz onkow.

7) Profesjonalni przeciwnicy sektd cy by ymi cz onkami:

To, co ja nazywam profesjonalnymi przeciwnikanktséy ymi cz onkami, to ludzie,
ktorzy opucili grup , a nastpnie usi uj zarabia na ycie zwalczajc j i prawdopodobnie
inne podobne do niej. W przeszcoludzie ci zostali bieg ymi slowymi, autorami, osobami
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zajmuj cymi si przeprogramowywaniem, doradcami w zakresie athej z grupy,
urz dnikami w organizacjach przeciwnikow sekt, itp.stJ® jednak ci ka droga. W ruchu
przeciwnikdéw sekt kr y bardzo ma o piendzy i w ko cu sprawy sdowe si wyczerpi a
czyje informacje (oparte na czyimdo wiadczeniu w grupie) stansi nieaktualne. W
konsekwencji tylko bardzo niewielu ludzi, ktorzy wpili sekt, by o w stanie zarabia
walcz ¢ z nimi. Jednym z nielicznych przyk adow osobtgr&j si to uda o jest Michael
Kropveld z kanadyjskiej organizacji InfoSect/Infd&u z Montrealu, i lan Haworth z
brytyjskiego Cult Information Centre. Innym shie udao. Na przyk ad Stacey Brooks
Young przez kilka lat pracowa a jako konsultantaatpnie jako pracownik organizacyjny w
grupie anty-scjentologicznej z Florydy. Najwynéej naciski na utrzymanie przyyciu
organizacji, dla ktorej pracowa a, doprowadzi ydo pope nienia krzywoprzystwa, co
zniszczy o jej karier (patrz Brooks, 2002).

8) Byli cz onkowie, ktérzy stajsi profesjonalistami

Najskuteczniejsi byli cz onkowie grup to osoby ipogj ce zaawansowane stopnie
naukowe w kilku dziedzinach (zdrowie psychicznejkiapo eczne, prawo, medycyna, itp.)
oraz ktére mowi o swoich dowiadczenia jako by ych cz onkéw i/lub pomagapnym,
ktdrzy maj trudnoci z tymi grupami. Po przegiu profesjonalnego szkolenia, osoby te nie
tak atwo jest zbyjako stronniczych, niewiarygodnych by ych cz onkéRonadto piszoni i
mowi z moc, ktora pochodzi z deviadczenia z pierwszejki. Niektére z ich prac na temat
sekt s wyj tkowo dobre, gdy z atwoci widz oni luki czy b dy istniejce w bie cym
szkolnictwie. Maj oni dowiadczenia z sekt a ta& znaj argon oraz obyczaje akademickie
I profesjonalne, potrzebne przy wyamiu tych dowiadcze . Niestety, wysze wykszta cenie
niekoniecznie jest wskaikiem, e posiadacz wyzego stopnia naukowegodzie pisa
krytycznie, lecz obiektywnie (na przyk ad Jamed &vis, by cz onkiem 3HO, ale znany jest
Z tego, e bagatelizuje nadycia w ro nych grupach [Lewis, 2010]), jednak liczba by ych
cz onkdw, ktérzy stali siprofesjonalistami wzrasta w szybkim tempie.

Whiosek:

Ca kowite odrzucenie ,pwiadcze" by ych cz onkéw nie jest naukspo eczn i
kiedy przysz e pokolenia naukowcéw patrzed na to odrzucenie z niedowierzaniem. To
co liczy si w naukach spo ecznych to toge badacze uzyskujdok adne informacje
w etycznych okolicznaciach. Niezalenie od tego, kto dostarcza tych informacji, badacze
Spo eczni po prostu powinni usi owaweryfikowa ich tre poréwnujc je do informaciji
dostarczanych przez innych lub ktére badacze uliyskaymi sposobami — proces
nazywany jest triangulacj Im wi cej niezalenych réde wskazuje na te same fakty, tym
wi ksze prawdopodobistwo, e fakty s prawdziwe. Dlatego teodrzucenie relacji by ych
cz onkow bez sprawdzenia ich jest czymi cej, ni po prostu z nauk spo eczn, to w
rzeczywistoci jest ideologia. To odmowa zakwestionowania caypodstawowych za @ ,
ktdra uprzywilejowuje kontrowersyjne grupy — sektyjako takie. Uprzywilejowuje te
grupy poprzez kategoryczne wgzenie z badabogactwa informacji pochodeych od ludzi,
ktorzy widzieli te grupy odrodka. Dlatego te scjentolodzy opublikowali aviadczenia
Bryana Wilsona usi ug zdyskredytowarelacje by ych cz onkdédw oyciu wewn trz grupy.
To zadziwiajce, e tak wielu naukowcow spo ecznych uwierzy o w tezzHoytyczny,
jednostronny proces.

Moim g 6wnym powodem napisania tej pracy by o paynienie Europejczykom, by
byli czujni w kwestii tego, kogo dopuszczao wanych informacji. Z pewnai byli
cz onkowie kontrowersyjnych grup ¢ chcieli im pomagana ré ne sposoby i przyniosze
sob bogactwo informacji i materia 6w, jakie trudno bgo z innego réd a. Jednale ze
wzgl du na ich warto same grupy mog wykorzysta ich cenn rol tworz ¢ siatki
szpiegowskie korzystage z roli apostaty lub by ego cz onka. Ponadt&tiizy ludzie mog
opu ci kontrowersyjne grupy tylko po to, by za jakizas do nich wrdécii jest co najmnigj
realne, e kilku z nich moe wymyla historie o by ym cz onkostwie w sekcie w celu
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uzyskania materiau lub uwagi emocjonalnej. Dlé i@ asnego dobra czasem byli
cz onkowie powinni skoncentrowasi na budowaniu lub odbudowywaniu swojegeia i
nie otwiera si na kontrataki oséb (w tym rodziny), ktére kiedywa ay za przyjacio .
Konkluduj c, byli cz onkowie wci wzbogacaj nasze zrozumienie wielu kontrowersyjnych
grup i jestemy na tyle mdrzy, by wita ich w pordéd nas i wzrastawraz z informacjami,
ktore wnosz.
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