Ruckkehr zum Leben

Anna Lobaczewska, Prasidentin von Ruch Obrony RudlziJednosti(Polen)

Ich bin eine Mutter, deren Sohn im Alter von 18réahin die Sekte Caytanya Mission rekru-
tiert wurde. Die Sekte ist ein Zweig der Internatiten Gesellschaft fur Krishnabewusstsein.
An der Spitze steht Jagad Guru / Chris Butler /hBugady, ein Schiler des Grinders der
Gesellschaft fur Krishnabewusstsein. Es gibt keipatscheidenden Unterschied zwischen
den Lehren der Caytanya Mission und jenen der Gebaelft fir Krishnabewusstsein. In Po-
len begann die Tatigkeit der Caytanya Mission irhrdal991 mit der Miete bescheidener
Raumlichkeiten fur ihre Tatigkeit. Bei der ersteailiahme an einem Treffen dieser Sekte
war mein Sohn Peter lUberzeugt, dass es sich nifagakurse handle. Es war ein Moment,
der sein Verhalten, seine Art zu sprechen, seiméltung, seine Auffassung von der Wirk-
lichkeit und seine Einstellung zum Leben, zu Aullnilg und Familie sehr schnell anderte
und beunruhigend machte. Ich fragte ihn, was gémoheei, das ihn veranlasste, sich so
schnell zu andern, aber er gab keine Antwort. Br3@monen, er war wie in Trance, rezitier-
te dauernd das Mantra, kimmerte sich zu sehr unRdieheit des Koérpers und verlor an
Gewicht. Er verschwand oft tagelang von daheim wadheimlichte seinen Aufenthaltsort.
Nach dem Abschluss des Gymnasiums, als die Zeilrakription an der Universitat sehr
knapp war, zdgerte er. Er verzichtete darauf, asf ollege zu gehen, mit dem Argument,
Wissenschaft gewéahre nicht Glicklichsein. Ich urelna Familie versuchten, mit ihm dar-
Uber zu sprechen und ihn zu Uberzeugen, dassdiergn solle (was er gewollt hatte, bevor
die Anderungen eintraten).

Ich wusste, die Sekte werde ihn von der Inskripabhalten. Da fur die Sekte das Studium
eine nutzlose Idee war, Uberhauften sie Peter nguenten, um ihn davon abzubringen. Da
er bereits intensiver Indoktrination unterworfenrden war, sah er in Wissenschaft und im
Aneignen von Ausbildung keinen Sinn. Und doch wavaher ein begabter Schiler gewe-
sen, er hatte Plane furs Leben, er liebte Wanderyngar Pfadfinder, spielte Schach. Er war
verantwortungs- und pflichtbewusst. Ich beschlegsem offenen Treffen zuzustimmen und
mit ihrem Guru Uber die weitere Ausbildung meinetigs zu sprechen. Ich war bereit, den
Guru um Erlaubnis zu fragen, ob Peter studierefedioch dachte, wenn ich ihren Auffassun-
gen nicht widersprache, ihre Aktionen nicht krdise, heikle Punkte vermiede und eine weit
reichende Toleranz zeigte, dann wirde ich den @ialleicht Gberzeugen, meinem Sohn das
Studium zu erlauben. Bei dem Treffen waren 70 Leuteesend, meist junge Leute, aber
unter ihnen war eine grol3e Gruppe von ErwachsafherBereitschaft zu einem Vortrag und

zu Gruppensingen demonstrierten. Als das TrefferErde war, waren nur Mitglieder der

Mission Caytanya anwesend. Ich ging zum Guru uetltestfriedlich das Problem vor. Ich

sagte, ich sei besorgt, weil Peter das Studiumt fielginnen wolle, obwohl er frihe solche
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Plane gehabt habe. Der Guru rief Peter und fragtewie alt er sei. Er antwortete, er sei 18
gewesen. Er war etwas verwirrt. Der Guru sagte iru /Bie sehen, er ist erwachsen, er hat
sich schon entschieden.” Eine Frau mittleren Alteiste diesem Gesprach zu. Irgendwann
sagte sie zu mir: ,Sie sind nicht seine Muttehatr eine andere Mutter.” Da verlor ich meine
Fassung und rief: ,Ihr seid eine Sekte!* Da farthdiValdemar Kociuba — der Guru — in einer
Situation, in der er vor den Mitgliedern seine dbsoMacht Uber meinen Sohn zeigen konn-
te, und befahl Peter: ,Bring sie hinaus®. Mein Satahm mich bei der Hand, aber tat dies
unsicher, und als der Guru seine Unentschlossesalejtzeigte er auf einen der jungen Bur-
schen und sagte zu ihm: Hilf ihm®. Es gelang ihnench zum Ausgang zu ziehen. Ich sah,
in welchem Mal3e mein Sohn dem Guru unterworfenawmd Ausfiihren jedes seiner Befehle
fahig war.

Daheim drohte mir Peter mit Gefangnis, weil ich @Gamru beleidigt habe. Wer war sein Guru
fur ihn, wenn er mich im Geféangnis sah, blof3 well gesagt hatte, sie seien eine Sekte? Da
verstand ich, dass ihm nichts etwas bedeutete aidteGuru und die Sekte. Er war ihnen
vollig unterworfen und gehorsam. Aber trotz all dexskribierte er an der Universitat.

Im Sommer konnte ich meinen Sohn kaum sehen, erst@mdig von daheim weg, kam
manchmal fur einige Tage, sprach aber nicht mitungsbeantwortete keine Fragen. Ich ver-
suchte, herauszubekommen, wo und bei wem er waiiree,ohne Ergebnis — es gelang ihm
immer, aus dem Blickfeld zu entschwinden. Wahreesl 8emesters hatte er nicht gentigend
Zeit zum Studieren und war mit Treffen der Sektschéftigt. Er konnte die steigenden An-
forderungen der Sekte und des Studiums nicht Vemeem. Pl6tzlich begann er, seine Sachen
zu packen. Es war im Winter. Ich wusste nicht oalelite nicht wissen, dass er seinen Aus-
zug vorbereitete. Dies geschah Ende Januar. B&,saggehe fort, um am Institut fur Studien
der Identitat zu studieren — genau mit diesem Naisiedie Caytanya Mission als religiose
Vereinigung registriert. Ich bat ihn um die Adresse den Kontakt aufrecht zu halten. Er
antwortete nicht. Die Sektenleute warteten aufabhder Stralie.

Ich verlor die Hoffnung nicht, denn ich glaube rijadtass man das ganze Leben in Absurditéat
verbringen kann, und man kann nicht alles &ndeas 20 Jahre lang der Inhalt des Lebens
gewesen war. Damals stellte ich den Kontakt zu mdBamilien her, deren Angehdérige in
eine Vielzahl von destruktiven Sekten verwickeltreva Ich beteiligte mich an der intensiven
Medienkampagne durch Darstellung des wahren Gesddrt Caytanya Mission und hoffte,
dass mein Sohn mich hdren und verstehen wirde edaad abwegige Weise getauscht wor-
den war. Ich schrieb Zeitungsartikel, ich wirkte varschiedenen Radio- und Fernsehpro-
grammen mit (wie es auch andere Familien mit ildeEamatischen Geschichten taten). Uns
allen war klar, dass unsere Kinder Geiseln wareas Broblem des Prozesses der Abh&ngig-
keit und der Zerstorung der Personlichkeit warenufis und fir die Gesellschaft neu. Nie-
mand war darauf vorbereitet. Peter kontaktierterucist und wir wussten nichts tber ihn.



Aber eines Abends kam er. Er blickt seltsam, er sedor aggressiv und gleich bei der Tlre
schrie er mich an, ich sollt mich beim Guru entsdigen. Ich versuchte ihn zu beruhigen,
aber unglicklicherweise horte er mich nicht. Es wamoglich, mit ihm zu sprechen. Er
schrie mir die ganze Zeit Uber dasselbe entgegesalk vor dem verglasten Geschirrschrank
und schlug seinen Kopf mit aller Kraft gegen di@€acheibe. Er kimmerte sich nicht darum,
dass er sich verletzte, und verlangte weiterhinewdit ich solle mich beim Guru entschuldi-
gen. Dieser Auftritt endete spat in der Nacht. Exggnicht zur Caytanya Mission, sondern
schlief in seinem Zimmer. Am nachsten Tag war dligg@anders und hatte die vorherige Ag-
gressivitat verloren. Ich fragte ihn, ob er, beeoheimkam, in der Caytanya Mission gewe-
sen war und was man ihm dort serviert hatte. Bxtaiand errotete. Ich vermute, dass man
ihm etwas gegeben hatte, das ihn so beeinflussten Beschloss er, sich Rechenschaft dar-
Uber zu geben, was geschehen war. Und er kam miedaeauf zurlck.

Ich wurde durch die Caytanya Mission wegen Verletgpersonlicher Rechte zweimal vor
Gericht gestellt. Beim ersten Verfahren, das in ri3#lastattfand, war der Herausgeber von
.-Educational Review “, das den Artikel ,Interkongintales Sektierertum* druckte, mit mir
gemeinsam angeklagt. Bei einer der letzten Verhemy#in zog die Caytanya Mission ihre
Klage zurlick, was ich mit Erleichterung akzeptiedevei Jahre spater stand ich erneut in
Lublin vor Gericht. Das Verfahren war eine seltsé®h®w, mit Interesse von den Sektenmit-
gliedern verfolgt, die aus dem ganzen Land gekomweaen. Die Mitglieder erhielten ihre
Reisekosten erstattet. Zur Unterstitzung der Arklagrden alle meine Auftritte in Radio,
Presse und Fernsehen gesammelt, und es wurdenz8#ne welche die Caytanya Mission
der Manipulation und der Personlichkeitsveranderbagchuldigten und vor Abhangigkeit
warnten. Zeugen, die vor Gericht aussagten, bekanmtht, dass sie zur Caytanya Mission
gehdorten, aber sie zeigten ihr eigenes Gliicksgeitithiden positiven Einfluss, denn es auf ihr
Leben hatte. Dies waren wohl vorbereitete und vodiregelernte Zeugenaussagen. Das Ge-
richt erhielt einen Stapel von Dokumenten, die Dmadeugungen und Beweise flr die ge-
meinnutzigen Aktivitdten der Sekte in Polen entkigl und Listen von Katholiken, welche
die Ausbildung der Caytanya Mission unterstitztem] sogar einen Brief von prominenten
Politikern, die ihre Aktivitaten forderten. Das @t Gberprifte niemals die Authentizitat
dieser Dokumente. Die Sekte rief Religionswisseafildr als Zeugen auf. Sie wiesen auf den
Unterschied der Religion hin, sahen aber nichtnhmegativen Einfluss. Sie verlieRen sich auf
Dokumente und auf Interviews mit Mitgliedern dery@mya Mission. Die Anhérung eines
ungewdhnlichen Zeugen, David Muncie, eines spilieneMeisters aus Thailand, war fur die
Sektenmitglieder und fur das Gericht als sehr wgest Ereignis in diesem Verfahren gedacht.
Zwischen den geplanten Verhandlungen wurde ein@revgesehene Verhandlung einge-
schoben. Dieser spirituelle Meister mit Uberseineeinem Gerichtssaal voll von Caytanya
Mission—Glaubigen trug vier Stunden lang eine ufmhische Begriindung der Sekte vor.
Diese Vorlesung war ein Bespiel einer hochgestomhdanipulation verschiedener Elemen-
te, die der Philosophie des Hinduismus und dess@miums entnommen waren. Er musste



die katholischen Mitglieder und auch das Gerichtotaliberzeugen, dass die Lehre der Cay-
tanya Mission dem Christentum nicht widersprachd ambgliche Zweifel zerstreuen. Man
musste theologisch vorbereitet sein, um eine shiggaStudie auszufihren und eine Verdre-
hung oder Verfalschung zu finden. Unvorbereiteteriten solche Unterschiede nicht finden.
Und eine solche Vermutung gab den Leitern der Qsgéion Mut, vor Gericht zu erscheinen.

Meine Zeugen waren Eltern, deren Kinder in die &e&krutiert wurden und ihrem destrukti-
ven Einfluss ausgesetzt waren. Zeugen waren aaateldie mit der Sekte vertraut waren
und Uber die abnormalen Beziehungen sprachen,igliauhd bei denen herrschten, die ihre
Treffen besuchten, und die auf die Arten der Malaifpon, der Trancezustdnde und die Mani-
pulation hinwiesen, die bei Vortragen benitzt wardAuch ein Wissenschaftler und ein
Geistlicher wurden als Zeugen einvernommen.

Die Anhorungen waren eine Art von Gesprachen, beed mein Sohn anwesend war. Er sal3
im Gerichtssaal und horte zu, als ehemalige Mitiglieliber das Trauma erzéhlten, das sie zu
Zeit ihres Beitritts zur Sekte erlitten, und ihrkefn beschrieben ihre Erfahrung. Ich hoffte,
dass die Zeugnisse der Familien der Opfer ihn zabh@éngigem Nachdenken veranlassen
wurden, das ihm ermdglichen wirde, den Schaderehans der den Mitgliedern zugefuigt
wurde. Ich konnte mit ihm wahrend der Pausen rsphéchen, denn er wurde von mir strikt
getrennt.

Ganz von Anfang an wurde ich beschuldigt, eine ligsrhitzende Mutter eines reifen Er-
wachsenen zu sein, der fahig und dem bewusst igehe Entscheidungen zu treffen. Die
Mission Caytanya ubte auf mich psychischen Terus, atellte dem Gericht meine Familie
als pathologisch dar, erwahnte drastische Szenemid stattgefunden hatten, und gab an,
dies sei fur meinen Sohn der Grund gewesen, das Eawerlassen. Sie sandten mir Briefe,
die bei mir Schuldgefiihle hervorrufen sollten. Bignung der Beweise sollte Peters Zeu-
genaussage werden. Er sagte wie andere gut eingelezktionen auf und versuchte zu be-
weisen, dass er die Entscheidungen selbst getrbfibe und er die Art unseres hauslichen
Lebens nicht mochte, die Alkohol, Zigaretten undigéh beinhalteten. Aber als ich ihn direkt
fragte, ob an uns als Eltern etwas zu kritisieenantwortete er spontan, es gebe nichts, des-
sen er uns anklagen misste. Dies war ein schadetr&st zu dem, was er so ausfihrlich be-
schrieben hatte. Es war so, als wirden in seinewuBgsein zwei Personlichkeiten mitein-
ander kampfen. Er war nicht eingeschichtert, ab&rworfen, und auRerte manchmal Kritik
an der Wirklichkeit. Ich wusste, dass er nicht igollerloren war. Das, was in seinem Leben
vor seinem Beitritt zur Caytanya Mission geschetan, war nicht vollig begraben, und si-
cher ist die Caytanya Mission nicht die einzige Nadie Peters Leben planen und dirigieren
kann.

Ich beschloss, meinen Sohn ein zweites Mal als &eagifzurufen. Es war ein Weg, mit ihm
in Kontakt zu bleiben, aber auch die Caytanya Misslavon abzuhalten, ihn ins Ausland zu
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senden (da sie derartige Plane hatte). Als meinattmveinen Sohn fragte, wie viel Geld er
der Caytanya Mission gebe, antwortete er ohne gernd ,200 Dollar monatlich®. Alle im
Saal brachen in ein Gelachter aus. Ich weil3 bisehaaht, was dieses Gelachter bedeutete.

In erster Instanz fiel das Urteil nicht zu meinesn&ten aus. Das Gericht stellte eine Auswahl
von bestimmten Aussprichen aus meinen Auftrittesamumen und beauftragte mich, in der
Tagespresse eine Entschuldigung gegeniber der iyayMission zu veroffentlichen. Das
Gericht gab zu, dass Caytanya Mission eine Sektdnseinem Berufungsverfahren vor ei-
nem anderen Gericht begann alles von neuem. Al€diganya Mission erkannte, dass das
Verfahren fur sie in die negative Richtung gingsdidossen sie, die Klage zurlickzuziehen.
Ich wollte mit ihnen nichts mehr zu tun haben umdzichtete auf finanzielle Forderungen.
Aber das hélt die Leiter der Caytanya Mission nadaton ab, in den Medien die Nachricht zu
verbreiten und vor allem bis heute ihren Mitgliedeinzureden, sie héatten einen Prozess ge-
gen mich gewonnen und meine Beschuldigungen gegeseien vollig unbegrindet.

Plotzlich, sieben Jahre spéter, tauchte mein Sohmblin auf, wo er StralRenhandel betrieb.
Uberraschender Weise konnten wir ihn auf neutraBoden treffen. Verwandte und viele
Freunde, die Peter kannten, blieben wie zufalligg@nem Marktstand stehen und begannen
mit ihm zu reden. Sie befragten ihn Uber die Lehaaa seinem Leben. Sicher war es ihm
nicht gleichgultig. Es verschaffte ihm eine Mogkelit, zu einer Zeit vor der Sekte zuriickzu-
kehren, Erinnerungen ins Gedachtnis zu rufen, wmahg ihn, Uber seine Situation nachzu-
denken. Damals zogen ich und meine Familie um ghtlgen vor, er mége in unserer alten
Wohnung wohnen. Anfanglich wollte er nichts dava@mem, da es fir ihn zwecklos sei. Nach
langem Uberreden stimmte er jedoch zu. Die Wohrhergitigte Renovierung, daher musste
er zunachst mit uns in unser neues Haus ziehewaEsnir moglich, aus der Nahe die Ver-
wustung zu beobachten, welche die Sekte in Petsle Singerichtet hatte. Vielleicht war er
damals in die Aktivitaten der Sekte nicht mehr tgebunden, aber es war leicht zu sehen,
wie die Sekte sein Leben in eine Welt der Verwigugefiihrt hatte, geleitet von den
Grundsatzen, die ihn dort gelehrt wurden. Ihm zdalvar das groRte Ubel, Fleisch zu essen.
Er hielt an den Grundsatzen des Vegetarismus fédtf wegen des Geschmacks oder der
Gesundheit, sondern wegen des Glaubens an die &edatlon. Er glaubte, dass sogar eine
Speise, die mit Fleisch in Berihrung gekommen waru fihren kdnnte, dass die Seele in
einem zukunftigen Leben sich in einem Schwein widithele, somit zu einer spirituellen De-
gradierung. Er stoppte seine intellektuelle Entivink in jenem Stadium, in dem er der Sekte
beitrat. Lange Stadien von Trance und Meditatisalation von der Wissenschaft, die Zersto-
rung seiner Personlichkeit und das Betreiben veoalR®nhandel zugunsten der Sekte fuhrten
dazu, dass er keine Ambitionen beziglich Weitednitfl hatte. Depressionen und Gefiihls-
schwankungen, die ich beobachten konnte, wareneRotter Sektenmitgliedschaft. Seine
Ruckkehr ins normale Leben war sehr schwierig. Br moch immer gegen die Familie und
besonders gegen mich feindselig eingestellt.



Einmal sprachen wir Uber das Gerichtsverfahrernwdirdavon tberzeugt, dass die Sekte das
Verfahren gewonnen hatte. Wenn wir ihm bewiesess @s anders war, hatte er keine ande-
ren Argumente, als mich verzweifelt anzuklagen,kiehiitze falsche Zeugen.

Ich kehrte nie wieder zu diesem Gesprach zurudkvérsuchte, meinen Sohn in die kleinen
hauslichen Tatigkeiten zu verwickeln, um ihn wiettedie Welt der normalen Verpflichtun-
gen und Verantwortlichkeiten einzufihren.

Derzeit baut er sehr langsam wieder Beziehungetfrannilie auf und kehrt mit seinem nach-
sektiererischen Ballast ins Leben zuriick. Seing ldauernde Mitgliedschaft in der Sekte
wirft einen Schatten Uber sein Leben. Er ist nddd letzte Opfer dieser Sekte.

Die Caytanya Mission horte auf, ihren Name auf BEkaten zu benutzen, die zu ihren Vor-
tragen einladen. Sie benutzt verschiedene Nameatasoniemand sie mit dem kompromittie-
renden Gerichtsverfahren in Verbindung bringen k&ie verlegte ihre Hauptaktivitat an die
Kiste, wo sie von Mitgliedern, die an den Stranderkaufen, viel profitiert. Sie entwickelten
die Produktion von Nahrungserganzungsmitteln. schatftigen viele Leute, die in die Sekte
hineingezogen werden und dabei oft die Familienlmgen abbrechen, und die sie als ihre
Angestellten ausbeuten.



