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Streszczenie

Byli cztonkowie r6znych grup ideologicznych, ktore
stawiajg swym cztonkom wysokie wymagania, sprawdzili si¢
jako ogromna pomoc dla naukowcow zajmujacych sie
informacjami o sektach. Przekazujac relacje z pierwszej reki i
dostarczajac trudne do zdobycia dokumenty, byli cztonkowie
stali si¢ niezastapieni w wielu projektach badawczych i w wielu
organizacjach edukacyjnych walczacych z sektami. Jednakze
czasami poleganie na tych zrodlach spowodowalo znaczne
problemy. Czerpiac z trzydziestu pieciu lat doswiadczen w
walce z sektami w Ameryce Polnocnej, zidentyfikowalem i
omowilem pokrotce siedem rodzajow bylych czlonkow oraz
rzekomych bylych czlonkow, ktorzy przysporzyli klopotow
roznym organizacjom. Rodzaje te to: 1) przymusowi
odszczepiency; 2) powracajacy; 3) rzekomi byli cztonkowie z
urojeniami; 4) oszusci; 5) szpiedzy; 6) byli czlonkowie z
yhistoriami”; 7) profesjonalni przeciwnicy sekt bedacy bylymi
czlonkami; 8) byli czlonkowie, ktorzy staja sie
profesjonalistami. Na koniec dziekuje za wktad, jaki byli
czlonkowie wnosza do ruchu walki z sektami, jednoczesnie
ostrzegajac, ze w niektorych przypadkach sprawy maja sie
inaczej, niz to wyglada na pierwszy rzut oka.

HISTORIA ATAKOW NA WIARYGODNOSC BYLYCH
CZLONKOW SEKT
Niewielu jest naukowcow, piszacych krytycznie o
naduzyciach w sektach, ktorzy skorzystali z pomocy bytych
czlonkow w stopniu wiekszym niz zrobilem to ja.



Rozmawiatlem z niezliczong rzesza osob, ktore odeszty z wysoce
wymagajacych grup; sprawdzaty one fakty zawarte w roznych
moich pracach przed ich publikacja; i dostarczyli mi dostownie
miliony stron dokumentacji. Moja kariera i moja praca
naukowa bylyby znacznie skromniejsze bez wktadu tych osob.

Przez trzydziesci lat korzystatem ze spostrzezen i
materialow dostarczanych mi przez bylych czlonkow sekt i ze
zdumieniem obserwowaltem, Ze wielu innych nie chce tego
robi¢. Pojawily sie jednakze problemy z krytykami sekt
probujacymi pracowac z bylymi cztonkami, lub co najmniej
osobami, ktore twierdzily, ze opuscily rozne grupy. Stad tez
krotka historia tych problemow stanowi opowiesc
ostrzegawcza, warta opowiedzenia w sSrodowisku walki z
sektami lub przeciwnikow sekt. Problemy te prawdopodobnie
powtorza sie w Europie, o ile juz sie nie pojawily. W Ameryce
Polnocnej po raz pierwszy zaczely sie one we wczesnych latach
70-tych.

1) Przymusowi odszczepiency:!

W Ameryce Polnocnej sekty wdarly sie do zbiorowe;j
sSwiadomosci na poczatku lat siedemdziesiatych, kiedy pojawily
sie grupy takie jak Hare Krishna, Tony and Susan Alamo
Foundation, Dzieci Boga, oraz Kosciol Zjednoczeniowy.
Oczywiscie kontrowersyjne grupy takie jak scjentolodzy
istnialy wczesniej, ale na poczatku lat siedemdziesigtych
pojawilo sie wielu pretendentow duchowych przyciagajacych
do siebie mtodych ludzi, ktéorzy wyalienowali sie z wielu
wartosci spolecznych (patrz Kent, 2001). Gdy mtody czlowiek
w tym okresie przylaczal sie do ktorejs z licznych grup, zwykle
zrywal wiezy ze swoja rodzina i historig osobistg. Rodzice
obawiali sie, czesto zupelnie zasadnie (patrz Patrick i Dulack,
1976: 260-264), o bezpieczenstwo swych najblizszych. Do
1971 roku wielu z nich w Ameryce Polnocnej zwrocito sie do
czlowieka o nazwisku Ted Patrick, ktory twierdzil, ze mogltby
sprzeprogramowac” (patrz Patrick i Dulack, 1976: 61) tych
mlodych ludzi, tak by pozbyli sie tych nowych wiezi i powrocili

! Jedna z moich doktorantek, Terra Manca, postawita interesujgce pytanie, czy osoby wyrzucone z grup
whbrew wtasnej woli takze nalezg do kategorii ,przymusowych odszczepiericéw”. Jest to dobre pytanie,
chociaz podejrzewam, ze na poczatku ci wyrzuceni byli cztonkowie beda nadal utrzymywali znaczny
poziom zaangazowania w stosunku do grupy lub jej nauczania.



do zdrowszego stanu umyshu. Brak jest danych na temat tego,
ile przeprogramowan przeprowadzil przez te wszystkie lata
Patrick, lecz nalezy liczyc, ze bylo ich co najmniej miedzy
kilkaset a tysiac. Takze inne osoby zajmowaly sie
sprzeprogramowywaniem”, traktujac to jako zajecie dodatkowe
lub tez poswiecajac temu caly swoj czas (patrz Kent i
Szimhart, 2002).

Wyciaganie mlodych ludzi z tych grup przez Patricka
przybierato wiele form, od gwaltownych (patrz Patrick i Dulack,
1976: 67, 100, 207-208) do stosunkowo nieprzymusowych.
Jednakze jesli i gdy ,przekonal” on kogos do sprzeniewierzenia
wiary, wowczas czeScia jego strategii dalszego cementowania
wyrzeczenia sie przez dana osobe bylo zmuszenie jej do
podpisania osSwiadczenia potepiajacego jego lub jej byla grupe
(patrz Patrick i Dulack, 1976: 176; 230-230-236), oraz (jesli
bylo to mozliwe) zwolanie konferencji prasowej, na ktorej nowy
odszczepieniec kontynuowal swoja wypowiedz potepiajaca.
Patrick zakltadal, ze mlodzi ludzie sa naciagani lub
manipulowani, by przylaczyli sie¢ do grupy i mocno sie¢ na nich
naciska, zeby pozostali, a Swiezy odszczepiency czesto
potwierdzali te poglady w swoich wlasnych historiach.

W odpowiedzi jednakze na opowiesci odszczepiencow na
temat negatywnosci i manipulacji, socjologowie zareagowali na
dwa sposoby. Jeden sposob pozytywnie wptynal na badania
nowych religii. Socjologowie opracowali wiele modeli
przemiany i tylko jeden z nich zawieral elementy przymusu i
oszustwa. Jednym najpopularniejszych byl szescioelementowy
model opracowany przez Johna Loflanda i L. Norman
Skonovda, w ktorym nawrocenia ,przymusowe” byly jedynymi
rodzajami Loflanda i Skonovda, (1981). Wszystkie pozostale
pie¢ obejmowalo nawroconych odgrywajacych w roznym
stopniu aktywne zaangazowanie w samym procesie
nawrocenia.? Dlatego tez te nowe modele przedstawiaty
niektore ze zlozonosci zwigzanych z procesem przemiany,

% Szeéé rodzajéw nawrdcen, jakie zidentyfikowali Lofland i Skonovd to: nawrdcenie intelektualne,
mistyczne, eksperymentalne, uczuciowe, ewangeliczne i przymusowe. Kazda z tych odmian byta
zréznicowana wedtug pieciu zmiennych: stopnia nacisku spotecznego; czasu trwania; stopnia pobudzenia
uczuciowego; zawartosci emocjonalnej; sekwencji udziatu wierze. Mozna takze pokusié¢ sie o dodanie
hipnozy jako motywu nawrdcenia, ale w dyskusjach socjologicznych nigdy nie pojawia sie literatura na
temat tego typu.



nieuchwycone przez wiekszoSC opowiesci o procesie
przeciwnym do przemiany, opowiadanych przez osoby
zajmujace sie ostatnio przeprogramowywaniem.

Kolejna reakcja niektorych naukowcow byla krytyka
zalozen Patricka dotyczacych traumy. W modelu Patricka,
zaangazowanie osoby w wysoce wymagajacq grupe bylo
niezwykle stresujace i przeprogramowywanie uwalnialo osobe
od stresujacego srodowiska. Niektorzy naukowcy jednakze
argumentowali, ze to przeprogramowywania, a nie samo
zaangazowanie w grupy stanowily przyczyne stresu w
opowiesciach bylych cztonkow. Stad, to przeprogramowanie, a
nie same grupy, stanowito problem. Historie, ktore opowiadali,
koncentrowaly sie zawsze i tylko na negatywnych aspektach
ich bylej grupy; dlatego byly to ,okrutne opowiesci”, ktore
catkowicie lekcewazyly omawianie pozytywnych aspektow
grupy. Dlatego tez jako stronnicze historie, te tak zwane
okrutne opowiesci byly nie do zaakceptowania jako prawidtowe
przekazy.

2) Powracajacy:

Kwestia stusznosci tych obowiazkowych publicznych
ostrych krytyk po przeprogramowywaniu stala sie nawet
jeszcze bardziej problematyczna po tym, jak kilku
odszczepiencow skrytykowalo swoje poprzednie grupy
dziekujac osobom zaangazowanym w przeprogramowywanie, a
nastepnie za jakis czas ponownie wstapili do grup, ktore
wczesniej krytykowali (patrz Patrick i Dulack, 1976: 176-178).
Oczywista konsekwencja bylo pytanie, jakie stawiali obroncy
sekt i inni obserwatorzy: ,Jesli wewnatrz grupy bylo tak
strasznie, jak opowiadali, to dlaczego wrocili?” Dlatego tez
zalozenie bylo takie, ze odszczepiency potepiali poczatkowo
swoje grupy pod przymusem i ze (co najmniej) ich poprzednie
zaangazowanie w grupe mialo w rzeczywistosci pozytywne
aspekty.

Wczesnym i dramatycznym przykladem takiej sytuacji —
osoby nawroconej powracajacej do grupy, ktora krytykowata —
jest zdarzenie z Toronto w Kanadzie, ktore miato miejsce w
latach 19751 1976. W marcu 1975 r., kanadyjskie gazety
zajmowaly sie historia o tym, jak Ted Patrick pracowat z
rodzicami 19-letniej Lindy Epstein, ktorzy mieli podstepem




sprawic, zeby weszta do pokoju hotelowego, gdzie on ze swymi
wspolpracownikami mogli ,przeprogramowac” ja z nastawienia
na Hare Krishna. Jak potem opowiadala, jej ojciec nie uzyt
sity, aby zwabi¢ ja do pokoju: ,Mo6j ojciec nie szarpie mnie, nie
dotyka, ani nic takiego, bierze mnie po prostu za ramie i
wchodzimy do pokoju. Nie ma w nim nic oprocz dwoch tozek”
(Epstein, cytowany przez Blatchford, 1975: 1). Zaraz po tym
zobaczyla ,przeprogramowujacych”, ktorzy wkrotce rozpoczeli
prace nad nia.

Po trzech nocach, podpisala przygotowane oswiadczenie,
w ktorym, miedzy innymi, czytamy:

,Nauczono mnie nienawidzi¢ moj kosciot i ze [ta]
edukacja to Diabet i nalezy nim wzgardzi¢c. Tak naprawde, moj
umyst byl pod taka kontrola przywodcow ruchu Hare Krishny,
ze gdyby kazali mi ZABIC moich wlasnych rodzicow, to
zrobilabym to. Pod ich naciskiem, statam sie catkiem
niezdolna do racjonalnego myslenia” (cytowane przez
Schachter, 1975 [pisownia oryginalnal).

Dalej w przygotowanym oswiadczeniu czytamy:

»Znowu czuje sie jak pozyteczny czlonek spoleczenstwa.
Jesli w jakims przypadku, ruch Hare Krishna lub jakakolwiek
inna sekta czy organizacja kultu psychologicznie lub fizycznie
porwie mnie z powrotem, prosze o natychmiastowe dzialanie ze
strony wladz; aby przyjechali i fizycznie mnie z tego wyrwali,
poniewaz w takim przypadku, niezaleznie od tego, co wtedy
powiem lub zrobie, nie bede dziatac z wlasnej nieprzymuszonej
woli” (cytowane przez Blatchford, 1975: 2).

Kopie tego oswiadczenia wystano do FBI i kanadyjskiego
Departamentu Prokuratora Generalnego w Ottawie
(Blatchford, 1975:1). Na zwolanej potem konferencji prasowe;j
ojciec Lindy Epstein i dwoch wspolpracownikow Patricka
“atakowali ruch” (Schachter, 1975).

Jednak pod koniec grudnia 1975 r., Linda Epstein
powrocita do Krishny, skladajac nastepnie oswiadczenie pod
przysiega, ze przylaczyla sie ponownie ,z wlasnej woli”
(cytowane przez Harpur, 1976). Na konferencji prasowej na
poczatku 1976 r., stwierdzila, ze ,nigdy nie byla szczesliwa w
domu i ‘najbardziej ze wszystkiego pragneta’ oddac swe zycie
poszukiwaniu Boga” (Epstein, cytowana przez Harpur, 1976).



Patrzac wstecz na krytyke grupy, jaka podpisata, twierdzita
teraz, ze zrobila to ,,pod przymusem” i Ze ,to w zaden sposob
nie odzwierciedlalo moich prawdziwych odczuc” (Epstein
cytowana przez Harpur, 1976).

W Zadnym razie nie nalezy przypadku Epstein traktowac
jako wskaznika, ze wszystkie oSwiadczenia sktadane po
przeprogramowaniu sa nieprawdziwe, ale z pewnoscia mozna
zobaczyc, jak Epstein byla w stanie stwierdzic, Zze jej pierwsze
oSwiadczenie bylo wymuszone. W kazdym razie, mniej wiecej
w tym czasie naukowcy zaczeli traktowac wszystkie
osSwiadczenia bylych cztonkow jako niewiarygodne. Widzimy te
tendencje wsrod akademikow w kierunku odrzucania a priort
Swiadectw bytych cztonkow analizujac jeden artykul napisany
przez Jamesa Lewisa, po ktorym nastapila jego bledna
interpretacja.

Artykut Jamesa R. Lewisa z 1989 r. “Apostates and the
Legitimation of Repression” (Apostaty i uprawnienie ucisku)
stanowi przyklad takiego podejscia. Analizujac przypadki 154
bytych cztonkow roznych grup, sprawdzit on ich stosunek do
grup, ktorych byli cztonkami. Wnioski Lewisa bytly
nastepujace:

Byli cztonkowie, ktérych poddano przymusowemu

przeprogramowaniu mieli tendencje do wyrazania

negatywnego, stereotypowego stosunku; osoby
odchodzace z wlasnej woli, ktore nie miaty zadnych
powiazan z osobami walczacymi z sektami, mialy raczej
uczucia ambiwalentne lub pozytywne na temat swych
bylych ugrupowan; a podejscie badanych, ktorzy nie
zostali porwani, ale przeszli przez swego rodzaju

dobrowolne doradztwo ze strony osob walczacych z

sektami, zwykle klamali gdzies miedzy jednym a drugim

nastawieniem (Lewis 1989: 390).

W badaniu nie zawarto rozroznienia miedzy doswiadczeniami
w roznych grupach, ani tez czynnika poziomu zaangazowania
uczestnikow w stosownych hierarchiach w grupach.
Dodatkowo, nie oceniono réznych poziomow stresu zwigzanego
z kazdym ze sposobow, w jaki badane osoby odeszty z grupy
(np. przeprogramowanie ,na sile” lub dobrowolne), czy tez
specyficznych informacji, ktore docieraly do oso6b w czasie ich



nawrocenia, niezaleznie od tego, jak je te osoby uzyskatly. Tak
czy inaczej, Lewis byl nadal wystarczajaco przekonany o
definitywnym charakterze swych badan, aby uzyc ich do
uzasadnienia poparcia zablokowania mojej publikacji na temat
Dzieci Boga w roku 1993.

Nie przeczytawszy artykutu, btednie zalozyl, ze
zbudowalem moj przypadek przede wszystkim na opowiesciach
bylych cztonkow (Lewis, 1993). Lewis napisat do jednego z
wydawcow czasopisma, ,Badania na temat bylych cztonkow
kontrowersyjnych grup religijnych (np. moje ,Apostaty i
uprawnienie ucisku”, Sociological Analysis, zima 1989)
wykazaly jednakze, ze takie ograniczone zbyt male probki sg
niereprezentacyjne, co kwestionuje obiektywizm catego jego
badania” (Lewis, 1993).3 Co znaczace, oczywiscie jego wlasne
podsumowanie wynikow badan wadliwe interpretowato jego
wlasne badania, gdyz tam wlasnie pojawia sie konkluzja, ze
przeprogramowanie (oraz w mniejszym stopniu poradnictwo
przy odejsciu z ugrupowan) miato wplyw na nasilenie
negatywnego podejscia, z jakim osoby patrzyly na swoje dawne
grupy. Jak sugeruje ta interwencja przeciwko publikac;ji
mojego artykutu, do poczatku lat 90-tych wielu naukowcow
doszto do wniosku, ze relacje bylych cztonkow, niezaleznie od
tego, w jaki sposob ludzie ci odeszli z sekt, stawiaty pod
znakiem zapytania informacje, jakich oni dostarczali. Samo
zrodlo informacji — byli cztonkowie — stanowilo ognisko
skazenia tresci.

Nigdy nie dowiemy sie czy wysoce powazany socjolog
religii Bryan Wilson (1926-2004), wiedzial o przypadku
Epstein ani czy przeczytal artykut Lewisa, kiedy napisat o tym,
ze calkowicie odrzuca relacje bylych czlonkow:

Ani obiektywny badacz socjologiczny, ani sad nie moga
bez trudu uznac apostaty za wiarygodnego i godnego uznania
zrodta dowodowego.

Osoba taka musi by¢ zawsze postrzegana jako ktos, kogo
osobista historia predysponuje do stronniczosci zaréwno

* Uwazam, ze to ciekawe, iz Lewis skrytykowat obiektywizm swiadectw bytych cztonkow, ale w 2010 r.
opublikowat opowies¢ o schizmie w grupie, ktérg prowadzit, oparta gtéwnie o wtasng relacje i informacje.
Przed utworzeniem wtasnej grupy, odszedt z 3HO, tak wiec oczekuje, ze czytelnicy uwierzg i zaakceptuja
jego wtasng historie jako ,bytego cztonka” (Lewis, 2010)!



w kwestii jej wczeSniejszego zaangazowania i powiazan
religijnych, [oraz] musi pojawiac si¢ podejrzenie, ze
kieruja ta osoba motywacje osobiste majace na celu
oczyszczenie sie z zarzutow i odzyskanie poczucia wlasnej
wartosci, ukazujac, ze najpierw byta ona ofiara, ale
potem stata sie odkupionym bojownikiem. Jak wskazaty
rozne przykltady, prawdopodobnie czlowiek taki bedzie
tatwo ulegal wplywom i bedzie gotowy do wyolbrzymiania
lub ubarwiania swych krzywd aby zadowoli¢ ten rodzaj
dziennikarzy, ktorzy bardziej gonia za sensacja niz
poszukuja obiektywnej prawdy (Wilson, 19994: 4).
Nic dziwnego, ze scjentolodzy opublikowali stowa Wilsona i
udostepniaja je w Internecie. Dodatkowo, scjentolodzy zawsze
wykorzystujq je gdy tylko byli cztonkowie podaja krytyczne
informacje na temat ugrupowania.

Jak mi dobrze wiadomo, pozostali naukowcy przyjeli
podobne stanowisko. W artykule po raz pierwszy
opublikowanym w czasopiSmie poswieconym badaniom
nowych religii pod tytutem Nova Religio, a nastepnie
przedrukowanym w ksiazce, kanadyjski profesor studiow
religijnych Irving Hexham i antropolog Karla Poewe wyroéznili
mnie sposrod kanadyjskich naukowcow za moje rzekomo
krytyczne stanowisko wobec ,sekt:”

Jedynym wyjatkiem od generalnie neutralnego tonu
wiekszosci kanadyjskich naukowcow i ich odrzucenia
antysektowej retoryki jest Stephen Kent. Kent otwarcie
krytykuje wiele nowych religii, zwlaszcza scjentologie i
blisko wspolpracuje z roznymi grupami walczacymi z
sektami. Chociaz poglady Kenta sa powszechnie znane,
niewielu naukowcow kanadyjskich zgadza sie z wynikami
jego badan, a wiekszosc¢ catkiem powaznie si¢ sprzeciwia,
ze wzgledu na jego tendencje do wykorzystywania
Swiadectwa bylych czlonkow (Hexham and Poewe, 2004:
247).

Bez watpienia inni cztonkowie spolecznosci akademickiej
podzielali te krytyke, jednak takie wspolne stanowisko w
zadnym razie nie jest uniwersalne (patrz Ayella, 1993: 114).

3) Rzekomi byli cztonkowie z urojeniami:




Z drugiej strony, analiza krytyczna opowiesci, moze nie
tylko zweryfikowac historie bylych czlonkow, ale takze moze
ujawnic slabo lub nieuczciwie przeprowadzone badania. Poza
tym, problem z ludzmi z urojeniami, ktorzy wierza, ze byli
czlonkami sekty, nie wystapil (o ile sobie przypominam) w
calym polnocnoamerykanskim ruchu przeciwnikow sekt, lecz
wystapil w kontrowersyjnym jego podzbiorze - ruchu
przeciwnikow satanistow. Istnieje kilka udokumentowanych
przypadkow ludzi wierzacych, ze byli molestowani, zwykle jako
dzieci, w grupach satanistycznych, kiedy de facto cierpieli oni
na chorobe psychiczna. Na przykltad zywo tkwia w mej
pamieci dwa wywiady z osobami twierdzacymi, Ze ucierpiaty z
powodu molestowania przez satanistow, ktore
przeprowadzitem z policja na poczatku lat 90-tych, i jestem
prawie pewien, ze osoby te cierpiaty na schizofrenie
paranoidalna. Kilka lat przed tymi rozmowami dwie autorki
napisaly ksigzki o swych rzekomych doswiadczeniach, a potem
okazato sie, ze mialy one problemy psychologiczne i / lub
psychiatryczne.

Jedna z falszywych ksiazek satanistycznych byta ksigzka,
ktora napisata Rebecca Brown (lek. med.) z 1986 roku, pt.: ,He
Came to Set the Captives Free”. W ksigazce opisany jest
rzekomy awans kobiety w hierarchii satanistycznej, zgodnie z
przekazem lekarki (tzn., Brown, urodzonej w 1948 r. jako Ruth
Irene Bailey, ktora zmienita nazwisko w 1986 r.), ktora
podobno ja leczyla. Postac bohaterki, Elaine, byla oparta na
pacjentce, Ednie Elaine Moses (nazwisko urodzenia Edna
Elaine Knost), ktora Brown w rzeczywistosci leczytla. Jednakze
terapia Elaine, jakg prowadzila Brown, byla tak
nieodpowiedzialna, ze utracita ona licencje, poniewaz
stosowata duze dawki Demerolu (ktory podawata takze sama
sobie). Skutki uboczne obejmujq halucynacje i zachowania
psychotyczne, a Brown nabrata przekonania, ze wszedzie bytly
demony satanistyczne, z ktorymi musiatla walczyc. Dlatego tez
ksiazka Brown o tematyce fantastycznej jest prawdopodobnie
bardziej wynikiem napedzanych lekami halucynac;ji
paranoicznych (Fisher, Blizard i Goedelman, 1989).

Druga oszukancza autorkg byta Lauren Stradford
(urodzona w 1941 roku jako Laurel Wilson). Jej ksiazka z
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1988 roku, ,Satan’s Underground: The Extraordinary Story of
One Woman’s Escape”, byta makabryczna relacja na temat
molestowania seksualnego w dziecinstwie, dorosltej pornografii,
praktyk sadomasochistycznych, sktadania ofiar z dzieci i
satanizmu, co wszystko okazalo sie by¢ wytworem bardzo
niespokojnego umyshu (Passantino, Passantino i Trott, 1999).
Po tym, jak badacze chrzescijanscy odkryli oszustwo, wydawca
wstrzymat publikacje ksigzki, lecz 130 000 kopii juz zdazyto
sie rozejsc (Sidey, 1990: 34).

To pouczajace moc zobaczyc, jak wydawca, Harvest
House, dat sie oszukac, szczegodlnie dlatego, ze cztonkowie
organizacji monitorujacych sekty mogli popeini¢ podobne
btedy podejmujac proby oceny relacji bytych cztonkow:

Harvest House wyjasnil, ze mieli oni poczucie, iz jej

Swiadectwo jest oparte na dowodach. Przeprowadzili

trzyczesciowy test: (1) kilku cztonkow personelu

rozmawialo z Laurel w roznym czasie i uzyskalo od niej te
sama historie i wszyscy cztonkowie zespohlu byli pod
wrazeniem jej szczerosci; (2) rozmawiali z ,ekspertami”,
ktorzy potwierdzili, ze takie rzeczy zdarzaly sie innym
osobom; oraz (3) zebrali informacje na temat cech jej
charakteru od jej zwolennikow (Passantino, Passantino

oraz Trott: 1990: 28).

Jak wyjasniali autorzy tego krytycznego dokumentu, ,testy te
moga ustali¢ zgodnosc i wiarygodnosc, lecz nie sg to testy na
ustalenie prawdziwosci faktycznych zdarzen historycznych”
(Passantino, Passantino oraz Trott, 1990: 28). W skrocie,
zgodnosc czyjejs historii dotyczacej wczesniejszego
zaangazowania w sekte i przekonujaca osobowosc¢ nie sa
wystarczajacymi podstawami do osadu, czy relacje bytych
czlonkow sa prawdziwe i dokladne.

Bardziej ztozony zbior przykladow pochodzi od osob,
zwykle kobiet, ktore odzyskaly wspomnienia zaangazowania w
satanistyczna sekte po tym, jak przeszly terapie. W
odpowiedzi na to, nastapita fala opozycji posrod ludzi, ktorzy
powiedzieli, ze ich tak zwane wspomnienia byly falszywe,
zaszczepione przez zapalonych, ale stabo wyszkolonych
terapeutow i ze w rzeczywistosci zadne takie satanistyczne
zaangazowanie nie mialo miejsca (na przyktad Brainerd i
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Reyna, 2005). W latach dziewiecdziesiatych przez sady
przetoczyla sie seria spraw, jakie byli klienci wytaczali
terapeutom, co spowodowato chaos w sSrodowisku
terapeutycznym (i bylo przyczynag wielkiego zmartwienia wsrod
osob, ktore nadal wierzyly, Ze ich wspomnienia byly prawdziwe
[patrz Pendergrast, 1995]). Debaty o nieprawdziwych
wspomnieniach zawsze obracaly sie wokot
polnocnoamerykanskiego ruchu walki z sektami, ale nigdy nie
staly sie czeScia jego glownego zainteresowania. Niemniej
jednak, implikacje z tego wynikajace byty jasne: jesli terapeuci
mogli niecelowo stworzyc¢ falszywe wspomnienia o rytualnych
naduzyciach satanistycznych, to tak samo osoby zajmujace si¢
przeprogramowywaniem i doradcy zajmujacy si¢ osobami
opuszczajacymi sekty mogli zaszczepi¢ negatywne
wspomnienia (lub co najmniej interpretacje) dawnego
zaangazowania danej osoby w dziatalnosc sekty.

4) Oszusci:

Osoby zaangazowane w debate o falszywych
wspomnieniach byly szczere w swych twierdzeniach,
niezaleznie od tego, czy byly one prawdziwe, czy nie. Inaczej
bylo w przypadku oszustow, ktorzy twierdzili, ze byli
satanistami, podczas, gdy wiedzieli, ze to nieprawda, a robili to
tylko po to, aby naciagac chrzescijan i organizacje na
pieniadze. Oszusci ci posiadaja wspolna ceche z bytymi
czlonkami z urojeniami: obie grupy osob byly ,apostatami,
ktorzy nigdy nie byli” tymi, za kogo sie podawali (patrz
Johnson, 1998). Najlepiej udokumentowanym przykladem
oszusta, ktory postepowatl wedtug tego wzoru, byt Michael
Warnke, autor ,,The Satan Seller” (Warner z Balsinger i Jones,
1972), ktora byla najlepiej sprzedajaca sie ksiazka na temat
chrzescijanstwa. W ksigzce opisane bylo rzekome napedzane
seksem i narkotykami panowanie Warnke nad ponad 1 500
czlonkami grupy satanistycznej w poznych latach 60-tych,
przed jego nawroceniem na chrzescijanstwo. Czerpat on
korzysci ze swojej przeszlosci poprzez swoja chrzescijanska
dzialalnosc¢ duszpasterska oraz (miedzy innymi) dzieki
okazjonalnym konsultacjom policyjnym (nawet w Australii)
dotyczaca dziatalnosci satanistycznej. Jednakze w 1992 r.,
obszerny artykul z zakresu dziennikarstwa sledczego,
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zamieszczony w czasopismie chrzescijanskim Cornerstone,
obnazyl duze oszustwo w jego duszpasterstwie, w tym
klamstwo na temat jego przesztosci jako ksiedza
satanistycznego (Trott i Hertenstein, 1992; patrz Maxwell
1992). Warnke byl po prostu oszustem.

Nalezy zauwazyc, ze oszusci ci jako cel upatrzyli sobie
srodowiska chrzescijanskie, prawdopodobnie dlatego, iz
wiedzieli, ze chrzescijanie wptaca datki na walke z czyms, co
uznali za szatana. W innym przykladzie, osoba udajaca
szesnastoletnig dziewczyne, ktora uciekla z Kosciola
Zjednoczeniowego, mieszkala przez miesigc z chrzeScijanami,
dopoki nie odkryli oni, ze dziewczyna miata trzydziesci lat i
nigdy nie byla zwolenniczka Wielebnego Moona. Nastepnie
pojawila sie¢ w programie Oprah Winfrey jako osoba cierpiaca z
powodu rozdwojenia jazni, a potem zostata zdemaskowana,
kiedy probowata przekonac chrzescijan, ze przezyla znecania
sie nad niq ze strony satanistow (Passantino, Passantino, i
Trott, 1999: 90 n. 68). Celem tych opowiesci o oszustach
moze byc to, ze osoby wierzace i dobrej woli sa szczegodlnie
podatne na dzialania naciagaczy, ktorzy twierdza, ze odeszli z
ugrupowan, ktore maja wielu przeciwnikow (np. satanizm,
Sekta Moona/kosciot Zjednoczeniowy, itp.).

S) Szpiedzy:

Zdecydowanie najpowazniejszym problemem dotyczacym
rzekomych bylych czlonkow jest sprawa szpiegow, ktorzy maja
wiele wspolnego z oszustami. Oszusci zwodza dla wlasnego
zysku, podczas gdy szpiedzy oszukuja dla korzysci opozycyjne;j
organizacji. Szpiedzy sa nadal czlonkami kontrowersyjne;j
grupy, ktora skierowuje ich do infiltrowania organizacji
przeciwnikow sekt lub zaprzyjaznienia sie z krytykami sekt
(czesto autentycznymi bylymi cztonkami). Bardzo wiele z
waznych osob zwalczajacych sekty w Ameryce Polnocnej - Kurt
i Henrietta Crampton, Nan Mclean, Priscilla Coates, itd. —
odwiedzali szpiedzy, ktorzy przychodzili do nich z fatlszywymi
opowiesciami o ich wlasnej dezercji i proSbami o pomoc w
powrocie do normalnego zycia po pobycie w sekcie.

Oczywiscie jasne jest, ze celem tych szpiegow jest
uzyskanie informacji o przeciwnikach — co planuja, kto jest w
ich stowarzyszeniu, itd. Inne powody byly bardziej zbrodnicze
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— szpiedzy chcieli ukras¢ dokumenty lub naktonic¢ krytyka do
zaangazowania sie w jakas nielegalng dziatalnosc (np.
przygotowanie zasadzki). Do dwoch kalifornijskich
stowarzyszen walczacych z sektami, ktore zawiesily dziatalnosc
— osrodka doradczego Freedom i Spiritual Counterfeits Project
(Projekt Wyszukiwania Oszustow Duchowych), przenikneto
malzenstwo scjentologow (Andrea i Ford Schwartz). Kiedy
para ta uciekta z ugrupowania scjentologow, opowiadali o
przygotowaniach, jakim zostali poddani przed powierzeniem im
tajnej mis;ji:

W celu przygotowania sie jako agent kontrwywiadu
dla scjentologow, Ford odebrat 400 godzin ,audytowania”
i lektury o innych agencjach szpiegowskich, takich jak
CIA i KGB. Wykonywal zadania krajowe i
miedzynarodowe, ale wiekszos¢ rozkazow odbieratl z Biura
Straznika (Guardians Office) w San Francisco. Spotykat
sie ze swym agentem operacyjnym przynajmniej raz na
tydzien — w barach, restauracjach lub w samochodzie na
parkingu. Wszystkie telefony do agenta operacyjnego
wykonywane byly z automatow publicznych.

Andrea takze zostata agentem kontrwywiadu,
infiltrujac grupe z Berkeley krytykujaca sekty, dzialajaca
pod nazwa Projekt Wyszukiwania Oszustow Duchowych.
»Nasi przyjaciele i rodzina wierzyli, ze odeszliSmy ze
scjentologii" opowiada. ,ZaczeliSmy mozliwie najbardziej
prawdziwie zy¢ naszym alter ego — musieliSmy pamietac,
ze kazda osoba z nami si¢ kontaktujaca moze sprawdzac
stworzone przez nas pozory” (Wheeler, 1982).

Przez ponad rok utrzymywali swoj kamuflaz w dwoch
organizacjach i zdotali dostarczyc¢ scjentologii pozytecznych
informacji.

»~Wtyczki” dziataly takze w najwiekszej amerykanskie;j
grupie walczacej z sektami, Cult Awareness Network (Siec
Walki z Sektami). Jeden z informatorow pracowat w tej
organizacji w okresie bezposrednio przed przejeciem przez
scjentologow jej materialow, kiedy wladze ugrupowania
podejmowaly strategiczne decyzje (ostatecznie zakonczone
niepowodzeniem) majace na celu uniemozliwienie dostepu
scjentologow do dokumentacji organizacji. Prawdopodobnie
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informator przekazywal wiadomosci wtadzom scjentologow az
do momentu, gdy organizacja scjentologiczna byta w stanie
przejac inwigilowana instytucje na zasadzie upadtosci.
Wczesniejszy szpieg scjentologow, Garry Scharff, w sprytny
sposob na dziewiec lat przeniknat do Cult Awareness Network
— twierdzit, ze byt czlonkiem Swiatyni Ludu Jamesa Jonesa,
wiec prawie wszyscy, ktorzy mogliby obali¢ jego twierdzenia,
zgineli w morderstwie / samobdjstwach w 1987 r. w Guyanie
(Scarff, 1992: 1). Najwyrazniej byl w bliskiej wspolpracy z
firmg prawnicza scjentologow, ktora czesciowo pracowata nad
zniszczeniem Cult Awareness Network (patrz Scarff, 1991: 3,
6), ale ostatecznie opuscil sama organizacje scjentologow i
zaczal dostarczac informacje do Cult Awareness Network.
Informacje, ktore Scarff przekazywat Cult Awareness Network
obejmowaly niepokojace zarzuty, ze prawnicy scjentologow
szykowali spisek majacy na celu zamordowanie dyrektor Cult
Awareness Network, Cynthii Kisser (patrz Scarff, [bez daty]).
Jednakze, glownie z powodu tego, ze przez lata Scarff
oszukiwal, jego wiarygodnosc byla zerowa, wiec nikt nie mogt
lub nie robit nic z przekazywanymi przez niego rewelacjami.

Szpiedzy byli tak skuteczni w szkodzeniu niektorym
polnocnoamerykanskim grupom walczacym z sektami, iz
musze zalozyc, ze niektore z tych grup probowaly zaszczepic
ich w Europie. Dokladne badanie od poczatku nowych,
entuzjastycznie nastawionych ochotnikow jest niezmiernie
wazne, gdyz odkrycie po fakcie daje wszystkim czlonkom
organizacji poczucie pogwalcenia i bezbronnosci. Jednakze,
gdy grupa odkryje szpiega, zalecam spokojne wycofanie swych
przywilejow i dostepu do organizacji. Uwazam tak, gdyz
czasami szpiedzy odwracaja sie¢ przeciw swoim opiekunom i
jesli ci zobacza, ze osoby bedace celem ich atakow reaguja z
godnoscia po dokonaniu demaskacji, to moze miec¢ to duzy
efekt.

0) Byli czlonkowie z ,historiami:”

Oszusci staja sie rzecznikami budujac swoja pozycje na
falszywych stwierdzeniach, lecz catkiem niemalo bytych
czlonkow stawalo sie rzecznikami przeciwko swoim bytym
grupom opierajac sie na catkiem prawdziwych stwierdzeniach.
Czasami tymi bylymi czlonkami byli rzecznicy wysokiego
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szczebla, pojawiajacy sie w mediach aby rozwiewac negatywne
informacje na temat grupy i bronic jej wizerunku. W innych
przypadkach odchodzacy cztonkowie byli aktywni w swych
grupach przez kilka lat. Ludzie ci wiedza bardzo wiele, lecz —
jako cztonkowie grupy — mogli rowniez wiele zrobi¢ w
przeszlosci, co grupa moze na nich zrzuci¢. Na przyklad
oswiadczenia publiczne rzecznikow moga przesladowac ludzi w
ich nowym rozdziale zycia, kiedy krytykuja sekty. Falszywe
zeznania przed sadem, naruszenia prawa cywilnego i karnego
oraz relacje interpersonalne z cztonkami innych grup lub ich
rodzinami mogly obejmowac dziatania, ktorych odchodzacy
czlonkowie teraz zaluja, ale ktore moga sie na nich odbic
poprzez negatywne kampanie kierowane do opinii publicznej
przez broniace sie grupy.

Organizacje i osoby walczace z sektami maja obowigazek
pomagac osobom opuszczajacym lub ktore opuscily sekte przy
rozwazaniu wszystkich za i przeciw, jakie wigza si¢ z
upublicznieniem swojej sytuacji. Wazna rola, jaka maja do
odegrania organizacje walczace z sektami jest pomoc bylym
czlonkom w zintegrowaniu sie z ogolem spoteczenstwa, a
czasami integracja ta najlepiej przebiega, gdy przeprowadzona
jest w sposob spokojny i z dala od zainteresowania opinii
publicznej. Poza tym, za kilka lat ludzie ci moga znalez¢ sie w
innej sytuacji spolecznej, prawnej i /lub emocjonalnej, ktora
pozwoli na bardziej publiczne stanowisko. Nikt nie lubi by¢
wykorzystywany, a istnieje niebezpieczenstwo, ze grupy
przeciwnikow sekt moga wykorzystywac niektorych bytych
cztonkow, by potegowac krytyke roznych grup, lecz kosztem
krytyki bytych cztonkow.

7) Profesjonalni przeciwnicy sekt bedacy bylymi cztonkami:

To, co ja nazywam profesjonalnymi przeciwnikami sekt,
bylymi czlonkami, to ludzie, ktorzy opuscili grupe, a nastepnie
usituja zarabiac na zycie zwalczajac ja i prawdopodobnie inne
podobne do niej. W przeszlosci ludzie ci zostali biegtymi
sadowymi, autorami, osobami zajmujacymi si¢
przeprogramowywaniem, doradcami w zakresie odejscia z
grupy, urzednikami w organizacjach przeciwnikow sekt, itp.
Jest to jednak ciezka droga. W ruchu przeciwnikow sekt krazy
bardzo malo pieniedzy i w koncu sprawy sadowe sie wyczerpia
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a czyjes informacje (oparte na czyims doswiadczeniu w grupie)
stana si¢ nieaktualne. W konsekwencji tylko bardzo niewielu
ludzi, ktorzy opuscili sekte, bytlo w stanie zarabiac¢ walczac z
nimi. Jednym z nielicznych przykladow osoby, ktorej sie to
udalo jest Michael Kropveld z kanadyjskiej organizacji
InfoSect/InfoCulte z Montrealu, i lan Haworth z brytyjskiego
Cult Information Centre. Innym si¢ nie udato. Na przyktad
Stacey Brooks Young przez kilka lat pracowata jako
konsultant a nastepnie jako pracownik organizacyjny w grupie
anty-scjentologicznej z Florydy. Najwyrazniej naciski na
utrzymanie przy zyciu organizacji, dla ktorej pracowata,
doprowadzily ja do popelnienia krzywoprzysiestwa, co
zniszczylo jej kariere (patrz Brooks, 2002).

8) Byli czlonkowie, ktorzy staja sie profesjonalistami:

Najskuteczniejsi byli cztonkowie grup to osoby
posiadajace zaawansowane stopnie naukowe w kilku
dziedzinach (zdrowie psychiczne, nauki spoleczne, prawo,
medycyna, itp.) oraz ktore mowia o swoich doswiadczenia jako
bylych cztonkow i/lub pomagaja innym, ktorzy majq trudnosci
z tymi grupami. Po przejsciu profesjonalnego szkolenia, osoby
te nie tak latwo jest zbyc¢ jako stronniczych, niewiarygodnych
bylych cztonkow. Ponadto pisza oni i mowia z moca, ktora
pochodzi z doswiadczenia z pierwszej reki. Niektore z ich prac
na temat sekt sa wyjatkowo dobre, gdyz z tatwoscia widza oni
luki czy bledy istniejace w biezacym szkolnictwie. Maja oni
doswiadczenia z sekt a takze znajq zargon oraz obyczaje
akademickie i profesjonalne, potrzebne przy wyrazaniu tych
doswiadczen. Niestety, wyzsze wyksztalcenie niekoniecznie
jest wskaznikiem, ze posiadacz wyzszego stopnia naukowego
bedzie pisal krytycznie, lecz obiektywnie (na przyktad James
R. Lewis, byl czlonkiem 3HO, ale znany jest z tego, ze
bagatelizuje naduzycia w roznych grupach [Lewis, 2010]),
jednak liczba bylych czlonkow, ktorzy stali sie
profesjonalistami wzrasta w szybkim tempie.

Wniosek:

Calkowite odrzucenie ,poswiadczen" bytych czlonkéw nie
jest nauka spoleczna i kiedys przyszte pokolenia naukowcow
patrzec beda na to odrzucenie z niedowierzaniem. To co liczy
sie¢ w naukach spotecznych to to, ze badacze uzyskuja
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doktadne informacje w etycznych okolicznosciach. Niezaleznie
od tego, kto dostarcza tych informacji, badacze spolteczni po
prostu powinni usilowac zweryfikowac ich tres¢ porownujac je
do informacji dostarczanych przez innych lub ktore badacze
uzyskali innymi sposobami — proces nazywany jest
triangulacja. Im wiecej niezaleznych zrodet wskazuje na te
same fakty, tym wieksze prawdopodobienstwo, ze fakty sa
prawdziwe. Dlatego tez odrzucenie relacji bylych cztonkow bez
sprawdzenia ich jest czyms wiecej, niz po prostu zla nauka
spoteczna, to w rzeczywistosci jest ideologia. To odmowa
zakwestionowania czyichs podstawowych zatozen, ktora
uprzywilejowuje kontrowersyjne grupy — sekty — jako takie.
Uprzywilejowuje te grupy poprzez kategoryczne wylaczenie z
badan bogactwa informacji pochodzacych od ludzi, ktorzy
widzieli te grupy od srodka. Dlatego tez scjentolodzy
opublikowali oswiadczenia Bryana Wilsona usitujac
zdyskredytowac relacje bylych cztonkow o zyciu wewnatrz
grupy. To zadziwiajace, ze tak wielu naukowcow spotecznych
uwierzylo w ten bezkrytyczny, jednostronny proces.

Moim glownym powodem napisania tej pracy bylo
przypomnienie Europejczykom, by byli czujni w kwestii tego,
kogo dopuszczac do waznych informacji. Z pewnoscig byli
czlonkowie kontrowersyjnych grup beda chcieli im pomagac na
rozne sposoby i przyniosa ze soba bogactwo informacji i
materiatow, jakie trudno zdobyc z innego zrodta. Jednakze ze
wzgledu na ich wartos¢ same grupy moga wykorzystac ich
cenna role tworzac siatki szpiegowskie korzystajace z roli
apostaty lub bytego cztonka. Ponadto niektorzy ludzie moga
opuscic kontrowersyjne grupy tylko po to, by za jakis czas do
nich wrocic i jest co najmniej realne, ze kilku z nich moze
wymyslac¢ historie o bylym cztonkostwie w sekcie w celu
uzyskania materiatu lub uwagi emocjonalnej. Dla ich
wlasnego dobra czasem byli cztonkowie powinni
skoncentrowac si¢ na budowaniu lub odbudowywaniu swojego
zycia i nie otwierac si¢ na kontrataki osob (w tym rodziny),
ktore kiedys uwazaly za przyjaciot. Konkludujac, byli
czlonkowie wcigz wzbogacaja nasze zrozumienie wielu
kontrowersyjnych grup i jesteSmy na tyle madrzy, by witac ich
w posrod nas i wzrastac¢ wraz z informacjami, ktore wnosza.
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