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Abstract

L’elevata presenza di ex membri di gruppi ad alateollo ideologico si € dimostrata
estremamente utile ai ricercatori nel campo deti®imazioni sui culti. Fornendo
informazioni documentate di prima mano e diffidéi ottenere, gli ex membri si sono resi
indispensabili in molti progetti di ricerca e dirfnazione di diverse organizzazioni
antisettarie. Occasionalmente, tuttavia, notevadigpemi sono sorti circa 'affidabilita di
alcuni di loro. Attingendo ai 35 anni della stowmegli antisette in Nord America, vorrei
identificare e discutere brevemente di sette tigxdmembri e dei presunti ex membri che
hanno causato difficolta a varie organizzazioni.eQtiitipi sono: 1) i de-convertiti in maniera
forzata; 2) i rimpatriati; 3) i presunti ex memlateliranti, 4) gli artisti della truffa; 5) le spie;
6) gli ex membri con ‘storie;’ 7) il professionisé& membro di antisette; 8 ) e gli ex membri
che diventano professionisti.

Concludo elogiando i contributi che gli ex membhppartano al movimento anti-sette, ma
attenzione che per alcuni di loro, le cose diffeniso dalle apparenze.

Alcuni scrittori accademici che criticano gli abdsile sette oggi hanno beneficiato piu di me
degli ex membri di sette.

lo ho intervistato un numero incalcolabile di pers@he sono fuoruscite da gruppi ad alto
controllo; essi hanno controllato vari pezzi daidritti della loro storia prima che fosse
pubblicata e mi hanno fornito milioni di pagineddicumenti. La mia carriera e la mia borsa
di studio, sarebbero stati notevolmente limitatizsedi loro.

Per trent’anni ho utilizzato le intuizioni e matdriche mi sono stati forniti da ex membri, e
ho guardato con un certo stupore chi si rifiutavado. Alcuni problemi, invece, sono sorti
con i critici dei culti durante il loro lavoro calcuni degli ex membri, o almeno persone che
sostenevano di aver lasciato i vari gruppi. Unadtoria di questi problemi, quindi, fornisce
un insegnamento che vale la pena raccontare imtnab anticult e di critici. Questi

problemi probabilmente si ripeteranno in Europaj@e sono apparsi gia. In Nord America,
guesti problemi sono iniziati nei primi anni ‘70.

1) | de-convertiti in maniera forzata:

Nel Nord America I'attenzione pubblica sui cultvanne nei primi anni 70, con gruppi come
gli Hare Krishna, la Christian Foundation di Tong@san Alamo, i Bambini di Dio e la
Chiesa dell’'Unificazione. Certamente gruppi conémsv come Scientology esistevano prima
di questo periodo, ma i primi anni ‘70 hanno vistomerosi pretendenti spirituali attrarre
giovani che erano cresciuti in un periodo storidgeqdi valori sociali (si veda Kent, 2001).

| giovani, aggregati in uno dei numerosi gruppiaiiie questo periodo, spesso tagliavano i
legami con le loro famiglie e nei confronti dell®prie storie personali pregresse. | genitori



temevano, spesso legittimamente (vedi Patrick agiadk, 1976: 260-264), per la sicurezza
dei loro cari.

Nel 1971 alcuni genitori nel Nord America si rivete ad un uomo, Ted Patrick, che
sosteneva di poter deprogrammare (vedi Patrickhzdack, 1976: 61) questi giovani e farli
ritornare ad uno stato mentale sano. Non esistatiecd quante deprogrammazioni Patrick
abbia effettuato nel corso degli anni, ma il lotonero, almeno nel settore si presume
superiore alle centinaia. Diversi di loro divenndeprogrammatori sia a tempo pieno sia
part-time (si veda Kent e Szimhart, 2002).

Il lavoro di Patrick su questi giovani provenietid questi gruppi prese molte forme, dalla
violenza (vedi Patrick con Dulack, 1976: 67, 1007-208) ad attivita relativamente non
coercitive. Egli dopo aver ‘convinto’ il giovandw@oruscire da un gruppo, utilizzava una sua
strategia per cementare ulteriormente la rinunellgbersona ad appartenere a quel gruppo,
ottenendo una dichiarazione scritta e firmata irlecgtesso denunciava il gruppo (vedi
Patrick e Dulack, 1976: 176; 230-230-236), e (s&sfimle) Patrick organizzava una
conferenza stampa in cui il nuovo ‘de-programmeeaiunciava pubblicamente la sua
esperienza settaria. Patrick era convinto cheMagiberano stati ingannati o manipolati per
far parte del gruppo e che avevano ricevuto notgvetsioni per rimanervi, e che nella storia
recente del deprogrammato spesso si riproducewadirgirtamiche.

| sociologi hanno reagito ai racconti di esperienegative e di manipolazione dei de-
programmati in due modi. Un modo ha avuto un ingpptsitivo sullo studio delle nuove
religioni. | sociologi hanno sviluppato una seriembdelli di conversione, di cui solo uno
prevede la coercizione e I'inganno. Tra i piu papioli € stato un modello di sei punti di John
Lofland e L. Norman Skonovd in cui la conversiogeércitiva” era solo uno delle loro
previste tipologie (1981). Tutti gli altri cinqueupti prevedevano una percorso di conversione
con vari gradi di coinvolgimento attivo. Questi rumodelli, quindi, rappresentavano alcune
delle complessita di tutto il processo di conversiache non erano state evidenziate nella
maggior parte delle storie dei de-programmati, mee@tano stati evidenziati da recenti
deprogrammatori.

L’altra reazione di altri studiosi fu quella di g&fmarsi nell’evidenziare il trauma del
percorso di Patrick. Nel modello di Patrick, il prm coinvolgimento in un gruppo ad alto
controllo era estremamente stressante e la depnoggaione liberava la persona da questo
ambiente stressante. Un paio di accademici, t@ttéanno sostenuto che e la stessa
deprogrammazione una fonte di stress nei confo@gii ex membri e non il coinvolgimento
nei gruppi stessi. La deprogrammazione, dunquene gruppi era il problema. Le storie che
si concentravano esclusivamente sugli aspetti negi&l loro gruppo precedente, di
conseguenza, erano “storie di atrocita” che tras@mo completamente di discutere anche
degli aspetti positivi dell'esperienza nel grup@ome le storie di parte, quindi, questi
cosiddetti racconti di atrocita non erano accelitabme precisa rendicontazione dei fatti.

2) | rimpatriati:

La questione circa I'accuratezza di queste denpabeliche obbligatorie dopo la
deprogrammazione divenne ancora piu problematiopol2he un paio di de-convertiti, che
avevano criticato i loro gruppi di appartenenzaevano ringraziato i deprogrammatori, Si
riunirono ai gruppi che avevano criticato (vediriR&tcon Dulack, 1976: 176 — 178). |
difensori dei culti e altri osservatori hanno davahiedersi: Se le cose fossero state cosi



negative all'interno dei gruppi come avevano riferiallora perché sono tornati dentrd?
L’ipotesi, dunque, era che i deprogrammati avevatto la loro denuncia iniziale sotto
costrizione, e che il loro coinvolgimento ai gruplpappartenenza aveva effettivamente avuto
aspetti positivi.

Un primo drammatico esempio di una persona depnagiaa, ricongiunta successivamente
al gruppo precedentemente denunciato, avvenneanitoin Canada, nel 1975 e 1976. Nel
marzo del 1975 i giornali canadesi pubblicaronoisteu come Ted Patrick aveva lavorato
con i genitori di una diciannovenne.

Linda Epstein fu fatta entrare in una stanza digjboeon I'inganno, in modo che Patrick e i
suoi collaboratori potessero deprogrammarla déllienza degli Hare Krishna.

Linda racconto piu tardi che suo padre non usonzefper attirarla nella stanzaMfo padre
non mi spinse, lui mi prese per le spalle e miporlla stanza. Non c’era niente, solo due
letti”” (Epstein, citato in Blatchford, 1975: 1). Subdiopo, vide i deprogrammatori che ben
presto cominciarono a lavorare con lei.

Dopo tre notti, firmo una dichiarazione preparate diceva (in parte):

‘Mi e stato insegnato ad odiare la mia chiesa el@dcazione era il Diavolo e doveva
essere disprezzata. Infatti, la mia mente era costirollata dal leader del movimento Hare
Krishna che se mi avesse ordinato di uccidere i geeitori, io I'avrei fatto. Sotto la loro
pressione sono diventata totalmente incapace donatizzare (citato in Schachter, 1975
[capitalo in originale]).

La dichiarazione preparata continuava:

‘Ora mi sento come un membro utile della societairnSegni caso, il movimento Hare
Krishna o qualsiasi altra setta o culto psicologitante o fisicamente mi rapisce di nuovo,
con la presente chiedo un intervento immediatoatéepdelle autorita, affinche vengano a
salvarmi, perché, in tal caso, indipendentementeidahe mi puo dire o fare, al momento,
non agiro sotto il mio libero arbitrid(citato in Blatchford, 1975: 2).

Copie di questa dichiarazione furono inviate aldratiBureau of Investigation americano e al
Procuratore Generale del Dipartimento a Ottawat¢Bfard, 1975:1). Alla conferenza
stampa successiva, il padre di Epstein e due deds®atrick “si scagliarono contro il
movimento” (Schachter, 1975).

Alla fine di dicembre 1975, tuttavia, Linda Epsteientrava tra i Krishna, dopo aver giurato
un affidavit che riportava la fraséttraverso la mia volontd’ (citato in Harpur, 1976). In

una conferenza stampa all'inizio del 1976, raccahi® “non era mai stata felice a casa e che
aveva voluto piu di ogni altra cosa dedicare la\staaalla ricerca di Dio” (Epstein, citato in
Harpur, 1976). Riflettendo sulla denuncia del gappe aveva firmato, ora lei affermava di
averla fatta "‘sotto costrizione,” e chéarf nessun modo riflette i miei sentimenti veri’

(citato in Harpur Epstein, 1976).

In nessun modo il caso Epstein avrebbe dovutoegseso come indicativo del fatto che
tutte le dichiarazioni fatte dopo la deprogrammaegisono inaffidabili, ma certamente puo
dimostrare come Epstein avrebbe potuto dire di daty la sua dichiarazione iniziale sotto
coercizione. In ogni caso, intorno a quel perioldor@ docenti universitari hanno iniziato a
trattare tutte le dichiarazioni di ex membri comaffidabili. E’ possibile notare questa



posizione del mondo accademico di rifiuto a pra@i racconti di ex membri esaminando un
articolo di James Lewis, seguito dal suo travisamenesso.

L’articolo di James R. Lewis del 1989 s@lf apostati e la legittimazione della repressidne

€ una rappresentazione di questo approccio. Irstutho su 154 ex membri di un certo
numero di gruppi, ha testato i loro atteggiameatse i gruppi a cui era appartenuti. Lewis ha
concluso:

“Gli ex-membri che hanno sperimentato la deprogramamee coercitiva tendevano ad
esprimere atteggiamenti negativi stereotipati;orusciti per loro stessa volonta, che non
avevano legami con antisette, tendevano a seatingiivalenti o positivi circa la loro
esperienza di appartenenza e gli atteggiamentiidieigrvistati che non erano stati rapiti, ma
che avevano sperimentato una qualche forma di denza volontaria da parte del
movimento anti-sette, tendevano a mentire e a margeuna via di mezzdLewis 1989:

390).

Lo studio non distingue le diverse esperienze dligersi gruppi, né evidenzia alcuni fattori
dei partecipanti quali i livelli di coinvolgimentl'interno dei gruppi e le rispettive cariche
gerarchie. Inoltre, non ha valutato i vari livalistress sperimentati nei diversi modi di
allontanamento dai gruppi, né ha valutato le infazioni specifiche che le persone hanno
ricevuto durante la loro riconversione, indipenéemtnte da come I'hanno ottenuta. Tuttavia,
Lewis e rimasto abbastanza convinto del carattefiaiivo del suo studio che ha utilizzato
per giustificare il supporto per bloccare la putdtione di un mio studio su | Bambini di Dio
nel 1993.

Senza aver letto il mio articolo, aveva erroneamassunto che avevo costruito il mio caso
principalmente sui racconti degli ex-membri (Lewli893). Lewis ha scritto ad uno dei
redattori della rivista che I'avrebbe pubblicatba‘“ricerca sugli ex membri dei controversi
gruppi religiosi (come evidenzia il mio ‘Apostatieelegittimazione della repressione,” —
analisi sociologica, inverno 1989), tuttavia ha distrato che questi sottocampioni sono
limitati e non rappresentativi, e mettono in dissioge I'oggettivita dello studio intero dei
gruppi‘(Lewis, 1993).

Sorprendentemente, la sua propria sintesi detaisulella ricerca aveva travisato il suo

studio, dal momento che lo studio aveva conclusostho la deprogrammazione e (in misura
minore, una uscita con la consulenza) aveva inflatmnil grado di negativita con cui la gente
guardava indietro alla propria esperienza di appariza ai gruppi. Questo intervento contro
la pubblicazione del mio articolo suggerisce chieneni anni 90 molti studiosi avevano
concluso che le informazioni riportate dagli ex nbeina prescindere da come queste persone
avevano abbandonato il gruppo, erano da mettatis@ussione. La fonte stessa delle
informazioni, gli ex-membri, contaminava il contému

Non sapremo mai se lo stimato sociologo della icatig, Bryan Wilson (1926-2004)
conosceva il caso Epstein 0 aveva letto I'artiablbewis quando scrisse il suo totale rifiuto
nei confronti dell’'uso dei racconti degli ex membri

“Né il ricercatore sociologico obiettivo né il trinale puo facilmente considerare I'apostata
come una fonte credibile o affidabile come provgli BEeve sempre essere visto come uno la
cui storia personale lo predispone a pregiudizi gaanto riguarda sia il suo impegno
precedente e affiliazioni religiose, e deve fargawe il sospetto che il suo comportamento



dipenda da una motivazione personale di rivendmaidi se stesso o per ritrovare la
propria autostima, mostrando se stesso prima comaevittima, e in seguito un crociato
redento. Come vari casi hanno indicato, &€ probablie sia suggestionabile e pronto per
ingrandire o abbellire le sue lamentele, per sotitis quella specie di giornalisti il cui
interesse e piu sensazionalistico che di un raczoggettivo della verita(Wilson, 1994: 4).

Non sorprende che Scientology abbia pubblicatodeiaazioni di Wilson e che le renda
disponibili su Internet. Inoltre, Scientology conia ad utilizzarle per rispondere ad ogni
critica degli ex membiri.

Altri accademici oltre a Wilson hanno adottato pigizione simile, che conosco fin troppo
bene. In un articolo pubblicato su una rivista dati allo studio delle nuove religioni
chiamato Nova Religio e successivamente ristampaia libro, il professore di studi
religiosi canadese Irving Hexham e I'antropologal&&oewe mi ha etichettato tra gli
accademici canadesi per la mia posizione presumdgite critica verso “i culti”:

“L’unica eccezione al tono generalmente neutro delaygior parte dei docenti universitari
canadesi e al loro rifiuto della retorica anti-seté Stephen Kent. Kent e stato schietto nella
critica di molte nuove religioni, in particolare @cientology, e lavora a stretto contatto con
diversi gruppi anti-sette. Anche se le opinionKént sono ampiamente conosciute, solo
alcuni studiosi canadesi sono d’accordo con le staperte, mentre la maggior parte non lo
sono in maniera forte a causa della sua tendenzasage la testimonianza di ex-menibri
(Hexham e Poewe, 2004: 247).

Indubbiamente, gli altri all'interno della comunaacademica hanno condiviso questa critica,
ma tale posizione non € universale. (vedi Ayel@93 114).

3) Presunti ex membri deliranti:

L’analisi critica dei racconti degli ex membri,@ntrario, non solo puo aiutare la verifica dei
documenti, ma pud anche far scoprire ed evidenzieeeche povere o fraudolente. Inoltre il
problema della gente delirante che crede di avty farte di un culto non si e verificato (per
guanto possa ricordare) tra i movimenti antisetléAimerica del Nord, ma in un sottogruppo
controverso di tali movimenti, quelli anti-satanici

Esistono alcuni casi documentati di persone chaéotre di essere stati abusati, di solito da
bambini, in gruppi satanici, quando in realta sdaonalattie mentali. Per esempio, ricordo
vividamente due interviste relative ad abusi sataifie ho condotto con la polizia nei primi
anni 90, i cui intervistati quasi certamente eradaizofrenici e paranoici. Pochi anni prima di
guelle interviste, i due autori avevano scrittailgulle loro presunte esperienze, solo per
rilevare in seguito di soffrire di problemi psicgloi e / o psichiatrici.

Un libro fraudolento sul satanismo era il volumdRébecca Brown (MD) del 1986, “He
Came to Set the Captives Free”. Esso raccontéeittoedi una donna di una gerarchia
satanica, come riportato da un medico (per eserBpayn, nasce nel 1948 come Ruth Irene
Bailey e ha cambiato nel 1986 il nome in Rebec@aMB) che presumibilmente la trattava. La
donna, Elaine, era una paziente, Edna Elaine Mwa Edna Elaine Knost), che Brown
effettivamente trattatava. Il trattamento di Elaipero, era talmente irresponsabile tanto che
ha la Brown perse la sua licenza all'esercizioadgibfessione, in quanto somministrava alte
dosi di Demerol (di cui faceva ella stessa usoi)e@tti collaterali di tale farmaco includono



allucinazioni e comportamenti di tipo psicoticdB®wn si era convinta che i demoni satanici
erano ovunque, e che era sua responsabilita caribdttiibro fantastico della Brown,
dunque, € probabile che sia il risultato di usiidighe, e allucinazioni paranoiche (Fisher,
Blizard, e Goedelman, 1989).

Una seconda autrice fraudolenta e stata Lauretf@tgnata nel 1941 come Laurel Wilson).
Il suo libro del 1988, “Satana Metropolitana: leastdinaria storia di fuga di una donna”, era
un racconto raccapricciante di abuso sessualetilefadi pornografia adulta,
sadomasochismo, il sacrificio di bambini, e il sédeno, successivamente dimostrato essere
stata la creazione di una mente molto travaglRésgantino , Passantino, e Trott, 1999).
Dopo che alcuni ricercatori scoprirono la frodeditore ha cessato la pubblicazione del libro,
ma gia 130.000 copie erano state vendute (Sid&g: 131).

E’ istruttivo vedere come I'editore Harvest Hou$bia tratto in inganno, specie perché chi
controlla le storie dei fuorusciti puo fare deglicei.

Harvest House ha spiegato come aveva ritenutoadifiel |la storia di Lauren. Aveva raccolto
dati in tre momenti: (1) diversi membri dello staffevano parlato con Laurel in tempi diversi
e lei aveva raccontato sempre le stesse stori®, ¢ae tutti i membri dello staff erano stati
colpiti dalla sua sincerita, (2) lo staff ha paslabn ‘esperti’ che hanno confermato che le
cose raccontate da Lauren erano successe ae 48Bjijnfine lo staff aveva valutato referenze
positive su Laurel da parte dei suoi sostenitaas@antino, Passantino, e Trott: 1990: 28).

| critici di questo lavoro hanno spiegato che griado di stabilire coerenza e plausibilita, ma
non costituisce prova per accertare |'effettivaditd di eventi storici. (Passantino,
Passantino, e Trott, 1990: 28). In breve, la caagrer quanto riguarda la storia di un
coinvolgimento ad un culto e una personalita coreite non sono motivi sufficienti per
giudicare se i racconti di ex membri sono veri euaate.

Un insieme piu complicato di esempi provengono eidg@ne, soprattutto donne, che avevano
recuperato i ricordi di coinvolgimento ad un cutttanico dopo aver subito la terapia.
Un’ondata di opposizione e cresciuta tra la gehtela sostenuto che i ricordi erano quelli
cosiddetti “falsi”, impiantati da terapisti zelanmtna scarsamente addestrati e che in realta un
tale coinvolgimento satanico non era avvenuto &eiingio, Brainerd e Reyna, 2005). Nel
1990 furono iniziate una serie di azioni legalegiclienti contro i terapisti, provocando il
caos all'interno della comunita terapeutica (e aads grande preoccupazione tra coloro che
hanno continuato a credere che i loro ricordi eraadi [vedi Pendergrast, 1995]). | dibattiti
sui falsi ricordi suscitarono l'interesse di tuittanovimento anti-sette in Nord America, ma
non divennero mai parte del suo lavoro principbaéeimplicazioni di questo problema,
tuttavia, sono state chiare: se i terapeuti invislbamente potrebbero creare falsi ricordi di
abusi rituali satanici, potrebbero farlo ancheprdgrammatori e gli exit-counselor, con
impianto di ricordi negativi (0 almeno interpreiani) del proprio coinvolgimento nel culto
precedente.

4) Gli artisti della truffa:

Le persone coinvolte nel dibattito dei falsi ricoedano sinceri nelle loro accuse, anche se i
ricordi non erano accurati. | truffatori, al comtoa affermano false storie in modo da
accreditarsi denaro tra il loro pubblico. Questinul condividono una caratteristica con gli ex
membri deliranti: entrambi i gruppi menzionati sarostituiti da "apostati che non sono mai



stati tali”, quelli che dicono di esserlo (vedi dsbn, 1998). L’esempio molto ben
documentato di un artista della truffa seguendsiguechema é stato quello di Michael
Warnke, autore di “ll Venditore Satana” (Warnke &aisiger e Jones, 1972), che era un
libro best seller cristiano. Raccontava di sessotgsu un membro di un gruppo satanico, lo
stesso Warnke, dedito alla droga durante la fihd @80, prima della sua conversione al
cristianesimo. Egli fondo un capitale sul suo pessatraverso il suo ministero cristiano e
(tra le altre attivita) attraverso consulenze osadi per la polizia (anche in Australia) sulle
attivita sataniche. Nel 1992, pero, una lunga iestai, pubblicata in una rivista cristiana,
Cornerstone, furono evidenziate diverse frodi mel ministero, tra cui la menzogna del suo
ex passato satanico come sacerdote (Trott e Hegben$992; vedere Maxwell 1992). In
termini semplici, Warnke era un artista della tauff

Si noti che questi artisti della truffa mirano atlemunita cristiane, forse perché sapevano che
i cristiani avrebbe donato soldi per combatterectié credevano di essere Satana.

In un altro caso, una ragazza aveva dichiaratoetieasedici anni e di essere fuggita dalla
Chiesa dell’'Unificazione e aveva vissuto con it@is per un mese, fino a quando questi
hanno scoperto che lei aveva trent’anni e non e@isstata una seguace del reverendo Moon.
Successivamente, € comparso su The Oprah Winfrey 8bme una persona che soffriva del
disturbo di personalita multipla e che tentavaativencere i cristiani che era un sopravvissuto
di un abuso satanico (Passantino, Passantinote T989: 90 n. 68).

Il punto nevralgico di queste storie di artistilddtuffa potrebbe essere che le persone di fede
e buona volonta sono particolarmente sensibiliudietori, che affermano di aver fatto parte

di gruppi sinistri cui molte persone si oppongoper(esempio, satanismo,

la chiesa Moonies / Unificazione, ecc.).

5) Le spie:

Di gran lunga il problema piu grave che coinvolgedsunti ex membri e quello delle spie,
che hanno molto in comune con gli artisti delldf&cul truffatori ingannano a proprio
vantaggio, mentre le spie ingannano per agevol@mganizzazione avversaria. Le spie sono
ancora membri di un gruppo controverso, il cui gaup dirige a infiltrarsi in una
organizzazione anti-cult o tra i critici dei cul¢jpesso essi stessi ex membri). Moltissimi
critici di culti del Nord America come Kurt e Heatia Crampton, Nan Mclean, Priscilla
Coates, ecc hanno avuto a che fare con spie blaatio visitati raccontando loro storie false
sulle loro defezioni e per chiedere il recuperd'esperienza cultuale.

Naturalmente lo scopo evidente era quello di oteemdormazioni sugli avversari, cosa
stessero progettando, chi facesse parte delledtiygecc Altri motivi sono stati piu sinistri -
per esempio hanno rubato documenti o ottenutolangico si impegnasse in qualche modo
in attivita illegali (ad esempio, I'intrappolameht®ue associazioni californiante anticult
ormai chiuse, the Freedom counseling Center eiiilt&a Counterfeits Project ebbero a che
fare con un marito e moglie di Scientology (Andeglgord Scwartz) che vi si erano infiltrati.
Dopo che questa coppia ebbe disertato Scientolaggdcontato dei preparativi cui erano
stati sottoposti prima della loro assegnazioneaimto di infiltrati.

“Per prepararsi come un agente di controspiongggidcientology, Ford aveva ricevuto 400
ore di auditing e il compito di leggere informazisn altre agenzie di spionaggio, come la
CIA e il KGB. Aveva collaborato con enti nazionalinternazionali, ma aveva preso la



maggior parte dei suoi ordini presso il Guardiaffic® a San Francisco. Ha incontrato il suo
‘operative’ almeno una volta alla settimana, nei bar, neinastth o in parcheggi per auto.
Tutte le chiamate ai suadperativi’ sono state effettuate da telefoni pubblici.

Andrea é diventata anche un agente infiltrato icwito di consapevolezza di Berkeley,
gruppo chiamato Progetto Spirituale. ‘I nostri amsiparenti tutti credevano fossimo fuori di
Scientology,’ dice. ‘Abbiamo cominciato a viverenastra copertura reale come abbiamo
potuto, abbiamo dovuto ricordare che qualsiasiatbmton noi avrebbe potuto essere la
copertura del nostro controllo’ (Wheeler, 1982).

Hanno mantenuto la loro identita da infiltrati eeflue organizzazioni per oltre un anno e
sono riusciti a fornire utili informazioni a Sciefgy.

Il gruppo antisette piu grande d’America, il CulvAreness Network (CAN), ha avuto grossi
problemi. Qualcuno ha lavorato al suo interno digrdrperiodo immediatamente precedente
I'acquisizione da parte di Scientology del suo male, quando i funzionari del gruppo
stavano elaborando delle strategie su come masetéor@ana Scientology dai propri file
(senza successo) Presumibilmente I'impianto inféirroa stato tenuto in piedi dai
rappresentanti di Scientology, tanto che alla Seentology e riuscita ad ottenerlo attraverso
il fallimento della CAN. Prima del progetto di Sotelogy, Garry Scharff si era infiltrato nel
Cult Awareness Network per nove anni in un modeliigente, affermando di essere stato un
membro del Tempio del Popolo di Jim Jones in mdaoressuno avrebbe potuto smentirlo,
visto il suicidio di massa in Guyana (Scarff, 19921). A quanto pare, egli ha lavorato a
stretto contatto con uno studio legale di Sciemplche stava gia trovando il modo per
distruggere il Cult Awareness Network (vedi Scaltfi9l: 3, 6), ma alla fine ha disertato da
Scientology stessa e ha cominciato ad offrire mizioni per la Cult Awareness Network. Le
informazioni che Scarff offriva alla Cult Awarenassluso accuse inquietanti riguardavano
guella che gli avvocati di Scientology stessermttado I'assassinio del direttore del Cult
Awareness Network, Cynthia Kisser (vedi Scarff][s8oprattutto a causa di anni di inganno
di Scarff la sua credibilita era ormai minata tacibe@ nessuno poteva o ha reagito alle accuse
che aveva fatto.

Le spie hanno lavorato in modo efficace contro r@ilguuppi anti-sette in Nord America, e
immagino che alcuni gruppi hanno tentato di usufieianche in Europa. Il controllo dei
nuovi, anche se entusiasti, volontari nella fagaale € molto saggio, in quanto la scoperta di
essere stati ingannati lascia tutti in un’orgarzzzae con un senso di violazione e di
vulnerabilita. Se un gruppo scopre di avere in sgr@spia, pero, sarebbe utile che gli
togliesse i privilegi e la possibilita di acces@uesto € utile perché a volte le spie si rivoltano
contro i loro gestori, e vedendo i loro precedebiettivi reagire con decenza dopo aver
scoperto di loro potrebbe avere un certo impatstpo.

6) Ex-Utenti con ‘Storie’’

| truffatori diventano portavoci di storie costeigu dichiarazioni fraudolente, ma non sono
pochi gli ex membri che diventano portavoce contooo ex-gruppi in base alle
rivendicazioni del tutto legittime. A volte questiano gli ex membri di alto profilo, che
compaiono sui media per dissipare informazioni tiegaul gruppo e difendere la sua
immagine. In altri casi, i membri disertori eranatsattivi nei loro rispettivi gruppi per un
certo numero di anni. Queste persone sanno mo#éia@ame membri del gruppo avranno fatto
cose che il gruppo puo lanciare verso di loro cacruse. Le dichiarazioni pubbliche, ad



esempio, possono ritorcersi contro questi fuorudestsi possono essere coinvolti in
testimonianze presso i tribunali che potrebberovagere le loro famiglie e le loro relazioni
con altri membri del gruppo, facendo venir fuortutto, come strategia di difesa degli stessi
gruppi di appartenenza.

| gruppi Antisette hanno I'obbligo di aiutare unmmero fuoruscito o in crisi col gruppo a
pesare tutti i pro e i contro associati al suooatare la sua storia pubblicamente. Un ruolo
importante per le organizzazioni anti-sette e l&esza agli ex-membri per aiutarli ad
integrarsi nella societa tradizionale, e talvolt@sfa integrazione si realizza meglio con calma
e fuori dai pubbilici riflettori. Inoltre, in poclanni queste persone possono essere in diverse
condizioni sociali, legali e / 0 emozionali che sentono una presa di posizione piu pubblica.
A nessuno piace essere usato, € questo un pecitelesiste tra i gruppi anti-sette che,
possono utilizzare alcuni ex membri per aumeneuitiche di vari gruppi, ma a fare le

spese sono gli ex membri.

7) Il Professionista Ex membro anti-sette:

Cio che io chiamo professionista ex membro anéseta persona che uscendo da un gruppo
tenta di guadagnarsi da vivere combattendo altipgjrsimili. In passato queste persone sono
diventate testimoni esperti, autori, deprogrammatonsiglieri d’uscita, funzionari di
organizzazioni anti-setta, ecc. Questa stradawviatte dura. Molto poco denaro circola tra i
movimenti anticult e, infine, le poche informazighasata sulla propria esperienza in un
gruppo) diventano datate per nuovi casi giudizlariconseguenza, solo pochissime persone
che siano uscite da culti sono state in grado ddggnarsi da vivere e di combatterli. Uno dei
pochi esempi di chi ha saputo fare € Michael Kréghde Montreal in Canada con Info-Setta /
InfoCulte, e lan Haworth del Centro di Culto delgRe Unito informazione. Altri hanno

fallito. Per un certo numero di

anni, ad esempio, il giovane Stacey Brooks ha Eweorome consulente e poi come membro
dello staff organizzativo in un gruppo anti-Scidagyy della Florida. A quanto pare, le
pressioni per mantenere la vitalita della orgardizege per la quale ha lavorato I'ha portato a
commettere uno spergiuro, distruggendo in tal mMadma credibilita (vedi Brooks, 2002).

Zgli ex membri che diventano professionisti:

Gli ex membri piu efficaci sono quelle persone abguisiscono lauree specialistiche in molti
campi (salute mentale, scienze sociali, dirittoditiea, ecc) e che poi parlano delle loro
esperienze precedenti nei culti e / 0 aiutano pkrsone che hanno difficolta con questi
gruppi. Dopo aver seguito una formazione profesdtali persone non possono essere cosi
facilmente liquidati come di parte o ex membri revadibili. Essi scrivono e parlano con
un’autorita che viene anche da un’esperienza mgpersona. Oggi esiste un crescente
numero di persone con dottorato di ricerca e antmione professionale in sociologia,
psicologia, salute mentale, diritto, ecc. Alcuni ldgori che essi producono sulle sette
eccezionalmente buono, perché possono vedere &atinte lacune o gli errori che esistono
nella letteratura corrente . Hanno esperienze lth euconoscono il linguaggio accademico e
professionale e il decoro da utilizzare quandsprienono su quelle esperienze. Ahime,
l'istruzione superiore non € una necessaria gasari® il titolare di una laurea scrivera in
modo critico ed anche oggettivo (James R. Lewisgpempio, era un membro del 3HO, ma
ha una reputazione di minimizzare gli abusi in gadappi [Lewis 2010]). Comunque |l
numero di ex-membri diventati professionisti stascendo rapidamente.



Conclusione:

Il rifiuto totale delle 'testimonianze’ di ex menloron appartiene alla scienza sociale, e le
future generazioni di studiosi guarderanno indiatguesto rifiuto con incredulita. La cosa
che dovrebbe importare nelle scienze sociali & dleercatori ottengano informazioni
accurate in modo deontologicamente corretto. Indipatemente da chi le fornisce, gli
scienziati sociali semplicemente devono tentaresdficare il contenuto e confrontarlo con le
informazioni che gli altri forniscono o che i ricatori hanno ottenuto in altri modi, un
processo chiamato triangolazione. Quanto piu fiodipendenti indicano gli stessi fatti,
maggiore e la probabilita che i fatti siano pred&fiutando i racconti degli ex membri,
quindi, senza verificarli € piu di una semplicetigatricerca sociale, in realta e I'ideologia. Si
tratta di un rifiuto a mettere in discussione ipr@ssunti di base che privilegiano i gruppi, il
controverso culto-sé. In questo modo si privilegignesti gruppi escludendo
categoricamente dalla ricerca la ricchezza di mémioni che le persone hanno che hanno
visto dall'interno.

Scientology, quindi, ha pubblicato le dichiaraziah®&ryan Wilson, nel tentativo di
screditare i racconti di ex membri a propositoalglta all’interno di quel gruppo. E
‘sorprendente che vi siano cosi tanti scienziatiaioche procedono acriticamente con tale
processo di esclusione.

Il mio obiettivo principale nella seguente relazanstato quello di ricordare agli europei di
vigilare in materia di acquisizione di informaziomportanti. Indubbiamente gli ex membiri

di gruppi controversi vorranno aiutarvi in vari niogl portano con sé una ricchezza di
informazioni e materiale che e difficile da ottemeattrove. A causa delle loro possibilita,
tuttavia, i gruppi stessi possono sfruttare il cuiohportante della creazione di anelli di
spionaggio o di spie che sfruttano I'apostata.ttepblcune persone possono lasciare i gruppi
controversi solo per tornare indietro qualche temipoo, ed € almeno possibile che alcune
persone potrebbero inventare storie di ex apparznal culto per ricevere materiale e
attenzione emotiva. Per il loro bene a volte glhembri dovrebbero concentrarsi sulla
costruzione o ricostruzione della loro vita e notigporsi a contrattacchi da parte di persone
(tra cui la famiglia), una volta riconsiderati amic

Detto questo, gli ex membri continuano ad arriceharnostra comprensione di molti gruppi
controversi, € noi siamo saggi ad accoglierli iremtea noi e crescere in base alle
informazioni che essi conferiscono.
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Traduzione di Lorita Tinelli

Nota: non essendo una traduttrice professionista, nscuso per eventuali errori
commessi nel portare questa relazione dall'inglesal’italiano.
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